
かんさつ
シート

かんさつを

たのしもう！



多摩動物公園 かんさつシート
エリア シートの種類

アフリカ園

チーター

アフリカゾウ

キリン

チンパンジー

昆虫園 チョウ

アジア園（正門側）
ニホンザル

マレーバク

オーストラリア園 アカカンガルー

アジア園（中央～奥）

ニホンコウノトリ

インドサイ

アジアゾウ

ユキヒョウ

ボルネオオランウータン

モウコノウマ

タイリクオオカミ

レッサーパンダ

シフゾウ



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

チーターのからだ
2019.12.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０ 　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

チーターをよく見て、○をつけよう！
み

うらにも、あるよ！

足のつめは、見える？
あし み

見えない
み

見える
み

顔は、どれ？
かお　

体のもようは、どれ？
からだ



み

チーターをよく見て、スケッチをかんせいさせよう！

はやく走るときにべんりな

特ちょうは、どんなところ？

はし

とく

地面は、このへん
じめん

スケッチが かけたら

右の図にならって、

チーターのスケッチにも

「ひざ」や「かかと」の場所を書きいれてみ

ましょう。

【ヒント】

「ひざ」や「かかと」のまがる向きは、

ヒトもチーターも同じだよ！

みぎ　　　ず

ばしょ

む

おな
←かかと

てくび →

←ひじ

ひざ→

か



たまＺＯＯ・かいせつシート

チーターのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

チーター（食肉目ネコ科）

アフリカの熱帯草原（サバンナ）にすみ、単独で狩りをする肉食動物です。体重は40㎏くらいです。

しょくにくもく　　　　か

ねったいそうげん にくしょくどうぶつたんどく たいじゅうか

←かかと

ひひざざ→→

しっぽ

長く、しなやかです。

高速でカーブを走ると

　き、左右にふってバ

　ランスをとります。

なが

こうそく はし

さゆう

スマートな体形です。時速100km以上のスピードで走ることができます。
はしたいけい じそく いじょう

頭

体のわりに頭が小さ

く、まるい形をして

います。

あたま

かたち

からだ　　　　　　　 あたま　 ちい

目

前向きについています。

えものをねらうときに、

両目で見ることによっ

て、きょりを正確につか

みます。

め

まえ む

みりょうめ

せいかく

毛

長さ1cmくらいで、季節的な生えかわりはありません。

黒いはん点もようは、草むらに身をかくすときに、体を

めだたなくします。

け

なが　　　　　　　　　　　　　　　　 きせつてき　　　 は

くろ てん くさ み からだ

下はら

走るとき、こしぼねをバネのよう

につかいます。屈伸運動がしやす

いように、細くくびれています。

した

はし

くっしん うんどう

ほそ

つめ

ネコ科では、チーターだけがつめを

かくすことができません。走るとき、

つめをスパイクのようにつかいます。

か

はし

なみだが流れているよう

な黒いもようがあります。

なが

くろ

顔
かお

しっぽ

先のほうが、リング状の

もようになっています。

さき じょう

どう体

はん点もようです。ヒョウがら（切れた

ドーナツもよう）とはちがいます。もよ

うは、毛の色でできていて、皮ふにもよ

うはありません。

てん き

け いろ ひ

たい

チチーータターー ヒヒョョウウ

耳

後ろがわに黒いもようが

あります。

うし くろ

みみ

狩りをする体
からだ

体のもよう
からだ



いろいろな絵をかこう
え

ばめん み

み き とく み

（２　）動きや くらしと、かんれんさせよう！

　　足が細くてスマートな体は、どんな動きに向いている？　しっぽは、どう動かす？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

うご

あし ほそ からだ

からだ かたち

うご

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

む

（１　）いろいろな場面を見よう！

　　おなかにも、もようはあるのかな？　オスとメスは、どこがちがうのかな？

　　いろいろなチーターを見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

うご

耳

先のまるい小さな耳です。目のな

なめ後ろについています。

みみ

さき　　　　　　　　 ちい　　　　 みみ　　　　　　　め

うし

キバ（犬歯）が大きく、おく歯もナイフ

のようにとがった形をしています。一番

おくの上下の歯（裂肉歯）をつかって肉

をかみ切ります。

かたち

けんし　　　　　おお　　　　　　　　　　　ば

いちばん

じょうげ　　　は　　　れつにくし にく

き

ひとみ

まるい形です。

明るいところでは、イエネコのよ

うにたてに細くなるのではなく、

まるい形のまま、小さくなります。

かたち

あか

ほそ

かたち ちい

鼻の先

黒く、しめっています。

はな　 さき

くろ

えものをおそって食べる歯
た　　　　　 は

裂肉歯で馬肉をかみちぎる
れつにくし　　 ばにく

犬歯
けんし

臼歯
きゅうし

前臼歯
ぜんきゅうし

門歯
もんし

れつにくし

裂肉歯

前歯
まえば

キバ おく歯
ば

ヒゲ

体の毛より毛根が深く、びん感

です。風向きや近くの障害物を

察知することができます。

からだ　　け

さっち

もうこん　　ふか　　　　　　　　 かん

かざ む ちか しょうがいぶつ

子ども

首から背中にかけて、は

い色のたてがみがあり、

草むらでめだたないよう

になっています。たてが

みは、1才くらいまでの

こっています。

こ

くび　　　　　せなか

いろ

くさ

さい

赤ちゃん

生まれたときの体重は、

300gくらいです。全体

に、はい色っぽい色で

す。

あか

う たいじゅう

ぜんたい

いろ いろ

生後5日
せいごいつか

生後3ヶ月
せいご　　かげつ

顔の特ちょう
かお　　とく

子どもの特ちょう
こ　　　　　　 とく



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

チーターのしぐさ
2019.12.1

すわる

歩く
ある

走る
はし

なく どんな声？
こえ

においをかぐ

おしっこをする

★見られたら、

うらへ

み

たか

高いところに

のぼる

つめをとぐ

水をのむ
みず

体をなめる
からだ

★見られたら､うらへ
み

★見られたら､うらへ
み

じっと見る
み

うんちをする どんなところで、

した？

休む
やす

★見られたら､うらへ
み

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

★見られたら､うらへ
み

うらにも、あるよ！

２０ 　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、

　　しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

★見られたら、

うらへ

み



なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

じっくり見よう！
み

どんな場所で？　ねている？　おきている？
ばしょ

休む
やす

体をなめる
からだ

たか

高いところにのぼる

どんな場所に？

のぼって、何をしている？

ばしょ

なに

においをかぐ 何のにおいを、かいだ？
なん

何を見ている？
なに　　 み

じっと見る
み

おしっこをする どんなところで？

　　おしっこを、どこにかけた？

しゃがんですることも、

　　　あるよ！

体のどこを？
からだ



たまＺＯＯ・かいせつシート

チーターのしぐさ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

チーター（食肉目ネコ科）

アフリカの熱帯草原（サバンナ）にすみ、単独で狩りをする肉食動物です。時速100km以上で走ることが

できます。

しょくにくもく　　　　か

ねったいそうげん か　　　　　　　　 にくしょくどうぶつたんどく じそく はしいじょう

歩くときと、足の出し方がちがいます。左右の

後ろ足でけり出し、左右の前足をつきます。

ある あし だ　　 かた さゆう

うし　　あし だ さゆう まえあし走る
はし

背骨をそらせる 前屈のしせいになる
ぜんくつせぼね

後ろ足でけり出し、前足を

前方へのばします。

うし　　あし だ　　　　　まえあし

ぜんぽう

全速力で走るときは、前足の着地点より

前に、後ろ足をつきます。

まえあし　　 ちゃくちてんぜんそくりょく　 はし

まえ　　　　 うし　　あし

ある

歩く

ゆっくり歩くときは、左後ろ足の

すぐあとに、左前足を出します。

早歩きのときは、左後ろ足とほぼ

同時に右前足を出します。

ひだりまえあし　　　だ　

どうじ　　 みぎまえあし

ひだりうし　　あしある

ひだりうし　　 あしはや ある

だ

④③

ごろんと横たわって

休みます。頭だけ上げていることもあります。長時間

休んだあとは、立ち上がって前足をのばしたり後ろ足

をのばしたりしながら、のびをします。

やす あたま ちょうじかん

やす た　　　あ まえあし うし　　 あし

休む・のびをする
やす

頭の方をかくときは後ろ足でかき、

下半身は前歯でかんだり舌でなめ

たりします。古い毛は足のつめや

ざらざらの舌にひっかかってぬけ、

毛がきれいになります。

あたま　 ほう

かはんしん

うし　　あし

まえば した

ふる　　　け　　 あし

した

け

体をかく・体をなめる
からだ からだ

しっぽを上げて後ろにとば

し、木や岩にかけるときと、

しゃがむようなかっこうで

地面にするときがあります。

うし

き　　いわ

じめん

おしっこをする うんちをする

しゃがむようなかっこうでし

ます。木や岩の上など、目立

つところにうんちがしてある

こともあります。

き　　　いわ　　うえ

おしっこもうんちも、自分のにおいを

つけるマーキングの役わりをはたします。

じぶん

やく

よこ

あ

め　だ

あ



「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、

なんかいもやってみましょう。たくさんの記録をながめると、チーターの１日の

変化、天気や季節によるちがいが、わかります。

じかん てんき きせつ

きろく

へんか てんき

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

にち

きせつ

動いていれば、遠くの小さな物でもよく見え

ています。左右両方の目でじっと見ることに

よって、距離をつかむことができます。

さゆう りょうほう

きょり

とおうご ちい み

め み

じっと見る
み

たか

高いところに

のぼる

丘の上や木の上な

ど、見晴らしのよ

いところで遠くを

じっと見ます。

おか　　うえ き　　 うえ

み　は

とお

み

なく

ワン、ミャン、クルクル、という声でなきま

す。ふだんは あまりなきませんが、母と子、

オスとメスで、なき合うことがあります。

こえ

はは　　 こ

あ

じゃれる

自分よりも小

さな物が動く

と、追いかけたりとびかかったりしたくなり

ます。子どもは、母親にじゃれついたり、子

ども同士でじゃれ合ったりします。

こ

じぶん　　　　　　　ちい

ははおやこ

うご

お

ほかのチーターのおしっこやうんちのにおい、

空気をただよってくる遠くのにおいなど、い

ろいろなにおいをかぎます。オスは、におい

をかいでメスの発情をしらべます。

くうき

はつじょう

とお

においをかぐ

木のみきなどで、つめとぎをします。つめと

ぎをすると、うす皮のような外側の古い部分

が、はがれます。

き

そとがわかわ ふる ぶぶん

つめをとぐ

もの

どうし あ

もの



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

アフリカゾウのからだ
　

2019.12.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

耳は、どっち？
みみ　

体は、なに色に 見える？

ピンク色　　　うす茶色

こげ茶色　　　　はい色

　

黒っぽい色　　　まっ黒

　　　　　　

からだ いろ み

いろちゃいろ

いろくろ くろ

ちゃいろ

○は、いくつ つけても いいよ！

ひふは、どんなかんじ？

つるつる　　ごつごつ　　しわしわ

毛は、どこに生えている？

頭　　耳　　鼻　　せなか

かた　 おなか　 足　　しっぽ

あたま 　　 みみ

け　　　　　　 　　　　 は

あし

○は、１つではないよ！

足のうらは、どんな形？
あし　

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

アフリカゾウをよく見て、

○をつけよう！

み

はな

かたち

おわったら、うらへ！

いろ



メリテリウム
からだ　 なが

ゾウの祖先に近い動物。背中の高さ50～70cm、体の長さ3ｍ、

ダックスフンドのような体形だったと考えられています。
たいけい　　　　　　　 かんが

そせん　　 ちか せなか たかどうぶつ

およそ3400万年前エジプトにすみ、水辺でくらしていました。
まんねんまえ みずべ

みみ

★鼻、耳、どう体、足…。形や大きさは、メリテリウムと、どうちがう？
たい　　あし かたち　 おお

アフリカゾウをよく見て、スケッチをかんせいさせよう！
み

地面は、このへん
じめん

はな



たまＺＯＯ・かいせつシート

アフリカゾウのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員 / イラスト 松本晶

2019.12.1

アフリカゾウ（長鼻目ゾウ科）

アフリカの熱帯の草原（サバンナ）にすむ、陸上でもっとも大きな動物です。体重は、メスが３～４トン、

オスは５トン以上になります。「かみもどしをしない草食動物」です。

ちょうびもく　　　　か

ねったい　　 そうげん りくじょう

いじょう

おお どうぶつ たいじゅう

そうしょくどうぶつ

体が大きいので、おとなの元気なゾウは、ライオンですらめったにおそいません。

小さな子ゾウも、たくさんのおとながまもれば、安心です。しかし、毎日たくさん

の食べ物を食べなければなりません。そして体のつくりも、自分の重さをささえら

れるよう、特別なつくりに進化しました。

げんき

ちい　　　　 こ あんしん まいにち

た　　 もの　　 た からだ じぶん　　 おも

しんか

からだ　 おお

とくべつ

指のつけね
ゆび

ひざ

かかと

こかんせつ
かた

てくび

ひじ

←

←

←

→

→

←

指のつけね
ゆび

←

→

骨

体をささえる骨は、とてもがんじょう

です。歩くとき、1本の足に1トン以上

の重さが、かかります。重い頭は、太

くて短い首で、ささえます。

ある

からだ　　　　　　　　　 ほね

あたま

みじか　 くび

ほね

いじょうぽん　　あし

おも おも ふと

足

重い体重をささえるため、体から下にまっすぐついています。

つめは、前足に４つ、後ろ足に３つあります。つま先で歩いて

いますが、手のひら、足のうらにあたるところに、弾力のある

パッドが入っていて、体重をささえています。

おも　　たいじゅう からだ　　　　した

まえあし うし　　あし さき　　ある

あして

はい

あし

たいじゅう

だんりょく

皮ふ

全身にシワがあります。大きな

体は熱がこもりやすいため、シ

ワをつくって皮ふの面積をふや

し、熱をにがしやすくしていま

す。皮ふは、はい色ですが、よ

くどろあびをしているので、ま

わりの土と同じような色になっ

ています。毛は少なく、しっぽ

の先、口のまわり、足、頭、背

中など、体のあちこちに、まば

らに生えています。

ぜんしん おお

つち　　おな

け　　 すく

さき　　くち あし　 あたま

からだ

は

ひ

ねつ

ひ

ねつ

いろ

からだ

めんせき

ひ

いろ

なか

な

てくび←

指のつけね
ゆび

→

パッド

←

おお　　　 からだ

大きな体

おとなのメスで

２.５～３ｍ



（１　）いろいろな角度から見よう！

　　正面から見ると、どんな顔？　ま後ろからは、なにが見える？　どんなおしり？

　　ちがう角度から見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

うし

かくど み

かくど

み

み き とく み

みしょうめん かお

うご

（２　）動きやくらしと、かんれんさせよう！

　　長い鼻は、どんな時につかうのかな？　キバは、なんの役に立つのかな？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

なが はな とき

からだ かたち

やく た

いろいろな絵をかこう
え

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

耳

とても大きく、うすい

耳です。うらがわから

見ると、血管がたくさ

んあるのが、わかりま

す。まるくて大きな体は、熱がこもりや

すいので、体温が高くなりすぎないよう

に、耳から熱をにがします。また、体を

大きく見せたいとき、音をよく聞きたい

ときに、耳をひろげます。

けっかん

たいおん　　たか

みみ

おお

みみ

み

みみ

ねつ

おお おとみ き

おお からだ

からだねつみみ

６本目
ぽん め

５本目
ほん め

４本目
ほん め

あごの関節
かんせつ→おく歯

おく歯（臼歯）は、上下左右にそれぞれ

１本ずつあり、一生に５回生えかわりま

す。新しい歯は、あごのおくから前に

むかって古い歯をおし出すように生え、

　　　　　古い歯は前の方から少しずつ

　　　　　かけおちていきます。

ば　　 きゅうし じょうげ　さゆう

いっしょう かい　は

は

まえ

だふる

はふる ほう すこ

は

まえ

は

キバ

キバは、上あごの前歯（門歯）が一生のび

つづけるようになったものです。オスもメ

スも、長くなります。動物園では、かべに

こすってすりへったり、鉄のさくにあてて、

　　　　　　　　　　　　おれたりするこ

　　　　　　　　　　　　とがあります。

うわ

どうぶつえん

てつ

いっしょうまえば　　　もんし

なが

目

体のわりに小さく、

とても長いまつ毛が

はえています。視力

は「30ｍほどはなれ

ると人の顔が見分け

られない」くらいで

す。

からだ ちい

め

ひと

なが　　　　　　　げ

み　わ

しりょく

かお

側頭腺

おとなのオスは周期的に、

メスや子どもはこうふん

したり、きんちょうした

りすると、ここから液が

ながれます。

そくとうせん

しゅうきてき

えき

こ

下下くちびるは

　　つき出た形

ししたた→→

ちから

ゆび

のうりょく

すう みず

はな

はな　　　　うわ なが

ほね にく

はな　　さき じょうげ

鼻

鼻は、上くちびるとつながっています。長くのびた部分

は骨がなく、きん肉でできているので、やわらかくて力

があります。鼻の先には、上下に指のようなとっきがあ

り、ピーナッツ１つぶでもつまむことができます。にお

いをかぐ能力はとてもすぐれてい

ます。数kmはなれた水も、におい

でさがしあてることができます。

ぶぶん

顔の特ちょう
かお　　とく

みみみみ

耳耳ののああなな →→

側側頭頭腺腺 →→
そそくくととううせせんん



あなをほる

たまＺＯＯ・かんさつシート

アフリカゾウのしぐさ
　 監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2020.1.1

食べる
た

何を？ 鼻を、どのようにつかった？
はな

どろをあびる

水をあびる
みず

水をのむ
みず

鼻でさわる
はな

何を？

何を？

鼻でもち歩く
はな ある

歩く
ある

足音は、したかな？
あしおと

どの足を、あげている？
あし

かた足をあげる
あし

おしっこをする

声や音を出す
こえ　　おと　　 だ

どんな声？　どんな音？
こえ おと

耳をひろげる
みみ

うんちをする

しっぽが、

　あがるよ！

２０ 　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

なに

なに

なに



じっくり見よう！
み

鼻をつかってしていたことは？

体の休めかた
やすからだ

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

ゾウは、鼻をつかっていろいろなことをします。

きょう、鼻をつかってしていたことを、書いて

おきましょう。

はな

はな か

はな

じっとしていたら

チャンスです！

足
あし

どんなかっこうで、

足や鼻を休めているかな？
あし はな　　やす

鼻
はな



つめや鼻の先で

やわらかくした

土を、鼻でつか

み、体にかけま

す。どろをあび

はな　　さき

つち

からだ

どろをあびる

て、強い日ざしや寄生虫から体を守ります。

はな

つよ　　 ひ からだきせいちゅう まも

食べ物が口に入ると、下あごを前後に動かし、

おく歯（臼歯）で食べ物をすりつぶします。
ば　　 きゅうし

た　　　もの　　くち　　はい した ぜんご　　　うご

食べる
た

小さな物は鼻の先でつま

んで、大きな物は鼻全体

でまきとって、口に運び

ます。

はな　　さきちい　　　　もの

おお　　　　もの はなぜんたい

くち　　はこ

鼻でもち歩く
はな ある

タケを鼻でにぎったり、草を鼻とキバの間に

はさんだりして、よく食べ物をもち歩きます。

はな くさ　　 はな あいだ

た　　 もの ある

た　　 もの

みず

水をのむ

鼻で水をすい上げ、

口に流しこみます。

はな　　みず

くち　　なが

からだ

1回に5～10㍑、

1日に80～160㍑くらいのむ

かい

にち

鼻にすいこんだ水がこ

ぼれないように、先を

しっかりとじています。

みず

水をあびる

あ

鼻で水をすい上げ、

体にかけます。

はな　　みず あ

はな みず

さき

たまＺＯＯ・かいせつシート

アフリカゾウのしぐさ　< 解説 >
　

監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員 / イラスト 松本晶

2020.1.1

アフリカゾウ（長鼻目ゾウ科）

アフリカの熱帯の草原（サバンナ）にすむ、陸上でもっとも大きな草食動物です。体重は、メスが３～４

トン、オスは５トン以上になります。

ちょうびもく　　　　か

ねったい　　 そうげん りくじょう　　　　　　　　　　 おお　　　 そうしょくどうぶつ　　　　　　たいじゅう

いじょう

うんちをする・おしっこをする

かい

おも

み

うんち１この重さは１kgくら

いで、１回に５～８こします。

あなたが見ていたときは、な

んこのうんちをしましたか？

うんちといっしょに、おしっ

こをすることもあります。

耳をひろげる
みみ

じぶん　　　おおみみ

からだ　　ひ

ほう　　みみ

おと　　 き

音を聞きたいときは、音の

した方に耳をむけます。だ

れかをおどかすときは、両

耳をひらき、自分を大きく

見せます。暑いときは、両

耳をぱたぱたさせて、体を冷やします。

み

みみ

おと

りょう

えんぶん たやせい

野生では、塩分、食べ物、水な

どをもとめて、あなをほります。

みずもの

足やキバ、鼻の先

をつかって、よく

あなをほっていま

す。あなに水をは

こび入れて、水た

まりを作ることも

あります。

あし はな　　さき

あなをほる

みず

みず

つく

い

歩く
ある

足のうらが地面につくとひろがり、はなすと足のうらが

少しふくらみます。足のうらに、やわらかいクッション

があるからです。クッションのおかげで、しずかに歩く

ことができます。

あし

ある

すこ

あし

あし

じめん

りょうあつ



「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、ゾウの１日の変化、天気や季節による

ちがいが、わかります。１頭１頭のちがいやゾウどうしの「つきあい」も、見えてきます。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか てんき　　　きせつ

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

とう　　とう み

鼻をつかってすること
はな

息をする、においをかぐ、

など、本来の役わりをす

るほか、食べる、もち歩

く、水をのむ、水あび、

どろあび…など、人の手

の役わりもはたします。

いき

ほんらい やく

みず みず

あるた

ひと　　て

やく

体のお手入れ

耳のうらをかく、目をこする、足のつめを

いじる、口の中をいじる…など、自分の体

のあちこちをさわって、お手入れをしてい

ます。

みみ め あし

くち　　なか じぶん からだ

て　い

からだ て　い

はな

鼻でさわる

地面やかべなど、気になるものは、なんで

もさわってたしかめます。仲間のゾウや自

分の体をさわることもあります。

じめん き

なかま

ぶん からだ

鼻から…パオーッ

口から…ブー

口から…ゴロゴロゴロ

おなら…ブリブリブリ

くち

はな

くち

音をだす
おと

耳を体にうちつける‥パタン

キバをぶつける‥‥‥ガン ゴン

足音‥‥‥‥ジャリッ ジャリッ

みみ　 からだ

あしおと

おと

あなたには、どんな音に聞こえた？
き

足や鼻の休めかた
あし やすはな

かた足をあげる

足を休ませるために、足を１本うかせた

り岩の上においたりします。私たちが

「休め」のしせいをとるのに似ています。

ぽん

やす

あし　　やす　

いわ　　うえ

あし

あし

わたし

に

足のうらのもようは、見えたかな？
あし み

鼻の力をぬく

鼻の長い部分は、筋肉でできています。

だらりと力をぬくと、いつもより長く

のびます。さくやキバにひっかけて、

力をぬいていることもあります。

はな

はな ちから

なが ぶぶん きんにく

ちから なが

ちから

ゾウ同士のやりとり

相手のにおいをかぐ

オスのゾウは、メス

のおしりのにおいを

かいでメスの発情を

たしかめます。

はつじょう

あいて

ひと き

ゾウは、人には聞こえない

低周波音をつかってコミュ

ニケーションをしているこ

とが知られています。

ていしゅうはおん

し

あいて　　　 きぶん

相手にさわる

相手の気分をさぐったり、相手に甘えたりすると

きにさわります。鼻先を相手の口の中に入れたり、

鼻をからませたりすることもあります。

あいて あま

はなさき あいて くち　　なか　　い

はな

あいて

はな

鼻をあげて空気の

においをかぐこと

もあります。

くうき

どうし

じ



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

キリンのからだ
2019.12.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

キリンをよく見て、○をつけよう！
み

これも 角
つの

うらにも、あるよ！

耳は、どんな形？
みみ かたち

大きなキリンは、頭の上まで なんメートル？
おお

たか

木のかこいを、めやすにしてね。

かこいのよこぼうが、１ｍおきの高さです。

２ｍくらい　　４ｍくらい　　６ｍくらい

き

・・・・

あたま うえ

角は、いくつある？

２つ　 　３つ　 　４つ

つの

いろ　　　　ちゃいろ　　　　くろ

ほそなが

した　

いろ

かたち　

どんな舌かな？

色　…　ピンク色　　茶色　　黒

形　… 　ひらたい　　細長い

体のもようは、なに色？

黄色と黒　　茶色と黄色　　茶色と白

体のどこが、長いのかな？

顔　　角　　首　　どう

足　　ゆび　　しっぽ

かお　　　 つの　　　　くび

からだ　　　　　　　　　 なが

あし　

つめは、いくつある？

１つ　　　　　　　 ２つ　　　　　　　 ４つ



★時間があったら、

　　体のもようも かきいれよう

じかん

からだ

み

キリンをよく見て、

スケッチをかんせいさせよう！

地面は、このへん
じめん

こっかく

キリンの骨格

足は、

どこが

どのように

まがる？

あし

　　　↑

目、耳、角を

よく見てね

め　　 みみ　　つの

み

たてがみが、あるよ

←



たまＺＯＯ・かいせつシート

キリンのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

指の先をつつみ、くつのような形をしています。

指は、中指とくすり指の、２本しかありません。

ゆび　 さき　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　かたち

ゆび　　　　なかゆび　　　　　　　　ゆび　　　　　　ほん

自分の体とくらべながら、どのぶぶんが長く

なっているのか、たしかめましょう。

じぶん　　からだ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 なが

足

ヒトのてのひら、足のうらに

あたる骨が長くなっています。

「ひざ」や「かかと」のまが

る向きは、ヒトと同じです。

あし

　　

ほね　　なが

あし

む おな

指のつけね
ゆび

ひざ

かかと

こかんせつ
かた

てくび

ひじ

→
←

→

→

かた

てくび

かかと

ひじ ひざ

←← ←←

首

首の骨は７つ。人と同じ数です。

骨１つ１つが長くなっています。

くび　　ほね

ほね　　　　　　　　　　 なが

くび

ひと　　おな　　かず

どこが長くなっているのだろう？
なが

背中が ななめな理由
せなか　　　　　　　　　　　　りゆう

せぼね　　　　　　　 なが で

にく

背骨から、長いとっきが出て

いるからです。長い首をささ

えるきん肉がつくとっきです。

なが　　くび

ひづめ

陸上でいちばんノッポ

おとなになると、頭までの高さが４ｍ以上になり、ほかの草食動物がとどかない高い木の葉を食べるこ

とができます。アフリカの草原では、たくさんの草食動物が「食べものをめぐる競争」をしています。

キリンは、ほかの草食動物が利用できない木の葉を食べられる「背の高い体」に、進化しました。

そうしょくどうぶつ

き　　　は　　　 た

あたま　　　 　　たか

りくじょう

きょうそう

からだ

そうげん

いじょう そうしょくどうぶつ き　　　は　　　た

せ　　 たかそうしょくどうぶつ りよう しんか

た

たか

・・・

・・・

キリン（偶蹄目キリン科）

アフリカの熱帯の草原（サバンナ）にすむ、陸上でもっとも背の高い動物です。ウシと同じように「かみ

もどしをする草食動物」の仲間です。

ぐうていもく　　　　　　 か

りくじょうねったい　　 そうげん せ たか　　どうぶつ おな

そうしょくどうぶつ なかま



（１　）いろいろな角度から見よう！

　　ま後ろからは、なにが見える？　どんなおしり？　おなかの下から見ると、なにがある？

　　ちがう角度から見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

うし

いろいろな絵をかこう
え

かくど み

かくど

み

み き とく み

した み

（２　）動きや くらしと、かんれんさせよう！

　　長い舌は、どんな時につかうのかな？　しっぽは、なんの役に立つのかな？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

うご

なが した とき

からだ かたち

やく た

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

もようは、茶色い毛と白い毛でできています。木がところ

どころに生えているサバンナでは、このもようが、とても

まぎらわしく見え、保護色になっていると考えられていま

す。ライオンやヒョウなど多くのけものは、色がよく見え

ず、世の中が白黒しゃしんのように見えているからです。

ちゃいろ

は

み

なか　　しろくろ

おお

キリンのもよう

け きけしろ

ほごしょく かんが

いろ み

みよ

とう

なん頭いるか、わかるかな？

舌

長さが45～50cmあり、

黒っぽい色をしています。口の

外まで長くのばすことができます。

なが　

くろ　　　　　　いろ　　　　　　　　　　　　　　くち

そと　　　　なが　

した

耳

先のとがった大きな耳です。

前、横、後ろにむけられ、

左右べつべつに動かすこと

もできます。

さき　　　　　　　　　　おお　　　　みみ

まえ　　よこ　　うし

さゆう

みみ

うご

は

歯

うわ　　　　　　 まえば

上あごに前歯はなく、よくかむための

おく歯は、上下左右６本ずつあります。
ば　　 　　じょうげ さゆう　　ぽん

犬歯
けんし

門歯
もんし

前臼歯
ぜんきゅうし

臼歯
きゅうし

前歯
まえば

おく歯
ば

目

顔の横の出っぱったところに

下むきについているので、顔

を動かさなくても、後ろの方

や足もとが、見えています。

かお

した かお

あし　　　　　 　　 み

め

うし 　　ほう

よこ　　 で

角

頭の上に２つ、おでこにコブの

ような形のものが１つ、合計３

つあります。毛皮でおおわれ、

中に骨が入っています。

あたま　 うえ　　　

かたち

なか

けがわ

つの

ごうけい

ほね はい

注）キリンの角の形や数は、生息地域によって

　　異なります。多摩動物公園にいるキリンの

　　角は、上記のような特ちょうです。

つの　 かたち　 かず

こと

つの　　　　じょうき

たまどうぶつこうえん

せいそく ちいき

とく

顔の特ちょう
かお　　とく

うご



ゆっくり？

ぱたぱた？

どっちに向けた？
む

耳を動かす
みみ　　うご

たまＺＯＯ・かんさつシート

キリンのしぐさ
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

水をのむ
みず おしっこをする

しっぽを

ふる

た

食べる

このへんを

　みてね

皮ふをピクピクさせる
ひ

走る
はし

口をモグモグする
くち

★食べていないときにモグモグ

　していたら、うらへ

た

じっと見る
み

何を見ている？
なに　 　み

なめる

うんちをする

しっぽが

　あがるよ！

歩きながらした？

立ち止まってした？

ある

た　　　ど

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

モグモグ

モグモグ

すわる

歩く
ある

うらにも、あるよ！

★見られたら､うらへ
み

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

★見られたら､うらへ
み

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み



じっくり見よう。
み

キリンどうしの やりとり
み

か
きょう見られたやりとりがあったら、

書いておきましょう。

かむとき、あごをどんなふうに 動かした？

（まねをしながら、書いておこう）

うご　

か

かい

モグモグをかぞえてみよう。

なん回かんだら、のみこむかな？

キリンは、食べたものを

もう一度 口にもどして、

よく かみます。

｢かみもどし｣といいます。

いちど　 くち　　　

た

かみもどし

モグモグ

口をモグモグする
くち

食べる
た

した

なに　 　た

何を食べた？

くちびるや舌をつかった？

歩く
ある

右後ろ足といっしょに

前に出すのは、どの足？

みぎうし　　あし

まえ　　 だ あし

なぜ、そのような歩き方をするのだろう？
ある　　かた

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

いっしょに休む、　ついて歩く、

たてがみやしっぽの毛をなめる、

相手の体に顔や首をこする、

においをかぐ、　…など

なかのよいキリンのやりとり

け

やす ある

あいて からだ かお　　くび



水をのむ
みず

ひろ

頭を下げるときは、前に

たおれないように、前足

を広げてバランスをとり

ます。

あたま　　さ まえ

まえあし

うんちは、歩きなが

らでも、食べながら

でもします。しっぽ

は少し上がります。

１回に出る量は、

200つぶくらいです。

ある

すこ　　 あ

じつぶつだい

うんち（実物大）

た

かい 　　で　　 りょう

うんちをする

た　　　 ど うし 　　あし

すこ 　　あ

おしっこは、立ち止まってします。後ろ足を

少しひらき、しっぽが少し上がります。
すこ

かごの中の草を食べるときや、

飼育員が高くかかげた木の枝を

食べるとき、長い舌をのばして、

口の中にとりこみます。

なか　 くさ　 た　　

き　　　えだ

た　　　　　　　　　　なが　 した

食べる
た
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い

キリンの

胃のしくみ
１

２３

４

ウシと同じように胃ぶくろが４つあり、１番

目の胃にすむ微生物が植物のせんいを分解し

て、消化をたすけます。胃液による消化は、

4番目の胃ぶくろでおこないます。

しょうか

おな ばん

びせいぶつ　　　しょくぶつ

い

い ぶんかいめ

いばん め

しょうかいえき

み

えさを食べていないのに口をモグモグしていたら

「かみもどし」をしているところです。3分くら

い見つづけると、口の中の食べ物がのどを下りて

いき、つづいて胃の中の食べ物が口へと上がって

いくようすが、見られます。

た 　　　　　　　　　　　　　　　くち

い　　　なか　　 た　　　もの

み　　　　　　　　　　　　　くち　　 なか　　 た　　　もの

くち　 　　　 あ

ぷん

下あごを左右に動かす
した　　　　　　　さゆう うご

口をモグモグする
くち

キリン（偶蹄目キリン科）

アフリカの熱帯草原（サバンナ）にすむ、大きな草食動物の１種です。ウシと同じように「かみもどし」

をする仲間です。

ぐうていもく

おなおお　　　　そうしょくどうぶつ　　　　しゅ

か

ねったいそうげん

なかま

た

とお

くち

食べた物が、

のどを通って

口にもどる

おしっこをする

しっぽをふる・皮ふをピクピクさせる
ひ

からだ お

どちらも、体にとまる虫を追いはらうしぐさで

す。しっぽが届くところはしっぽで、しっぽが

届かない首やどう、足などは、皮ふを一部分だ

けふるわせて、虫を追いはらいます。

とど

むし

とど くび あし ひ いち ぶぶん

むし お

草食動物にたかる虫
そうしょくどうぶつ むし

「サシバエ」という血を

すうハエの仲間です。さされると痛みがあり、

たくさん血をすわれると貧血になることもあ

ります。たまにヒトをさすこともあります。

ち

ち

なかま

ひんけつ

いた

サシバエ（実物大）
じつぶつだい

お



「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、キリンの１日の変化、天気や季節によ

るちがいが、わかります。「よくやるしぐさ」「めずらしいしぐさ」も、わかります。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか てんき　　　きせつ

なんかいも かんさつしよう！自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

気になる音の方に、耳を

向けます。後ろが気になると、

まず耳だけを後ろに向けます。

目は顔の横に出っぱってつい

ているので、ふりかえらなくても、かなり後ろまで見

ることができます。虫をおいはらうときは、耳をぱた

ぱた動かします。

うし　　　　　き

うし

め　　 かお

き　　　　　　　おと　　ほう　　　　 みみ

むし

うご

みみ　　　　　　うし

む

よこ　 　で

み

みみ

みみ

耳を動かす
うご

飼育員がえさをつけるとき、聞き

なれない音がしたときなど、気に

なることがあると、そちらをじっ

と見ます。じっと見るときは、た

いてい耳もそちらに向けて、集中

しています。

きしいく　いん

おと

み み

みみ む しゅうちゅう

き

み

じっと見る

仲のよいもの同士、たてがみやしっぽの

毛を、かるくかんだりなめたりします。

なか

け

グルーミング

自分以外の子にも

やることもあります。

じぶん　いがい　　　こ

おちちをやる

いっしょに

休む
やす

キリンがすわるのは、安心した

ときです。１頭がすわっている

と、そばにすわりたくなります。

あんしん

とう

キリン同士の

やりとり

すわるときは前足からおりまげ、

立つときは後ろ足からのばします。
た　　　　　　　　　うし　　 あし

まえあし

すわる

ある　　かた

前足と後ろ足の同じがわを、

ほぼ同時にふみ出します。

このような歩き方を

　　「側対歩」といいます。

まえあし　　うし　　 あし おな

どうじ　　　　　　　 だ

そくたいほ

はし　　　　　　　　　　 まえあし　

走るときは、前足

と後ろ足をこうご

に出します。
だ　　

うし　　 あし　

動物園ではあまり走りませんが、おど

ろいたときなどに走ることがあります。

1頭が走りだすと、ほかのキリンもつら

れて走り始めます。

どうぶつえん

はし　　はじ

とう

はし

はし

はし

走る
はし

歩く
ある

どうし

む

どうし
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どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

チンパンジーをよく見て、○をつけよう！
み

うらにも、あるよ！

チンパンジーのよこ顔は、どっち？
かお　

おとな

　ベージュ色　　はい色　　黒

子ども

　ベージュ色　　はい色　　黒

いろ　　　　　　　　いろ　　 　くろ

かお　　　　　　　　いろ

顔は、なに色？

いろ　　　　　　　　いろ　　　 くろ

こ

体の毛は、なに色？

白　　　　茶色

はい色　　　黒　

しろ　　　　　　　　ちゃいろ

からだ　 け　　　　　　　　 いろ

いろ　　　　　　くろ

○は１つではないかも！

前足と後ろ足、どっちが長い？
まえあし　　うし　　あし　　　　　　　　　　なが

まえあし　　　　　　うし　　あし　　　　　　おな

前足　　　後ろ足　　　同じくらい

チンパンジーの後ろ足は、どっち？
うし　　あし　

しっぽは、あるかな？

ある　　　　ない



★たしかめたら○

　 （　　　）

おとなのオス

たま(睾丸)が

ある

こうがん

体が大きい
からだ　 おお

おしりに

白い毛がある
しろ　　 け

顔や手は

うすいベージュ色

かお　　 て

いろ

★たしかめたら○

　 （　　　）

体がとても小さい
からだ　 　　　　　　ちい

０～３才の子ども
さい　 　こ

４～７才の子ども
さい　 こ

顔や手は

黒っぽい色

かお　　 て

いろくろ ★たしかめたら○

　 （　　　）

おしりに

白い毛はない
けしろ

体が小さい
からだ　 ちい

発情していない おとなのメス
はつじょう

おしりが

しぼんでいる

たま(睾丸)はない
こうがん

★たしかめたら○

　 （　　　）

発情している おとなのメス
はつじょう

★たしかめたら○

　 （　　　）

オス、メス、子どもを、

たしかめよう！

こ

ぜんぶいるとは、かぎらないよ

おしりが

ふくらんでいる

たま(睾丸)はない
こうがん

チンパンジーの手(前足)と足(後ろ足)を、見たままスケッチしよう！
あし　うし　　あして　 まえあし　 み

歩いているとき、手や足を、どのように地面についているかな？

休んでいるとき、手や足を、どんなふうにしているかな？

ある　　　　　　　　　　　　　　 て　　 あし　　　　　　　　　　　　　 じめん

やす　　　　　　　　　　　　　　 て　　 あし
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チンパンジー（霊長目ヒト科）

アフリカの熱帯の森にすむ、ヒトに近い類人猿の１種です。体のつくりにも、ヒトと似た特ちょうが、たくさ

んあります。

れいちょうもく か

からだねったい　　もり　　　　　　　　　　　　　　ちか　　るいじんえん　　　　しゅ に　　とく

ヒト チンパンジー

手(前足)

ヒトと似ていますが、親指が小さく、少しはなれてつい

ています。小さなものをつまむときは、ヒトと

ちがって、人さし指と中指をつかいます。

おやゆび　　ちい　　　　　　すこ

ちい

ひと　　　　ゆび　 なかゆび

て まえあし　　

ナックルウォーク

歩くときは、前足の

指のかんせつを、地

面につけて歩きます。

ある　　　　　　　　　　まえあし

めん　　　　　　　　ある

ゆび

おやゆび　　　　　　　　ゆび　　 わ

足(後ろ足)

親指がほかの指と分かれ、

ものをにぎることができます。

あし うし あし

おな

ある

ある

歩くときは、ヒトと

同じように、かかと

までついて歩きます。

顔

ヒトと同じように、顔には毛が生えていません。

目や口もとの表情が、わかりやすく

なっています。

おな　　　　　　　　　　かお　　　　 け　　　は

かお

め　　 くち ひょうじょう

目

目の上がでっぱっているので、

目がおくまって見えます。ヒト

とちがって目はまるく、白目は

ほとんど見えません。視力はよ

く、ヒトと同じように色を見分

けることができます。

め　　　うえ

め

み

しろめ

いろ

め

おな み　わ

め

しりょく

耳

ヒトと似た形をしています。キリンやゾウのよう

に、耳を動かすこともほとんどありません。

に　　かたち

みみ

みみ　　うご

ヒトに近い動物なので、ヒトと似た特ちょうがたくさんあります。しかし、ヒトとちがう

特ちょうも、あります。どこが似ていて、どこがちがうのか、よくくらべてみましょう。

ちか　　どうぶつ

とく

とくに

に

じぶん

自分のからだと、くらべよう！

るいじんえん

しっぽ

ありません。なぜないのか、理由は

よくわかっていません。類人猿のな

かまは体が大きく進化したため、手

と足でえだをつかみ、注意深く木の

上を移動するようになりました。バ

　　　　ランスをとるためのしっぽ

　　　　は、必要なくなったのかも

　　　　　　　　しれません。

りゆう

からだ しんか て

ちゅういぶか　　 き

ひつよう

おお

あし

うえ　　 いどう

に



自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

しょうめん

ばめん み

ばめん

み

み き とく み

（１　）いろいろな場面を見よう！

　　正面から見ると、どんな顔？　どんなくちびる？　つめは、なに色？　どんな形？

　　いろいろな場面を見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

かお いろ かたち

いろいろな絵をかこう
え

（２　）動きやくらしと、かんれんさせよう！

　　すわるときの足のまげかたは？　毛づくろいをするときの指のつかいかたは？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

うご

あし け

からだ かたち

ゆび

かお　　 てあし

いろ

顔や手足が、

ベージュ色

しろ　　 け

さい

おしりの白い毛は、ベビーシンボルとよばれて

います。3才くらいでなくなります。

さい

４～６才

おしりに

白い毛
しろ　　 け

赤ちゃん
あか

子ども
こ おしりに

白い毛はない
しろ　　 け

０～３才
さい

かお　　 てあし　　 いろ

顔や手足の色が、

黒っぽくなる
くろ

かお　　いろ　　　　 め すこ

顔の色は、目のまわりから少しずつ、

黒くかわります。
くろ

生まれたときの体重は、1500gくらいです。チェーンにぶら下がると、体重がわかります。
う たいじゅう たいじゅうさこ

子ども

睾丸
こうがん

おしりが、

黒っぽい
くろ

ピンク色のおしり

（性皮）
せいひ

いろ

せいひ　　　　 はつじょう

性皮は、発情しているときだけ

大きくふくらみます。
おお

かたやむねが、

がっちりしている

メスオス

10才くらいで、おとなになります。おとなの顔や手足は、黒い色をしています。体重は、

野生では30～50kgですが、動物園ではそれより少し大きく、40～60kgです。
どうぶつえん　　　 　　　　　　　 すこ　　おお

さい かお　　 てあし たいじゅうくろ 　いろ

やせい
おとな

チンパンジーは、なん頭ものオスとメスが群れをつくってくらします。おとなのオス、おとなのメス、

子ども、赤ちゃんが、一目でわかるような「体の特ちょう」をもっています。この特ちょうは、群れ

のつき合いの中で、大事なはたらきをします。

むとう

　あ　　　　　なか

あか ひとめ からだ　 とくこ む

だいじ

とく

オス・メス・子ども・赤ちゃん　－体の特ちょうー
こ あか からだ　 とく
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どんな声？
こえ

声を出す
こえ　　 だ

いろいろな

声を出すよ！
こえ　　 だ

歩く
ある

手を、どのように ついている？
て

ねころがる

ぶらさがる

どこに？

手で？　足で？
て あし

水をのむ
みず

おしっこをする

食べる
た

何を？

あそぶ

★見られたら､うらへ
み

うんちをする

毛づくろい
け

毛のおていれ

（仲良しの気持ち）
なか よ　　　　　き　も

け

２０ 　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

ぼうをつかって

　　ジュースを なめる

ナッツをわる

うらにも、あるよ！

なに



じっくり見よう！

なんでも「メモ」

ほかにやっていたこと、見てぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
み おも か

み

きょうは、何を見つめた？
なに　　み

体が小さい
からだ　　　ちい

かお　 　 て　あし いろ

顔や手足が、ベージュ色

子どもの特ちょう
こ とく

あそぶ

のぼる どこに？　のぼって、何をした？

見つめる
み

子どもは、1日中よくあそびます。どんなことをして、あそんでいる？
こ にちじゅう

なに



かわ

食べる
た

いろいろな物を、食べます。食

べかたも、食べ物によっていろ

いろです。小さく切ったいもや

リンゴはそのまま口の中にほお

りこみます。ミカンやバナナは

皮をむき、ゼリーはふたをあけ

ます。

もの　　　　　た

ちょくせつ口でのむほか、手ですくったりあき

缶をつかったりすることもあります。

くち　　　　　　　　　　　　　 て

かん

水をのむ
みず

た

た　　　もの

ちい き

くち　　なか
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チンパンジー（霊長目ヒト科）

アフリカの熱帯の森にすむ類人猿の１種です。ヒトに近い動物です。食べ物をとりやすいように道具をくふ

うし、仲間同士でふくざつな関係をたもちながらくらします。

れいちょうもく か

ちか　　どうぶつ　　　　　　 た　　　ものねったい　　もり　　　　　　るいじんえん　　　　しゅ どうぐ

かんけいなかま　 どうし

なか

あなの中のピーナッツを

木のえだでつつき出します。
だき

知恵の木
ち え　　 き

わ

ナッツ割り

かたいマカデミアナッツを

ハンマーでわります。

中のジュースを、木の

　えだなどをつかって

　　なめます。

なか き

人工アリ塚
じんこう　　　 づか

た　　　もの　　 て　　　い

食べ物を手に入れるため、いろいろな道具をつ

かいます。

どうぐ

道具をつかう
どうぐ

歩く
ある

何かをにぎるような手

つきで、指の外がわを

地面につけて歩きます。

この歩きかたを、ナッ

クルウォークといいま

す。走るときも同じつ

きかたです。

じめん　　　　　　　　 ある

はし

なに　　　　　　　　　　　　　　　　　て

おな

ある

のぼる・ぶらさがる

木やロープなど、

いろいろなところに

のぼります。指の力

が強く、指先だけで

ぶら下がることがで

きます。足も、手と

同じように親指がは

なれているため、体がかるい子どもは足だけ

でぶら下がることがあります。

ゆびさき

おな　　　　　　　　 おやゆび

き

からだ

ゆび　　ちから

さ

あし

つよ

て

こ　　　　　　　 あし

さ

毛づくろい
け

親指や人さし指で体の毛をおしわけ、もうかた

ほうの手の指で、体についたよごれやごみをと

ります。手のかわりに口をつかうこともありま

す。親しみをあらわす意味もあります。

て　　　　　　　　　　　くち

て　　 ゆび　　　 からだ

おやゆび　　 ひと

した　　　　　　　　　　　　　　　 い み

ゆび　 からだ　　け

ゆび　　そと



こえ だ
ダダダッととっしんする、かべをドン

とける、ホーホーと声を出す、など、

ときどき目立つことをします。
め　だ

ディスプレー

おとなのオス

子が５～６才になるまで、

子をだいたり毛づくろい

をしたりします。

こ　　　　　　　　 さい

けこ

い

アゥアゥと言いな

がら、手やおしり

をさわってもらい

ます。

て

おとなのメス

オスにあいさつ

子どもを安心させる
こ　　　　　　 あんしん

子ども
こ

こ　

ほかの子どもとレスリングやおいかけっこをする、

ロープにぶら下がってぶらぶらする、でんぐり返

しをする、おとなをたたいていたずらをする、な

ど、さまざまなあそびをします。

がえ

あそぶ

チンパンジーは、相手がもっているもの

がほしいとき、それをじっと見つめます。

あなたを見つめたのは、あなたにきょう

みをもったからです。

み

み

見つめる
み

だれかに さわる

あいさつをするために近づくときは、手をさし出

して、相手のおしりや口にさわります。さわられ

る方から近づくこともあります。口と口でキスを

したり、だき合ったりすることもあります。

ちか

くち　　くちちか

子どもが母にあまえるとき、

子ども同士あそぶとき、

いろいろなときに、

さわります。

こ　　　　　　 はは

こ　　　　　どうし

あいて

あいて くち

ほう

て だ

声を出す
こえ

こうふんしたとき、こわいとき、

楽しいときなどに声を出します。

顔の表情もかわります。

たの

かお　 ひょうじょう

ギャーッフーフォー
　フーフォー ハッハッ

こうふん こわい たのしい

こえ

だ

だ

「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、チンパンジーの１日のくらし、天気や

季節によるちがいが、わかります。出ているメンバーによるちがいも、わかります。

じかん てんき きせつ

きろく にち てんき

できせつ

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

おとな・子どもの しぐさ
こ

あ

さ



監修 教育普及課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

チョウのからだ
2019.12.1

※ チョウを さわったり つかまえたりしないでね！

チョウをよく見て、○をつけよう！
み

かんさつした日　　

　　　　年　　　月　　　日
ねん　　　　　　 がつ　　　　　　　にち

ひ

のばしている まるめている

２本　　　４本

　　　６本

○は１つではないかも！

うらにも、あるよ！

＊昆虫生態園の大温室で見てね
こんちゅうせいたいえん　 だいおんしつ　 　み

ほん　 ほん　

ぽん　



かわったはねのチョウを、さがしてみよう！

ひら

はねを開いたときととじたときで、

色やもようがちがうチョウ
いろ

見つけたら、なんの種類か、かんばんでたしかめましょう。
しゅるい

はねに日があたると、

はねが光っているように見えるチョウ

ひ

みひか

み

オオゴマダラ

タイワンキチョウ

イシガケチョウ

絵　工藤晃司

アサギマダラ

ナミアゲハ

季節によっては、

いなくなる種類が

あります。

しゅるい

きせつ！

カバタテハ

ツマムラサキマダラ

リュウキュウ

　　アサギマダラ

タテハモドキ

ツマベニチョウ

見つけたチョウに 　 をしよう！
み



からだ　かたち

体の形

頭、胸、腹の３つの部分に

くびれています。頭には、

目、口、しょっかくがあり

ます。胸には、あしとはね

が、ついています。

あたま ぶぶん

あたま

め　　　くち

むね

しょっかく

先がふくらんだ細くて長い

２本のしょっかくが、ほぼ

まっすぐにのびています。

においや音を感知するすぐ

れたセンサーです。

おと　　　かんち

ほそ　　　　ながさき

ほん

たまＺＯＯ・かいせつシート

チョウのからだ　< 解説 >
監修 教育普及課 / 企画・制作 動物解説員

2019.121

チョウ（チョウ目）

幼虫のときは葉を食べてそだちますが、成虫になると花のみつや樹液をすいます。成虫は明るい日中に

活動する種類が多く、ひらひらと特ちょう的な飛び方をします。昆虫生態園の大温室では、チョウの自

然な動きをまぢかに見られるので、体のつくりを動きと関連させながら観察することができます。

もく

こんちゅうせいたいえん 　 だいおんしつ

ようちゅう　　　　　　　　は　　　た せいちゅう じゅえき せいちゅう　 あか　　　　にっちゅう

し

からだ

かつどう　　　　 しゅるい　　 おお とく　　　　　　 てき　　 と　　　かた

ぜん　　うご うご　　　　 かんれんみ かんさつ

はな

あし

あしの先にはかぎづめがあり、植物

などの表面にうまく止まります。前

あし、中あし、後ろあしがそれぞれ

１対、合計６本あります。ただし、

オオゴマダラなどタテハチョウ科の

仲間は、前あしが小さく退化してお

り、４本しかないように見えます。

さき しょくぶつ

ひょうめん と まえ

なか うし

つい　　 ごうけい　　 ぽん

か

まえ ちい たいか

ほん み

前ばね

アサギマダラ

口

ストローのようにくだになっています。

みつや水などをすうときはのばし、そ

れ以外は、まるめています。

みず

いがい

くち

口をまるめて休む
くち やす

ツマベニチョウ

口をのばしてみつをすう
くち

スジグロカバマダラ

はね

前ばねが２枚、後ろばねが２枚、合計４枚のはねがあります。

はねの表面には、鱗粉というさまざまな色の小さな平たい粉が

ならび、はねの色やもようを現しています。

こな

まえ まい うし まい まいごうけい

ひょうめん りんぷん いろ　　 ちい　　　　 ひら

あらわいろ

後ろあし

中あし

しょっかく
なか

うし

オオゴマダラ

しょっかく

前あし
まえ

後ろあし
うし

中あし
なか

ナミアゲハ

チョウの体
からだ

むね　　はら

なかま



種類ごとに特ちょうのあるはねの色やもようは、飛びながら同じ種類の

異性を見つけたり、休む時に敵から身をかくしたりするのに役立ちます。

しゅるい とく いろ おな　　しゅるい

み やす　　とき てき

と

み やくだいせい

タテハモドキ

ツマベニチョウ

開いてもとじても同じような色

飛んでいるときも、休んでいるとき

も、いつも同じような色（もよう）

が見えています。どのような姿勢や

動きをしていても、種類がはっきり

わかります。

ひら おな いろ

と やす

おな

しせいみ

しゅるい

いろ

うご

開くとめだつ色、とじると地味な色

開いたときのめだつ色は、同じ種類の仲間に

知らせるサインです。とじたときの地味な色

は、敵から身を守る保護色です。開くときれ

いなツマベニチョウも、はねをとじると枯れ

葉にそっくりです。反対に、とじると派手、

開くと地味になるチョウは、あまりいないよ

うです。

ひら いろ おな　　しゅるい なかま

じ み　　　いろ

てき み　　 まも　　　ほごしょく ひら

か

はんたい は で

じ み

ひら いろ いろじみ

し

は

ひら

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

いろいろなチョウをくらべてみよう

はねの色でチョウの種類がわかるようになったら、いろいろな種類をくらべてみましょう。

よくいる場所、休むときのしせい、飛びかた、よく止まる花の色など、種類ごとにちがいます。

しぐさを見ながらくらべると、はねの色やもようの役割がもっとよくわかるでしょう。

いろ

ばしょ　　 やす

しゅるい

と　　　　 はな　　いろ

しゅるい

と しゅるい

いろ やくわりみ

ひか いろ

光るような色

カラスアゲハやツマ

ムラサキマダラなど

は、はねに日があた

ると、特べつな鱗粉

が光を反射させて、

光って見えます。

構造色と呼ばれる色です。

ひ

りんぷん

ひかり　 はんしゃ

ひか

こうぞうしょく　 よ いろ

とく

み

オスとメスで色やもようがちがうチョウ

ちがいの程度は、種類によって異なります。ツマ

ムラサキマダラ、ツマベニチョウなどは、比較的

わかりやすく、明るい色のほうがオス、地味なほ

うがメスです。

あか　　　　いろ

ていど しゅるい

ひかくてき

じ　み

いろ

こと

カラスアゲハ

ツマムラサキマダラ

オス
メス

アサギマダラオオゴマダラ

はね
いろ

色ともよう
の



とぶ

パタパタ、フワフワ、

ヒラヒラ、スーッ、

どんなとびかた？

何色のチョウだった？
なにいろ

はねをひらいて休む
やす

はねをとじて休む
やす

何本の足で

とまっていた？

なんほん　　あし

口を、どのようにうごかした？
くち

花のみつや はちみつえきを すう
はな

たまごをうむ

１回に、

いくつ うんだ？

かい

おいかける
おいかけたのは、同じしゅるい？

おな

すぐに おわった？　ずっと やっていた？

こうびに さそう

メスのそばで

はばたく

メス

オス

監修 教育普及課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

チョウのしぐさ
2020.1.1

※ チョウを さわったり つかまえたり しないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

２０ 　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

うらにも、あるよ！

オスは、すぐに あきらめた？

こうびのさそいを ことわるこうびちゅう

はねをひらいて、

はらを上にあげる
うえ

オス

メス

こうびちゅうは、

　はねを ひらいていた？　とじていた？

　

＊昆虫生態園の大温室で見てね
こんちゅうせいたいえん　 だいおんしつ　 　み



ほかにしていたこと、気がついたことを、書いておこう！
き か

とんでいったチョウは、

　　その後どんなことをした？
あと

何色の花のみつを

　　　　　　すっていた？

なにいろ　　はな

休むとき、どんなかっこうをしていた？
やす

たまごをうむところが見られたら、

　たまごの色や形も 書いておこう！
いろ　 かたち　　　か

み

すきなチョウを１種類きめて、じっくり見てみよう！
しゅるい　　　　　　　　　　　　　　　　 み

見るチョウがきまったら、かんばんでその種類の名前をしらべて書いておこう。
み しゅるい　　 なまえ か

チョウの種類
しゅるい



はちみつえきをすう

ふだんは、口を小さく丸めています。はちみつ

えきをすうときは、口

をのばして、ストロー

のようにつかいます。

すいおわると、またす

ぐに小さく丸めます。

くち　　ちい　　　　 まる

くち

ちい　　　　まる

オオゴマダラ

花のみつや はちみつえきを すう
はな

花のみつをすう

花にとまると、口をのばし、口先を花びらに

おしあてながら、みつ

のあるところをさがし

ます。みつのありかが

わかると、のばした口

を花のおくまでさしこ

み、みつをすいます。

はな　　　　　　　　　　　 　くち くちさき　　はな

はな

くち

はな

ツマベニチョウ

アゲハの仲間やイシガケチョウは、はねを

ひらいて休みます。休むときの頭のむきは、

アゲハは上むき、イシガケチョウは下むき

と、種類によってちがいます。

はねをひらいて休む
やす

やす　　　　　　　　 やす　　　　　　　　あたま

したうえ

しゅるい

イシガケチョウ

クロアゲハ

はねをとじて休む
やす

マダラチョウやタテハチョウの仲間は、よくはね

をとじて休みます。止まっているときに足をかぞ
ほん

やす

たいか

ちい

まえあし　　みじか

と

み

むな

えると、4本に見えます。

この仲間は、前足が短く

退化していて、どこかに

止まるときも、胸もとに

小さくおりたたまれてい

るからです。

と あし

オオゴマダラ

はねの動かし方は、種類によってちがいます。アゲハの仲

間はパタパタと、オオゴマダラはパタパタスーッというか

んじに滑空を交えながらとびます。また同じ種類でも、草

地のように広々としたところと、木が多くてまっすぐとべ

ないところでは、はねの動かし方が、かわります。

とぶ

うご　　　　 かた

うご　　　　 かた

おな　　しゅるい

ち　　　　　　　　　ひろびろ

かっくう　　 まじ

おお

しゅるい

き

オオゴマダラ

たまＺＯＯ・かいせつシート

チョウのしぐさ　< 解説 >
監修 教育普及課 / 企画・制作 動物解説員

2020.1.1

チョウ（鱗翅目）

昆虫生態園の大温室には、一年中約20種類、1000匹ぐらいのチョウがとんでいます。チョウたちは大温

室の中で、自力でえさをもとめ、交尾あいてをさがし、卵を産むなど、さまざまなことをしています。

りんし もく

こうび

こんちゅうせいたいえん　 だいおんしつ

しつ　　なか　　　　 じりき

だいおんいちねんじゅうやく　　しゅるい　　　　　　 びき

たまご　　う

なかま

ま

なか

くさ

なかま



チョウの多くは、幼虫が食べる植物（植草）に

卵を産みます。母チョウは多くの植物の中から、

それを見つけることができます。遠くからは目

で見て、近づいたら足でさわってたしかめます。

卵は1回に１こずつ産みます。

たまご　　う

ようちゅう　　た　　　　 しょくぶつ しょくそうおお

ちか　 あし

み

たまご

はは　　　　　　 　おお 　　しょくぶつ 　なか

めとお

み

かい　　　　　　　　　　　う

たまごをうむ

オオゴマダラの産卵
さんらん

オオゴマダラの卵

おいかける

オスは、交尾をするために、同じ種類のメスを

おいかけます。また、なわばりをはるチョウは、

なわばりからおい出そうとして、はねの色が似

ているチョウを、おいかけることがあります。

だ

こうび

いろ　　　に

おな　　しゅるい

オオゴマダラ

メスは1回の交尾でたくさんの精子をうけとる

ため、その後しばらくは卵を産むことにしゅう

かい　　　こうび せいし

ご　　　　　　　　 　 たまご 　 う

だ

ひろ

ちゅうします。腹の

中に、精子が十分の

こっているメスがふ

たたび交尾にさそわ

れたときは、はねを

広げて腹をそらし、

交尾をことわるサイ

ンを出します。

せいし じゅうぶん

こうび

こうび

こうびのさそいをことわる

カバタテハ

オス

メス

腹の先がつながると、オスもメスもほとんど

動かなくなります。交尾中は、はねをひらい

ている種類（アゲハの仲間など）と、はねを

とじている種類（オオゴマダラやキチョウな

ど）があります。交尾時間は、1時間以上の

ことが多いようです。

しゅるい

はら　　 さき

こうびちゅう

こうび　 じかん　　　　

しゅるい

じかん いじょう

おお

うご

はねをひらいて
　　こうび

こうびちゅう

はねをとじて
　　こうび

タイワンキチョウシロオビアゲハ

交尾にさそうオスは、おめあてのメスの近く

をしきりにはばたきます。はねの動きでメス

にアピールしているのです。メスがはねをと

じているときは、さそいに答えてくれる か

のうせいが大きいので、オスはさらにねっし

んに はばたきます。

こうび ちか

おお

こた

うご

こうびにさそう

ツマムラサキマダラ

なんかいも

かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

チョウの動きは、時間や天気によって大きく

かわります。なん回もかんさつしていくと、

チョウのいろいろなことがわかってきます。

おおうご　　　　　　　じかん　　　 てんき

かい

はら

はら

たまご

なかま



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

ニホンザルのからだ
2020.1.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０ 　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

ニホンザルをよく見て、○をつけよう！
み

うらにも、あるよ！

大きいサル　…　　赤　　　うすいピンク　　　茶色

小さいサル　…　　赤　　　うすいピンク　　　茶色

おお あか

ちい

かお　　いろ　　　　　　　　いろ

顔の色は、なに色？

ちゃいろ

ちゃいろあか

前足と後ろ足、どちらが長い？

前足　　　後ろ足　　　同じくらい
まえあし　　　　　　うし　　あし　　 　　　おな

まえあし　　うし　　あし　　　　　　　　　　なが

後ろ足は、どっち？
うし　　あし　



み

おとなのサルをよく見て、たしかめよう！

０才
さい

赤ちゃん
あか

見わけられたら○

（　　）

み

子ども
こ

み

見わけられたら○　（　　）

さい

１～２才

おとな

見わけられたら○　（　　）
み

さい いじょう

４才以上

体の大きさを、くらべよう！
からだ　 おお

み

「しりだこ」を、見よう！

オスも、メスも、子どもも、おしりに「しりだこ」がある たしかめたら○　（　　　）

「しりだこ」は、どんなときにつかっているのかな？

こ

おっぱい

おっぱいが、のびている

　見たら○　（　　　）
み

後ろ足の間に、ふくろがない

たしかめたら○　（　　　）

うし　　あし　 あいだ

メス

しりだこ

ふくろ

後ろ足の間に、ふくろがある

たしかめたら○　（　　　）

うし　　あし　 あいだ

オス



たまＺＯＯ・かいせつシート

ニホンザルのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2020.1.1

ニホンザル（霊長目オナガザル科）

北海道をのぞく日本の林にすみ、群れでくらしています。ヒトをのぞけば、サルの仲間で一番北にすむ種類で

す。体重は、オス10～14kg、メス8～10kgです。

れいちょうもく か

たいじゅう

ほっかいどう　　　　　　　　 にほん　　はやし　　　　　　　 む いちばん きた　　　　　 しゅるい

ずんぐりした体形や短いしっぽは、冬の寒さをしのぐための特ちょうと考

えられています。足は、木のぼりにてきした形になっています。
　　　　　　　　　　　　 あし　　　　き 　　 かたち

たいけい　　みじ　　　　　　　　 　　　ふゆ　　さむ とく　　　　　　　　かんが

う

しりだこ

生まれたときから、あり

ます。皮ふがかたくなっ

ていて、すわるときに、

つかいます。

ひ

あし　　ゆび

足の指

なが

しっぽ

長さは、おとなでも

10cmくらいです。

前足の指は、ヒトの手と似ています。小さなものでも、き

ようにつまむことができます。後ろ足も、親指がほかの指

とはなれていて、にぎることができるようになっています。

まえあし

うし　　あし

ゆび ちい

おやゆび ゆび

て　　　に

前足(左) 後ろ足(右)
まえあし ひだり うし　 あし みぎ

足

前足と後ろ足は、同じくらいの

長さです。前足はてのひら、後

ろ足はかかとまで地面について

歩きます。

あし　　　　　　　　　　　　 じめん

あし

まえあし　 うし　　あし　 　 　おな

なが　　　　　　　　 まえあし　 　　　　　　　　　　 うし

ある

まえむ

目

前向きに２つならん

でいます。地面から

の高さ、とびうつる

木やロープまでの

きょりが、わかりま

す。

め

たか

き

じめん

みみ

耳

ヒトと似ています

が、上のほうが、

少しとがった形を

しています。

うえ

すこ　　　　　　　　　　かたち

に

目、鼻、口のまわりは、皮ふが見えています。子どものときは、うすいピンク色

をしていますが、おとなになると赤くなります。顔に毛が生えていないので、表

情がよくわかります。

め　　 はな　　くち

あか　　　　　　　　　　　　かお　　 け　　 は　　　　　　　　　　　　　　　　ひょう

いろひ　　　　　み　　　　　 　　　　　　　 こ

ほおぶくろ

あごの下に、あり

ます。食べものを

たくわえるときに、

つかいます。

した

た

からだ　 とく

体の特ちょう

顔の特ちょう
かお　　とく

なかま

じょう



おとなになると、性ホルモンによって血管がひろがり、顔やおしりが

赤くなります。秋の交尾シーズンは、とくに赤くなります。

せい　　　　　　　　　　　　　　　　けっかん　　　　　　　　　　　　かお

あか　　　　　　　　　　　　あき　　 こうび　　　　　　　　　　　　　　　　　　 あかなぜ、赤い？
あか

メス メス オス

へんか

子どもから おとなへの変化
こ

子ども

顔やおしりの皮ふは、

うすいピンク色をして

います。

いろ

かお　　　　　　　　　　 ひ

こ

こ そだ

おとなのメス

子育てをしたことのあるメスは、

おっぱいがのびています。後ろ足

の間にふくろはありません。

うし　　あし

あいだ

からだ　 おお　　　　　　　　　　　　　　　うし　 　 あし

おとなのオス　

メスより体が大きくなります。後ろ足

の間にふくろがあり、秋の交尾シーズ

ンには睾丸がおりて大きくなります。
こうがん　　　　　　　　おお

あいだ あき　 　こうび

冬毛は長く、黄土色です。
ふゆげ　 なが　　　　　おうど　いろ

秋
あき

毛が長くなり、冬毛にかわります。

このころ、おとなの顔やおしりは、

一年で一番赤くなります。

かお

け　　 なが　　　　　　　　ふゆげ　

いちばんあかいちねん

季節の変化
きせつ　　　へんか

冬毛がぬけて、下から夏毛が

生えます。頭のほうから、かわります。
は　　　　　　　　あたま

ふゆげ　　　　　　　　　　した　　　　 なつげ
春
はる

夏
なつ

冬
ふゆ

へんか　　　　　み

夏毛は短く、こげ茶色です。
なつげ　　みじか 　　　　　　　ちゃいろ

季節の変化を見よう
きせつ　　　へんか み

ニホンザルの体の特ちょうは、季節によってかわります。夏の暑さや冬の寒さを

しのぎ、きまった季節に出産や交尾をするという「くらしの変化」に合わせて、

体もかわるからです。いろいろな季節に、かんさつしてみましょう。

からだ　 とく なつ　　あつ　　　　ふゆ　　さむ

きせつ　　しゅっさん　　こうび へんか　　　 　　あ　

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

きせつ

きせつ

からだ



おしっこをする

た

食べる

★見られたら､

　　うらへ

み

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

ニホンザルのしぐさ
2020.1.1

声を出す
こえ だ

ギャーッ　　　ゴッゴッゴッ

クゥー 　　　ケッケッケッ

うらにも、あるよ！

毛づくろいをする
け

け

★見られたら､

　　うらへ

み

しっぽを

立てる
た

ねる

歩く
ある

走る
はし

おいかける

体をかく
からだ

うんちを

する

水に入る
みず　　はい

水をのむ
みず

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

なか ょ



じっくり見よう！
み

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

どんなサルが、どんなサルにした？

どこの毛を？
け

毛づくろいをする
け

毛についたシラミやフケな

どをとって体をきれいにす

るしぐさです。自分で自分

の体をやることもあります。

け

からだ

じぶん　　　 じぶん

からだ

食べる
た

何を？

手をつかって？　口でちょくせつ？
て くち

こ

子ザルは、よくあそびます。

きょうは、どんなあそびをしていた？

あそぶ だきつく どんなサルが、どんなサルに？

前から？　後ろから？
まえ うし

ほおに、食べものをためておく

「ほおぶくろ」があり、そこに

入れたものを、あとでゆっくり

食べることがあります。

た

い

た

なに



食べる
た

たくさん食べ物があるときは、ほおぶくろにと

りあえず入れておき、後でゆっくり食べます。

た　　　もの

あと た

たいていは手で

もって食べます

が、コムギなど

の小さな食べも

のは口でちょく

せつ食べること

もあります。

て

た

た

た

ちい

くち

い

たまＺＯＯ・かいせつシート

ニホンザルのしぐさ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2020.1.1

ニホンザル（霊長目オナガザル科）

おとなのオス、メス、子どもからなる群れをつくり、林の中を移動しながら、木の葉や実、樹皮、草、こ

ん虫などを食べてくらしています。

れいちょうもく か

こ　　 はやし　　なか いどうむ　　 じゅひ　 　くさき　　　　　　は　　　み

た　　ちゅう　

うんちをする

場所は、きまっていませ

ん。おしりを少しだけつ

き出すようにして、うん

ちが体につかないように

しています。

すこ

だ

からだ

ばしょ

歩く
ある

４本の足で歩き

ます。左右逆の

手足をふみ出し

ます。丸太の上

も、地面を歩く

ときと同じよう

に歩きます。

まるた

ほん　　あし　　ある

さゆう ぎゃく

て あし だ

うえ

じめん ある

おな

ある

ぶらさがる

手と足をつかえ

ば、ぶら下がっ

たまま歩くこと

もできます。足

だけでぶら下がり、自由になった手であそぶこ

ともあります。

あし

じゆう

て　　　あし

て

ある

サルたちは、せまい部屋にはいるのがきら

いです。いつでも四方八方へ逃げられる場

所で休みます。日中はケンカをすることも

に

やすしょ

きょうりょく

だんご

ふゆ
よる

サルたちの夜
ありますが、冬の寒い夜は小さな子ど

もをはさむようにくっつき合ってすわ

り、こごえないように協力して寒さを

しのぎます。そのようすは「サル団子」

とよばれます。

しほうはっぽう

さむ よる

さむへや

ちい こ

ば

ねる

夜は、仲のよいサルたちが集まり、すわった

かっこうで寝ます。

あつよる　　　　 なか

にっちゅう

日中は横たわっ

たりすわったり、

うつぶせになっ

たりして、寝て

います。

だきつく

寒いときや不安な

とき、ほかのサル

にだきつきます。

前からだきつくこ

とも後ろからだき

つくことも、あり

ます。

さむ

まえ

ふあん

うし

にっちゅう

あ

よこ

ね

ね

さ

さ



ゆびさき　　　きよう

たまご

指先で器用に毛をか

きわけ、シラミやそ

の卵、ふけ、ごみな

どをとり、皮ふをき

れいにします。

自分ですることもありますが、家ぞくや仲のよいサル同

士で親しみをあらわすときに、よくやります。

け

じぶん

ひ

か

し　　　した

毛づくろい
け

子ども同士のときは、あそびのことが多く、その後レス

リングなどにはってんすることもあります。おとな同士

のときは、トラブルなどがもとで、自分より強いサルに

おいかけられているときです。

こ　　　　　　どうし

じぶん　　　 　つよ

おお あと

おいかける

声を出す
こえ　　 だ

こえ

強いサルはゴッゴッとひくい声でいば

ります。こわいときには、口を大きく

あけて歯を見せながら、ギャーギャー

とさけびます。仲間同士クゥーとやさ

しい声をかけ合うこともあります。
こえ

くち

つよ

は み

おお

あ

しっぽを

立てる
た

ふだんはたお

していますが、

こわいときや

こうふんしたときには、しっぽを立て

ます。秋の交尾の季節になると、強い

オスはしっぽをよく立てています。

あき こうび　　　 きせつ つよ

た

た

体をかく
からだ

頭やかたは後

ろ足で、せな

かやおしりは

手でかきます。

あたま

て

うし

あし

あそぶ

おいかけっこやレス

リングなど、子ども

同士であそぶほか、

ぶら下がったり何か

をかじったりして、

一頭であそぶこともあります。夏はよく水の中であそび

ます。子ザルは1日中よくあそびますが、おとなのサル

は、あまりあそびません。

なつ

こ

みず　　なか

にちじゅう

なに

こ

なんかいも かんさつしよう！

ニホンザルの動きは、見る時間によって、かわります。また「水にはいる」「しっぽを立てる」

など、よくやるかどうかが、きせつによってかわるしぐさもあります。いろいろなきせつ、いろ

いろな時間に、なん回も、かんさつしてみましょう。

みず　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 たうご　　　　　　　 み　　　じかん

かいじかん

｢しぐさシート｣を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいもやっ

てみましょう。たくさんの記録をながめると、サルの１日の変化、天気によるちがい、春・

夏・秋・冬のくらしの変化がわかります。子育てやサル同士のつき合いも、見えてきます。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか てんき

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

あ　　　　　　 　み

うし

はる

へんか こそだ　　　　　　　　　どうしなつ　　あき　　ふゆ

なか どう

どうし

どうし

なかま　どうし

いっとう



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

マレーバクのからだ
2019.12.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

マレーバクをよく見て、○をつけよう！
み

うらにも、あるよ！

耳のもようは、どれ？
みみ　

からだ

後ろから見てね
うし み

体の形は、どれに似ている？
からだ　かたち　

じゃがいも

きゅうり

なす

に

鼻は、どれ？

前足のつめは、いくつある？
まえあし　

３つ　　　　 ４つ　　　　 ５つ

後ろ足のつめは、いくつある？
うし　　あし

３つ　　　　 ４つ　　　　 ５つ

しっぽは？

ある　　ない

体のおもさは、どのくらいあるだろう？

あなたより、

　かるそう　　同じくらい　　おもそう
おな

はな



あか　

バクの赤ちゃん

黒い色に白い点のある

「うりぼう」のもようです。

くろ　　いろ　　しろ　　てん

マレーバクをよく見て、スケッチをかんせいさせよう！
み

地面は、このへん
じめん

バクのおとな

おとなのもようは、赤ちゃんとぜんぜん

ちがいます。顔も、少しかわります。
かお　　　　すこ

あか

スケッチが かけたら

右の図にならって、

マレーバクのスケッチにも

「ひざ」や「かかと」の場所を書きいれてみ

ましょう。

【ヒント】

「ひざ」や「かかと」のまがる向きは、

ヒトもマレーバクも同じだよ！

みぎ　　　ず

ばしょ

む

おな
←かかと

てくび →

←ひじ

ひざ→

か



たまＺＯＯ・かいせつシート

マレーバクのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

おとなのもよう

くらい森の中で頭や足などの

黒い部分を見えづらくし、体

のりんかくをかくします。こ

のような保護色は、分断色と

いわれています。

ほごしょく

もり　　なか

からだ

ぶんだんしょく

あたま　 あし

くろ みぶぶん

くらいところでは、体ぜんたいが見えにくい
からだ　　　　　　　　　　　　　　　み

ぜんしん　 くろ　　　 　　いろ あし

皮ふの色

全身、黒っぽい色をしています。足のつけねや

足のうらが、うすい色をしているものもいます。
あし いろ

ひ　　　　 いろ

体のもようは、白い毛と黒い毛でできています。
からだ しろ　　 け　　くろ　　 け

もようの変化

生後2ヶ月ころから、おとなのもよ

うがあらわれ、生後半年までには、

おとなのもように変わります。

へんか

せいご げつ

せいご　はんとし

か

ぼう

う

こ

び ほごしょく

かんが

ぼう

うり坊もよう

生まれたときは、うり坊も

ようです。森の中では木も

れ日の保護色になっている

と考えられています。

もり　　なか

からだ

体のもよう

かたち

すく

体の形

なすの形に、似ています。

やぶの中を通りぬけるとき

に ひっかかるところが少

ない、べんりな形です。

からだ　かたち

かたち

とおなか

に

足

太くがんじょうな足で、

つめは指先をつつみこむ

「ひづめ」です。てのひ

ら、足のうらの部分に、

小さなクッションのよう

なものが入っています。

ふと

ちい

ゆびさき

はい

あし

あし

ぶぶんあし

しっぽ

とても短いしっぽです。

あまりつかわないので、

退化してしまったのかも

しれません。

たいか

てくび→

ひじ →
ひざ

←かかと

おやゆび

ひづめは４つ

（親指がない）

ひづめは３つ

（親指と小指がない）
おやゆび　　 こゆび

前足
まえあし

後ろ足
うし あし

からだ　 とく

体の特ちょう

マレーバク（奇蹄目バク科）

ひづめをもつ、大きな草食動物の１種です。ウシのような「かみもどし」はしません。体の大きさは、バクの

仲間の中でもっとも大きく、体重は250～300kgです。

おお　　　そうしょくどうぶつ　　　　しゅ

きていもく　　　　　か

なか　　　　　　　　　　おお　　　　　　たいじゅう

からだ　 おお

なかま

みじか



犬歯
けんし

門歯
もんし

臼歯
きゅうし

前臼歯
ぜんきゅうし

前歯
まえば

キバ おく歯
ば

鼻の先
はな　　　さき

鼻をあげると、前歯（門歯）や

小さなキバ（犬歯）が見えます。
けんし　　　　　 み

はな　　　　　　　　　　　　 まえば　　　もんし

ちい

目

黒く、つぶらなひとみです。白目の部分は、ふ

だんは見えませんが、目玉を動かしたときだけ

少し見えます。目の内がわか

ら、ときどき瞬膜とよばれる

白っぽい膜が出てきます。

くろ

めだま　 　うご

み　　　　　　　　　め　　 うち

しゅんまく

め

しろめ　　　ぶぶん

しろ で

耳

耳はラッパ型で、前、横、後ろにむけられます。

左右べつべつに動かすこともできます。耳の

先に白い毛があります。

さゆう　　　　　　　　　 うご

さき　　しろ　　 け

みみ

みみ

がた まえ うし

みみ

鼻

鼻の先にかたい骨はなく、やわらかくよく動きます。

先に大きな鼻のあなが２つあります。においをかぐ力は、

とてもすぐれています。

はな　　さき

ちからさき　　おお　　　　はな

はな

ほね うご

鼻の下

鼻の下がわは、口の中と

同じようなピンク色をし

ています。上くちびるが

鼻といっしょになってい

るので、鼻をあげると口

はあいてしまいます。

はな　　した

はな　　 した

はな

くち

いろ

うわ

はな

くち　　 なか

おな

顔の特ちょう
かお　　とく

頭
あたま後ろ足足

うし　　　あし

乳首は２つ
ちくび

メス

睾丸
こうがん

ペニス

オス

オスはメスより体が少しだけ小さく、後

ろから見ると、ペニスと睾丸が見えます。

メスにはペニスや睾丸がなく、子育て中

は、下腹の乳首が目立ちます。

からだ　 すこ　　　　　　ちい　　　　　　うし

み みこうがん

したはら

こそだこうがん

ちくび

ちゅう

横たわると、乳首がよく見えます。
よこ ちくび み

オスとメス

いろいろな絵をかこう
え

かくど み

み

まえ　　　　　　うし　　　　　　　　うえ かくど み

（２　）動きや くらしと、かんれんさせよう！

　　長い鼻で、なにをするのかな？　足の形は、どんな場所を歩くときにべんりかな？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

うご

なが　　はな ばしょ

からだ かたち

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

ある

（１　）いろいろな角度から、見よう！

　　横から、前から、後ろから、上から…、いろいろな角度から見ると、それまで気

　　づかなかった特ちょうが、またひとつ見えてきます。

あし　 かたち

とく

き

み

よこ

よこ

すこ

まく

め　だ
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マレーバクのしぐさ
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２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

水に入る
みず　　はい

★見られたら､うらへ
み

なく

どんな声？
こえ

いろいろな

こえをだすよ！

おしっこをする

★見られたら､うらへ
み

においをかぐ

歩く
ある

水をのむ
みず

た

食べる

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

ねる

うんちをする どこでした？

うんちは、何色？

大きさは、どのくらい？

耳をうごかす
みみ

★見られたら､

　　うらへ

み

１歩ずつ

ふみしめるように

歩くよ

ぽ

ある

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

なにいろ

おお



じっくり見よう！
み

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

なぜ、のぞいたのかな？

となりのバクと、

　　どんなやりとりをした？

水に入る
みず　　はい

となりをのぞく水の中で、何をした？

頭までもぐることは、あるかな？

みず　　なか

あたま

おしっこをする どんなかっこうで？

おしっこを、どこにかけた？

何を？

鼻の先を、どんなふうにつかった？
はな　　さき

た

食べる
なに

なに
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マレーバク（奇蹄目バク科）

ひづめをもつ、大きな草食動物の１種です。東南アジアの熱帯の森にすみ、水辺をこのみます。単独で

くらし、木の葉や枝、果実などを食べます。夜行性です。

きていもく　　　　　 か

おお　　　 そうしょくどうぶつ　　　　 しゅ

き　　　は た

ねったい　　もり

えだ　　 かじつ

みずべ たんどく

やこうせい

とうなん

鼻をちぢめ、口を水に

つけてすいこみます。

はな みずくち

水をのむ
みず

野生では日中は休み、おもに夜活動します。

動物園でも、朝えさを食べた後は、よく寝て

います。午後になると、よく動きます。

どうぶつえん

やせい

ご ご

にっちゅう　　やす よる かつどう

あさ た あと

うご

ねる

みず　　はい　　　　　　　　 だい

水に入るのが、大すきです。およぐのも、

とくいです。もぐることも、あります。

大きな体ですが、ぬかるんだ地面も、きゅう

なさか道も、へいきで歩きます。足先をもち

あげたときはグー、地面につくときはパーの

ようにして、しっかりふみしめます。

みち

おお　　　　からだ じめん

ある あしさき

じめん

みず

にち　　　　　　 かい　　　かい

1日に5～6回、1回

に30こぐらいしま

す。１この大きさは、みかんぐらいです。水に入って

することが多く、水によくうんちがういています。

みず　　はい

おお

おお

鼻をのばし、木の枝や草を口にひきよせて食

べます。動物園では、草や木の葉、にんじん、

さつまいもなどをあたえています。

どうぶつえん

はな き　　 えだ　　 くさ くち た

くさ　　 き　　 は

食べる
た

歩く
ある

うんちをする

水に入る
みず　　はい

ね



｢しぐさシート｣を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいもやっ

てみましょう。そうすると、バクの１日の変化、天気や季節によるちがいが、わかります。

オスとメスの同居、子育て中のメスがいるときは、バクどうしのやりとりも見られます。

じかん てんき きせつ

にち　　 へんか てんき　　 　きせつ

どうきょ みこそだ　　ちゅう

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

オスはメスのにおいをかぎ、

フレーメンといわれる表情

で、メスの発情をたしかめ

ます。

はつじょう

ひょうじょう

はな　　うえ

はな　　　　　　　　　　 じめん

鼻をのばして地面の

においをかいだり、

鼻を上にむけて空中

のにおいをかいだり

します。ほかのバク

や敵の存在を、にお

いで感じとります。

くうちゅう

そんざいてき

かん

においをかぐ

おしっこをする

オスもメスも、おしっこを後ろにいき

おいよくとばします。３～４ｍとぶこ

ともあります。歩きながらすることも

立ち止まってすることも、あります。

地面だけでなく、かべや木など、高い

ところにもかけます。

うし

じめん き たか

ある

た ど

声をだす
こえ

歩きながら、声を出します。雨が

ふっているときは、よくなきます。

メスが発情しているときは、オス

もメスもよくなきます。

はつじょう

あめ

「キーヨ キーヨ」

「ケフッ ケフッ」

「ピャッ ピャッ」

となりをのぞく

耳をうごかす
みみ

まわりの音にびんかんに反応

します。寝ているように見え

ても、耳だけはよく動かし、

まわりの音に注意をはらって

います。

みみ

おと

おと

うご

はんのう

み

後ろの音を

聞く

うし　　　　おと

き

歩きまわり
ある

運動場のすみからすみまで、歩きまわ

ります。歩きながらあちこちのにおい

をかぎ、おしっこをかけて自分の場所

であることをアピールします。

うんどうじょう ある

ある

じぶん ばしょ

こえ だある

前の音を

聞く

まえ　　おと

き

近くにいるバクのこ

とを、いつも気にし

ています。おとなの

オス同士は、柵で分

けてもはげしく闘争

しようとするため、

となり合う運動場に

は出さないようにし

ています。

ちか

き

どうし わさく

とうそう

あ うんどうじょう

だ

ちゅうい

ね
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アカカンガルーのからだ
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どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

アカカンガルーをよく見て、○をつけよう！
み

耳は、どれ？
みみ　　

後ろ足は、どれ？
うし　　あし　

しっぽは、どれ？

３本　　４本　　５本

体のどこが いちばん長い？
からだ　　　　　　　　　　　　　　　　 なが

うし　　あし

どう　　後ろ足　　しっぽ

大きなカンガルーは、なに色？
おお　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いろ

ちゃいろ　　　 あかちゃいろ　　　　　　　　いろ

こげ茶色　　赤茶色　　はい色

おしっこやうんちが出るところで

す。オスにもメスにもあります。

で

たしかめたら○　（　　）

そう　　　　　　　　こう

総はいせつ口

うらにも、あるよ！

ほん

ぼん　　　　　　ほん　　　　　　ほん



おなかに

　ふくろがある

アカカンガルーをよく見て、

　オス のスケッチをかんせいさせよう！

み

★オスのおなかには、なにがある？

総はいせつ口
そう　　　　　　　　こう

★顔をくわしくかこう

　目、耳、鼻、口をよく見てね！

かお

め みみ　　はな　　くち み

★足もくわしくかこう
あし

★手も

　くわしくかこう

て

け　　 いろ　　　 あかちゃいろ

からだ　　 おお

毛の色が、赤茶色

体が、大きくなる

オス

メス

からだ　　　　　　　　　 おお

け　　 いろ　 　　　　　　 いろ

毛の色が、はい色っぽい

体は、あまり大きくならない
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顔のもよう

目の下に、白い

もようがあります。

鼻の先は、黒っぽ

い色をしています。

かお

め　　 した　　　　しろ

はな　　さき くろ

いろ

耳

先のとがったラッパ型です。前、よこ、

後ろにむけられ、左右べつべつに

動かすこともできます。

さき　　　　　　　　　　　　　　　　がた　　　　　　まえ

うし　　　　　　　　　　　　　　 さゆう

みみ

うご

目

顔のよこにあり、後ろの方まで見えています。安心してい

るときは、ねむそうな目をしていますが、くらいとき、お

　　　　　　　どろいたときには、目を大きくひらきます。
め　　 おお

あんしん

め

かお うし　　　　ほう　　　　 み

め

前足

5本の指があり、

もみじのような

形をしています。

まえあし

ほん　　ゆび

かたち

そうぜんし もく　　　　　　　　　　　か

アカカンガルー（双前歯目カンガルー科）

赤ちゃんをふくろに入れてそだてる有袋類の1種で、有袋類の中ではもっとも大きな動物です。オーストラリ

アの乾燥した草原にすみ、おもに草を食べてくらしています。
かんそう　　 　　そうげん

あか　　　　　　　　　　　　　　　　 い　　　　　　　　　　　　 ゆうたいるい　　　しゅ

くさ　　 た

総はいせつ口

すべてのカンガルーに

あります。この中に、

おしっこやうんちの出

口があります。赤ちゃ

んも、ここから生まれ

ます。

そう　　　　　　　　こう

なか

で

あか

う

ぐち

後ろ足

一番大きな指は、くすり指です。内がわの指は、

人さし指と中指が１本にくっついた指で、つめ

だけ2本になっています。

親指はありません。

いちばんおお　　　　ゆび

ひと　　　　ゆび　　なかゆび　　　　ぽん

ほん

おやゆび

うし　　あし

ゆび　　　　　　うち ゆび

ゆび

くすり指→
ゆび

つめが2本

ある指　→

小指
こゆび→

左後ろ足
ひだりうし　　　あし

動きやくらしと、かんれんさせよう
うご

まえあし なが

からだ　 とく

前足は、どのようにつかう？ 長いしっぽは、どんなときに役立っている？

体の特ちょうを、「しぐさ」や「くらし」と かんれんさせながら、かんさつしましょう。

やくだ

ひざ

かた→
ひじ

→

てくび→

ゆうたいるい　　なか おお　　　　どうぶつ

体の特ちょう
からだ　 とく



生まれたときの大きさは、長さ2cm、重さ1ｇたらずです。それから

やく6ヶ月間、ふくろの中で成長します。元気な赤ちゃんは、とき

どき、ふくろの中で動きます。ふくろのあたりをよく見ると、モゾ

モゾと動く様子がわかります。

う　　　　　　　　　　　　 おお　　　　　　　 なが　　 　　　　 おも

げつかん　　　　　　　　　 なか　せいちょう

なか　　うご

げんき　　 あか

うご　　 ようす

み

なか　　そだ　　あか

ふくろの中で育つ赤ちゃん

1 2

新生児
しんせい じ

こうがん

睾丸

総はいせつ口
そう　　　　　　　　こう

体の大きさ ‥ おとなになってからも

成長がつづき、体重は

60kg以上にもなります。

体の色 ‥‥‥ たいてい、赤茶色です。

睾丸 ‥‥‥‥ オスだけにあります。

子どものオスにもあり

ます。

ペニス ‥‥‥ ふだんは総排泄口の中

にしまわれていますが、

ときどき、出てきます。

たいじゅう

からだ　 おお

からだ　 いろ　　　　　　　　　　　　　　　　　　 あかちゃいろ

こうがん

そうはいせつこう　　なか

で

いじょう

こ

せいちょう

体の大きさ ‥ 2才くらいで成長がとまります。

体重は20～30kgです。

体の色 ‥‥‥ はい色っぽい、毛色です。

ふくろ ‥‥‥ 上向きに、入り口があります。

乳首 ‥‥‥‥ ふくろの中にあるので、外から

は見えません。 乳首は4つあります。

なか　　　　　　　　　　　　そと

からだ　 おお　　　　　　　 　　さい　　　　　　　せいちょう

からだ　 いろ　　　　　　　　　　　　 いろ　　　　　　　　 けいろ

たいじゅう

ちくび

い 　　ぐち

ちくび

うえ む

み

総はいせつ口
ふくろ

育児嚢
いくじのう

メス

それぞれの特ちょうを、ひとつひとつ、たしかめて

みましょう。

とく

み き とく み

オスのペニスは、どんな形？　なに色？　

メスのふくろの入り口は、のびちぢみするのかな？

いろいろな場面を見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

いろいろな場面を、スケッチしよう
ばめん

いろかたち

い　　 ぐち

ばめん

オス

オスとメス
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歩く
ある

うんちをする

走る
はし

おちちをのむ

★見られたら､

　　　うらへ

み

食べる
た

なにを？

前足をつかった？
まえあし

水をのむ
みず

はきもどす

しゃっくり

みたいだよ！

ヒクッ

　ヒクッ

はきもどす

食べた物を、

もう一度口に

もどし、また

のみこみます。

た

いちど くち

・・
・・・

・・
・・・
・・
・・・

ねる

★見られたら､うらへ
み

★見られたら､

　　うらへ

み

体をかく
からだ

体をなめる
からだ

体のどこをなめた？
からだ

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

前に
まえ

耳をうごかす
みみ

後ろに
うし

おしっこをする

ふくろをなめる

ゆっくり

　するよ！

ふくろに顔を

いれるよ！

かお

もの



母子のやりとり
ははこ

子どもは、ふくろから出たあとも、母からおちちをもらいます。

母子のやりとりが見られたら、くわしく書いておきましょう。

はは

ははこ

こ

か

で

み

み

じっくり見よう

どんなかっこうで？

横になる前に、何をする？
よこ　　　　　　まえ　　　　なに

体をかく
からだ

体のどこを？　どのように？
からだ

ねる

・・
・・・

・・
・・・
・・
・・・

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

ちくびは、

ふくろの中にあるよ！
なか

オスのしぐさ

ほかのオスと、何をしていた？

メスと、何をしていた？

体が大きく、

赤茶色

からだ おお

あかちゃいろ

おとなのオス

体は小さめで、

はい色っぽい

からだ ちい

いろ

おとなのメス

なに

なに



うんち（実物大）
じつぶつだい

うんちをする

１粒ずつ、時間をあけてします。歩きな

がら、食べながら、寝ながら、いつでも

したいときに、したいところでします。

じかん あるつぶ

た

食べる
た

口を直接地面に近づけて食べますが、動物園

では、前足でえさをもち、少しずつ

かじって

食べるこ

ともあり

ます。

まえあし

くち ちょくせつ じめん

た

たまＺＯＯ・かいせつシート
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歩く
ある

うし　　あし

後ろ足をふみ出すときは、前足と

しっぽで体をささえます。
からだ

まえあしだ

やくだ

うし　　 あし

なが

後ろ足だけで

ジャンプして進みます。

長いしっぽは、体のバラン

スをとるのに役立ちます。

からだ

すす

走る
はし

はきもどす

後ろ足としっぽで立ちあが

り、しゃっくりをするよう

に、食べた物を口にもどし

ます。それをもぐもぐしな

がら、のみこみます。

うし　　 あし

た　　 くち　

た

耳をうごかす
みみ

おと

前から後ろまで、いろいろ

な方向にむけられます。

左右べつべつに動かすこと

もできます。音のする方に耳をむけるほか、虫

おいはらうときにぱたぱたふることもあります。

まえ　　　　 うし

ほうこう

さゆう　　　　　　　　　　　うご

むしほう　　 みみ

横たわる、あおむけになる、かがむ、

など、いろいろなかっこうで寝てい

ます。ぐっすり眠っていることもあ

りますが、寝ながら耳を動かしたり

うんちをしたりすることもあります。

ね

ね

ねむ

　　あります。横たわる前に、

　　前足で地面をほる習性が

あります。

まえ

みみ うご

ねる

うし

後ろに
まえ

前に

体をかく

体をなめる
からだ

汗をかくしくみが発達して

いないので、暑いときは、うでを

ひんぱんになめて、体をひやします。

はったつ

あつ

からだ

体のわきや、おなかなどは前足で

かき、首の後ろや頭などは、後ろ

足でかきます。

まえあし

くび　　 うし うしあたま

ヒクッ
　ヒクッ

アカカンガルー（有袋目カンガルー科）

母親のふくろの中で赤ちゃんをそだてる有袋類の１種です。オーストラリアの熱帯の乾燥した草原にすみ、

群れをつくってくらしています。野生ではおもに草を食べます。

ゆうたいもく　　　　　　　　　　 か

ははおや

くさ　　 た

なか　　あか ゆうたいるい しゅ ねったい かんそう そうげん

む やせい

あせ

よこ

よこ

ね

もの　



「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、カンガルーの１日のくらし、天気や季節

によるちがいが、わかります。よくやるしぐさ、めずらしいしぐさも、わかってきます。

じかん てんき きせつ

きろく にち てんき　　　きせつ

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

なか

い　　　ぐち　　ひろ

まえあし

ふくろの中をのぞく

前足で、ふくろのはしを

もって入り口を広げ、顔

をつっこみ、ふくろの中

や赤ちゃんの体をなめて

きれいにします。

からだあか

乳首は、ふくろの

中にあります。子

どもがふくろに顔

をつっこんでお乳

をのんでいる間、

母親はじっとして

います。

かお

ちくび

ちち

あいだ

こなか

子どもにお乳をやる
こ ちち

ははおや

ごえ　　はは

で

母をよぶ

ふくろから出たばかりの子は、母親と

はぐれると、なき声で母をよびます。

こ

クフッ クフッ

小さな子をもつ母親は、

子どもを見うしなうと、

なき声で子をよびます。

こ　　　　　　　み

ごえ　　 こ

ちい　　　　 こ　　　　　　 ははおや

はは

子をよぶ
こ

ふくろから出たばかりの子どもは、その後1ヶ月くらい、

ふくろを出たり入ったりしています。ふくろにもどらな

くなったあとも、半年以上、お乳をのみます。

で ご　　 かげつ

はい

はんとしいじょう ちち

こ

で

母子のやりとり
ははこ

こうび

メスと交尾をする

メスのにおいをかぐ

オスは、メスをめぐって、ほかのオスと

たたかいます。オスは、メスたちの体や

おしっこのにおいをかぎ、メスが発情し

ていないかどうか、しらべます。発情し

たメスを見つけると、ぴったりあとをつ

いて歩き、メスがうけ入れのしせいをと

ると、交尾をします。

からだ

はつじょう

ある い

こうび

み

はつじょう

オスのけんか

オスのしぐさ



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

ニホンコウノトリのからだ
2020.1.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０ 　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

ニホンコウノトリをよく見て、○をつけよう！
み

うらにも、あるよ！

くちばしは、なに色？
いろ

くろ　　　　あか 　 　　ちゃいろ

黒　　赤　　茶色

ひとみ
くろ　　 あか

黒　 赤

目は、なに色？
め　　　　　　　　 いろ　

め　

目のまわり
くろ　　　　あか　　 　ちゃいろ

黒　　赤　　茶色

しろ　　　　あか　　　　ちゃいろ

白　　赤　　茶色

ひとみのまわり

足の指は、なん本？

２本　　３本　　４本　　５本

あし　　ゆび　　　　　　　　ほん

み　

ある　　　　　　　　　　 た　

どんなときに、よく見える？

歩くとき　　食べるとき　　とぶとき　

ねるとき　　くちばしをカタカタならすとき

　くちばしの下に、

　赤いものが あるよ！

した

あか

あし 　　　　　　　 いろ　

くろ　　 　 しろ　　　　　　　 いろ

足は、なに色？

黒　　白　　しゅ色

くちばしの形は、どれ？
かたち

ほん　　　　　　ほん　　　　　　ほん　　　　　　ほん



ニホンコウノトリをよく見て、スケッチをかんせいさせよう！
み

足

どこかに、

まがるところが

あるよ

あし

はなのあな

どこにある？

首の羽

ほかの羽と

ちがうよ

くび 　 はね　

はね

目

大きさとばしょを

よく見てね！

め

おお

み

つばさをひろげたとき

地面は、このへん
じめん

つばさをとじているとき

かきいれよう

黒い羽
くろ　　 はね

かきいれよう

黒い羽
くろ　　 はね



たまＺＯＯ・かいせつシート

ニホンコウノトリのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2020.1.1

からだ　 いろ

体の色

ようそ

とり　　　 　いろ　　 み　わ

おな　　しゅるい　　　なかま　　　　　　　　 　　　 　し　

おたがいに同じ種類の仲間であることを知らせるファッションに

なっています。鳥は、色を見分けることができるので、色は

ファッションのだいじな要素です。

いろ

かわ　　 しっち 　　　　 はやし　　　　　　　　　　　　みずべ　 さかな　　　　　　　　　 むし　　　　　　　　　　 　　た　　　 　たか　 　き　　　　　　 もの　　うえ 　 す

たいじゅう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おお　　 とり

ニホンコウノトリ（コウノトリ目コウノトリ科）

川や湿地のある林にすみます。水辺で魚やカエル、虫などをとって食べ、高い木やたて物の上に巣をつくりま

す。体重は4～6kg、つばさをひろげると2ｍにもなる大きな鳥です。

もく か

くちばしの下の赤い皮膜

くちばしの下にある赤い皮膜は、ふだんは小さくしぼんでい

て、ほとんど見えません。食べるときや、くちばしをカタカ

タならすときに、大きくひらきます。

した あか　 ひまく

した　　　　 　あか　　 ひまく　　　　　　　　 　　　　ちい

み　　　　　　　　　　　た

おお

羽の色

つばさをとじているときは、こしが黒く見えますが、黒い

羽は、つばさの風切羽です。体の羽は、白い色です。

くろ　 み　　　　　　　　　　 くろ

はね　　　　　　　　　 　 かざきりばね　　　　　 からだ 　はね　 　　しろ　 いろ　

はね　 いろ

目

黒い小さな｢ひとみ｣のまわりは、白っ

ぽい色をしています。それは白目では

なく、ひとみの大きさをちょうせつす

る虹彩です（日本人では茶色をしてい

る部分です）。目のふちは、赤い皮ふ

が見えています。

め

くろ　 ちい

いろ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しろめ

おお

こうさい　　　 　　 にほんじん　　　　　ちゃいろ

め　　 　　　　　　　　あか　　 ひ

み

しろ

ぶぶん

くちばし

黒い色です。長くて先の

とがった形は、水の中で

魚をはさみとったり、地

面をつついて虫をとった

りするのに、べんりです

くろ　 いろ なが　　 さき

かたち　　　 みず　　なか

めん　　　　　　　　　　 むし

さかな　　　　　　　　　　　　　　　　　　 じ

。

耳のあな（黒い矢じるし）

ふだんは、羽にかくれて見えません。

みみ
くろ　　や

はね　　　　　　　　　　 み

首の羽

長いかざり羽が生えています。冬の寒い

日は、ここにくちばしをうずめるように

して休みます。

なが　　　　　 　　 ばね　 は　　　　　　　　　　　 　 ふゆ　　さむ

ひ

やす

くび　 はね

鼻のあな（白い矢じるし）

くちばしのねもとの方にあります。

しろ　　や

ほう

はな

ばしょ　　　 た

あ　 　　 かたち

すむ場所や食べるものなど、

くらしに合った形になってい

ます。

体の形
からだ　かたち



すこ　 おお

からだ　 いろ　 かたち　　に

ほう

体の色や形は似ていますが、近く

にならぶと、オスの方が少し大き

いことがわかります。

ちか

か げつはん　　　 　　　 おや　 おな　　　　　　　　　　おお

からだ　 いろ　 　　 せいちょう　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　せいちょう

体の色は、成長とともにかわります。成長ははやく、ふ化か

ら2ヶ月半くらいで親と同じくらいの大きさになり、巣立ちを

むかえます。

す　だ

か

※ヒナがそだつきせつは4～6月ころです。
がつ

ふ化直後は、体は白色、

くちばしや足は黄味が

かったピンク色です。

か　ちょくご　　　 からだ　　しろいろ

あし　　　き　 み

いろ

ヒナのすがたオスとメス

半月くらいすると、黒い風切羽

が生えはじめます。

はんつき

は

くろ　　かざきりばね

オス
メス ふ化直後

か ちょくご

ふ化後17日
か　 ご　　　にち

した　　　ぶぶん

からだ　 そと　 で

にく

からだ　 なか　　

足のつくり

体の外に出ているのは｢ひざ｣から

下の部分で、｢もも｣は体の中に

入っています。｢ひざ｣から下にき

ん肉はなく、すじで｢かかと｣や指

を動かします。

あし　　

はい した

ゆび

うご

ゆび　　 き

ぽんあし

１本足のバランス感覚

しっかりと指で木をにぎっている

わけではありませんが、1本足で

ねむっても木からおちることはあ

りません。

ぽんあし　　　　　　　　 　 かんかく

き

ほんあし　　ゆび

足の指　　４本です。

いろ

足の色

しゅ色をしています。

あし　 いろ

かかと

ゆびのつけね

ひざ

親親指指
おおややゆゆびび

人人ささしし指指
ひひとと　　　　　　　　　　ゆゆびび

薬薬指指
くくすすりりゆゆびび

中中指指
ななかかゆゆびび

左足
ひだりあし

動きやくらしと、かんれんさせよう！
うご

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

くちばしは、どんなときに、どうつかうのかな？　長い足は、どんな場所でべんりなのかな？

赤い色や黒い羽は、どんなときに、めだつのかな？　形を見たら、「しぐさ」とのかんけいを

考えてみましょう。

あか　　いろ　　くろ　 はね

なが　　あし　　　　　　　　　　 ばしょ

かんが

かたち 　み

あし

ステップアップ！　　くちばしや足などを、くわしくスケッチしてみましょう。



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

ニホンコウノトリのしぐさ
2020.1.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

かんさつした場所に ○
ばしょ

み　あ

お見合いエリア

園内マップ 26
えんない

こそだ

子育てエリア

園内マップ 30
えんない

ストックエリア

園内マップ 26
えんない

園内のいろいろな場所にいます！
ばしょえんない

カタカタ…　　カタカタ

水をのむ
みず

１本足で

　　立つ

ぽんあし

★見られたら､うらへ
み

●

はねの おていれ

のびをする

くちばしを

　　カタカタならす

つつく

高い

ところに

とまる

たか

たはづくろい

何を？

ふんをする

★見られたら､うらへ
み

とぶ

はばたく

歩く
ある

★見られたら､うらへ
み

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

た

食べる 何を？

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

なに

なに



じっくり見よう！
み

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

どこに 立っている？

何をしている？

た

１本足で立つ
ぽんあし た

すわる

歩きながら？　止まって？

ふんは、何色？

ある と

なにいろ
もちはこぶ

何を？

それから、どうした？

●

はづくろい

どこのはねを？

くちばしで？　足で？
あし

ふんをする

どこに？　なぜ、すわっているのかな？

なに

なに



たまＺＯＯ・かいせつシート

ニホンコウノトリのしぐさ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2020.1.1

ニホンコウノトリ（コウノトリ目コウノトリ科）

川や湿地のある林にすみます。水辺で魚やカエル、

虫などをとって食べ、高い木やたて物の上に巣をつ

くります。

もく　　　　　　　　　 か

むし

みずべ

た

さかなかわ　　　しっち　　　　　　はやし

たか　　 き もの うえ　　 す

つつく

地面や草むらをつつき、虫な

どをとって食べることがあり

ます。また、えさ場や止まり

木で、ほかの鳥をつついてお

いはらうこともあります。

じめん

ば

とり

た

ぎ

くさ むし

と

歩く・はばたく・とぶ
ある

坂をのぼったり木の上を歩いたりするときは、

バランスをとるために、はばたくことがありま

す。飛ぶときは、強くはばたくので、ヒュゥッ、

ヒュゥッと、風をきる音がします。

と

かぜ おと

きさか うえ ある

つよ

ふんをする

休んでいるときはもち

ろん、歩きながらでも、

飛びながらでもします。

体をいつでもかるくし

ておくためです。白いペンキのように見えるの

は、おしっこです。みどり色がかったはい色の

部分は、うんちです。
ぶぶん

やす　　　　

しろ

からだ

ある

と

み

いろ いろ

うんちおしっこ

↑ ↑

食べる・水をのむ
た みず

食べるときは、くちばしで魚をはさみます。ね

らってとるときと、水中をさぐるようにとると

きがあります。くちばしにはさんだ魚は、ほう

りこむようにして、丸のみします。

水をのむときは、くちばしで水をすくいとり、

上をむいて口をぱくぱくしながら、のどになが

しみます。

た

すいちゅう

さかな

まる

みず

うえ　　　　　　　　 くち

みず

さかな

くちばしを

　 カタカタ

　　　 ならす

クラッタリング

といいます。

クラッタリングのときは、くちばしの下の赤い

皮膜が広がります。前むきに、または後ろにそ

りかえって、やります。おとなになるとほとん

ど声が出ないので、声を出すかわりにくちばし

をうちならし、コミュニケーションをとります。

こえ

ひまく　 ひろ まえ

こえ　　 で

した　　 あか

うし

だ



コウノトリのしぐさは、ストックエリアのわか鳥と、子育てエリアのペアで、ちがいます。

季節や時間によっても、ちがいます。「しぐさシート」をなん回もやってみましょう。

たくさんの記録をくらべると、コウノトリのくらしが見えてきます。

じかん

こそだ

きせつ

きろく

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

とり

み

かい

はづくろい

（羽のおていれ）
はね

頭と首をのぞく全

身の羽を、くちば

しの先でととのえ

ます。仲のよいペ

アは、たがいにあ

いてをはづくろい

あたま 　 くび　　　　　　　　 ぜん

さき

あし

しん 　 はね

ひ

することもありま

す。皮ふがかゆい

ときは、くちばし

や足のつめでひっ

かきます。

１本足でじっとし

ているときは、た

いてい休んでいま

す。頭をせなかの

上にのせて、ぐっ

すりねむることもあります。１本足ではづく

ろいをしていることもあります。つかってい

ないほうの足は、おりたたんで休めています。

冬は、かたほうの足を羽の中にしまうことで、

寒さをしのぐのにも役立ちます。

ぽんあし

やす　

あたま

うえ

ぽんあし

あし やす

ふゆ

さむ やく だ

あし はね　　なか

高いところにとまる
たか

たぽんあし

１本足で立つ

野生では、高い木や高いたて物の上で休みま

す。動物園でも、少し高いところに、よく止

まっています。

やせい たか たか うえ やすものき

どうぶつえん たかすこ と

のび

左右かたがわのつばさや足をのばします。
さゆう あし

さかな　　　　　　　　　ばしょ

た

魚をほかの場所

へもって行って

食べることがあ

ります。

す

すざい　

き

は

もちはこぶ

い

巣をつくるとき

は、巣材となる

木のえだやかれ

葉などをはこび

ます。

すわる

抱卵するときだけ、すわります。ほかは、休む

ときも、寝るときも、たいてい立ったままです。

ほうらん やす

た

なか

ね



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

インドサイのからだ
2019.12.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

インドサイをよく見て、○をつけよう！
み

うらにも、あるよ！

ざらざら　　すべすべ　　いぼいぼ　　つるつる

体のひだは、どれ？
からだ

？

鼻のあなは、どれ？

まえ　　　　 み

前から見てね

足は、どれ？
あし

毛は、どこに生えている？

耳　　かた　　背中　　おなか　　足　　しっぽ
みみ　　　　　　　　　　　　 せなか　

け 　　　　　　　　　　　は　

あし

角は、いくつある？

1つ　　2つ　　3つ

つの　

はな



地面は、このへん
じめん

み

インドサイをよく見て、スケッチをかんせいさせよう！

アフリカのシロサイ

★シロサイと、どこが似ている？　どこがちがう？

★体のひだも

　　くわしくかこう。

からだ

に



たまＺＯＯ・かいせつシート

インドサイのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

インドサイ（奇蹄目サイ科）

ひづめをもつ、大きな草食動物の１種です。インドやネパールの湿地にすみ、草や木の葉を食べています。

きていもく　　　　　か

おお　　　 そうしょくどうぶつ　　　　しゅ しっち　　　 　　　　　くさ　　　き　　　は　　　た

体のひだ

決まったところに「ひだ」が

あります。外から見える部分

は、かたくてじょうぶな皮ふ

ですが、ひだの内がわは、ピ

ンク色をしたやわらかい皮ふ

です。ひだがあるおかげで、

かたい皮でも、首や足などを

自由に動かすことができます。

うち

そと　　　　 み　　　　　 ぶぶん

かわ　　　　　 くび　　あし

からだ

じゆう　　 うご

いろ

ひ

ひ

き

足

前足にも、後ろ足にも、それぞれ指が３本あ

り、つめで立っています。つめは、指の先を

つつみこむような形をした「ひづめ」です。

あし

まえあし　　　　　 うし　　あし ゆび　　　　ぼん

ゆび　 さき

かたち　

た　　

しっぽ

ふだんは、後ろ足のかた

い皮ふの間に、ちょうど

おさまっています。

うし　　あし

ひ　　　　あいだ

毛

耳のふちやしっぽの先に、毛

が生えています。目のふちに

は、まつ毛もあります。

け

みみ　　　　 　　　　　　　　　　 さき　 　　　け

は　　　　　　　　　　　　 め

げ

こうもん

いろ　　

み　

ひ

肛門

ピンク色のやわらかい皮

ふです。おしっこやうん

ちのときなど、しっぽを

動かすと見えます。
うご　

インドサイのオスは、おとなになると、

体重２トン、背中の高さが170cm以上に

なります。

たいじゅう　　　　　　　　 せなか　　　たか　 いじょう

皮ふ

かたくじょうぶな皮ふです。トラのもつするどいキバやつめから

身を守ります。外から見えるかたい皮ふの表面は、ザラザラして

います。かたやこしのあたりには、イボイボもよう（凹凸）があ

ります。

ひ　　　 ひょうめん

でこぼこ

ひ

ひ

そと　　　　 み

かかと→

てくび→

手首 →

くすり指
ゆび 中指

なかゆび

右前足
みぎまえあし

パッド

→

人さし指
ひと　　　　　ゆび

重い体重をささえるた

め、足のうらにはクッ

ションのはたらきをす

るパッドが入っていま

す。

おも　　たいじゅう

あし

170cm
おお　　　 からだ

大きな体

はい

み　　 まも
　

てくび



いろいろな絵をかこう
え

かくど み

（１ ）いろいろな角度から、見よう！

　　後ろから見たときの体形は？　足のうらは、どんな形？　おちんちんは、あるかな？

　　いろいろな角度から見ると、これまで気づかなかった特ちょうが見えるはずです。

うし　　　　　　 み　　　　　　　　 たいけい　　　　　　あし　　　　　　　　　　　　　　　 かたち

かくど　　　　　み き とく　　　　　　　　 み

（２ ）動きやくらしと、かんれんさせよう！

　　角は、どんなときにつかうのかな？　しっぽは、どんな役割をはたしているのかな？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

うご

つの やくわり

からだ　かたち

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

角

鼻の上に、１つあります。中に骨はなく、つめ

と同じような成分でできています。かたい物に

こすりつけると、すりへってしまいます。角は、

一生のび続けます。１年で、７～８cmのびます。

はな　　 うえ　　　　　　　　　　　　　 　　　 　 なか　　ほね

おな　　　　　　　　せいぶん

いっしょう　　　つづ ねん

つの

耳

ラッパのような形で、前から後ろまで、

いろいろな方向に向けられます。音にび

んかんで、左右べつべつに、音の方に向

けることもあります。

みみ

かたち　 　　　まえ　　　　うし

ほうこう　 　 む　　　　　　　　　　　　 おと

おと　　ほうさゆう む

鼻のあな

左右、はなれてついています。横長の形です。嗅覚はと

てもすぐれ、野生では１～２kmはなれたところにいるほ

かのサイのことも、においでわかるそうです。

よこなが　 かたち　　　　　 きゅうかくさゆう　

やせい　

はな

上くちびる

つきだすと三角形にみえる、とがった形

をしています。やわらかく動き、草や木

の葉をたぐりよせることができます。

うわ

さんかくけい　

くさ　　 き

かたち

うご

は

目

顔の横についているので、何かを見るときは、片方の目で

じっと見ることがあります。視力はあまりよくなく、30ｍく

らいはなれると、人の顔がよくわからないようです。

かお　　 よこ なに　　　　　み

み しりょく

ひと　　かお

め

歯

前歯（門歯）は上下に２本ずつ、キバ（犬歯）は下のみ２本、

おく歯（前臼歯と臼歯）は上下に14本ずつあります。食べる

とき、ときどき下あごの前歯とキバが見えます。

まえば　　 もんし　　　　じょうげ　　　 ほん　　　　　　　　　　　 けんし　　　 した　　　　　 ほん

ば　　 ぜんきゅうし　　きゅうし

は

した　　　　　　 まえば　　　　　　　　　み　

じょうげ　　　　ほん た

犬歯
けんし

臼歯
きゅうし

門歯
もんし

角のばしょ
つの

頭の骨
あたま　 ほね顔の特ちょう

かお　　とく

もの

つの

かたほう　　　め



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

インドサイのしぐさ
　

2019.12.1

においをかぐ

何のにおいを、かいだ？
なん

食べる
た

くちびるも、

つかいます

うんちをする
水に入る
みず　　はい

★見られたら､うらへ
み

声を出す
こえ だ

どんな声？
こえ

おしっこをする

きまった場所でします
ばしょ

耳を動かす
みみ　　うご

★見られたら､

　　うらへ

み

ねる ★見られたら､

うらへ

み

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

歩く
ある

水をのむ
みず

のみかたは、どっち？

見たほうに○
み

舌でぺろぺろ

なめる

した

ずずーっと

すいこむ

２０ 　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

じっと見る
み

体をこする
からだ

★見られたら､うらへ
み

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み



じっくり見よう！
み

水の中で、何をした？
みず　　なか

水に入る
みず はい

ねる

どんなところで？

どんなかっこうで？ 　目をとじている？

ねていても、どこか動くよ。どこが、動く？
うごうご

め

耳を動かす
みみ　　うご

（１）どんな動き？

　・ぱたぱたっと、すばやく

　・前や後ろに、ゆっくり

（２）どんな動き？

　・左右の耳を、いっしょに

　・左右の耳を、べつべつに

なぜ、動かしたのかな？
うご

体のどこを？　どこに？

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

うごうご

まえ　　うし

さゆう　　 みみ

さゆう　　 みみ

体をこする
からだ

体をこすったあとが、ほか

にもあります。どこにある？

からだ

からだ

なに



うんちをする

オスもメスも、後ろ

にとばします。お

しっこも、マーキン

グになっています。

おしっこをする
うし

がいることをほかのサイに知らせるマーキング

のひとつです。うんち１こは１kgくらいで、1回

に7～8こ、1日に50こぐらいします。

し

き

うんちは、たいて

い決まった場所に

しています。自分

ばしょ

じぶん

かい

にち

歩く
ある

ある

じぶん

よく歩きまわります。歩きながら、においをか

いだり、おしっこをして自分のにおいをつけた

りします。

ある

においを
かぐ

自分がしたおしっこやうんちのほか、いろいろ

なにおいをかぎます。空気のにおいをかぐこと

もあります。ほかのサイがいた運動場に出たと

きは、特によくにおいをかぎます。

じぶん

くうき

うんどうじょう　　 で

とく

たまＺＯＯ・かいせつシート

インドサイのしぐさ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員
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食べる　　　　　水をのむ
た みず

上くちびるをつき出して、草や木の葉を口の中

にたぐりよせ、おく歯でよくかんで食べます。

水をのむときは、ずずーっと口にすいこむよう

にして、のみます。

くさ　　 き　　　は　　　くち　　なか

ば　　　　　　 　　　 　　　　 た

みず

うわ だ

くち

インドサイ（奇蹄目サイ科）

ひづめをもつ、大きな草食動物の１種です。インドやネパールの湿地にすみ、単独でくらします。１日の

ほとんどの時間を、食べること、寝ること、水に入ることにつかいます。食べ物は、草や木の葉などです。

おお　　　　そうしょくどうぶつ　　　　しゅ

きていもく　　　　　か　

くさ

しっち たんどく にち

じかん た みず　　はい た　　　もの き　　　は

グゥ～　（うなるような声）‥‥リラックスしたとき

バララッ（はれつするような声）おこったとき

ブェーッ（大きなひくい声）‥‥何かをもとめているとき

こえ

こえ

こえおお なに

いろいろな声を出します。
こえ だ

声を出す
こえ だ

あさ　 うんどうじょう

しょくじ

【食事タイム】

朝は運動場で、夕方は室内で食べています。

【動物園での食べ物】

青草、乾草、ペレット、わら、さつまいも、にんじん、

りんご、バナナ、食パンなど

ゆうがた　　しつない

どうぶつえん

た

ものた

あおくさ かんそう

しょく

声ではありませんが、ブルルと

鼻をならす音や、シューシュー

という鼻いきなども、ときどき

聞こえます。

こえ

き

はな

はな

おと

ね



むし

音を聞くときは、ゆっくり

動かします。前から後ろま

で、いろいろな方向にむけ

られ、左右べつべつに動か

すこともできます。食べる

ときも、寝ているときも、

気になる音がする方へ、耳

をむけます。

虫を追いはらうときは、左

右どうじにぱたぱたっとす

ばやく動かします。

まえ

ほうこう

おと

うご

耳を動かす
みみ　　うご

き

うご うし

さゆう

た

き おと ほう みみ

お さ

うご

ゆう

暑い季節は、体を冷やすために、よく水に入り

ます。１時間以上つかっていることもあります。

地面にできたどろ水に入って、体中をどろんこ

にしていることもあります。どろは、皮ふに虫

が

あつ　　　きせつ はい

じめん

ひ

水に入る
みず　　はい

からだ みず

じかん　いじょう

みず からだじゅう

がついたり、かん

そうしたりするの

をふせいでくれま

す。

むし

冬の寒いときは日なたで、夏の暑いときは日か

げや水の中で寝ています。寝ていても、まわり

の音に耳を向けて、用心しています。

ふゆ　　 さむ

みず

おと　　みみ

ねる

ひ なつ　　 あつ ひ

なか

む ようじん

体がかゆいときは、でこぼこの岩やでっぱりの

ある木やさくなどに、体をこすりつけます。

プールの中でも、やります。

からだ

からだ

なか

体をこする
からだ

自分がいること、自分が強いことを、ほかのサ

イにしめすしぐさです。

どうぶつえん

やせい

じぶん 　　 つよ

角をこすること

も、あります。

動物園では、と

びらやさくなど

で角をこすりま

す。野生では、

つの

つの

いわ

き

じぶん

じっと見る
み

音やにおいにびん感な

のにくらべて、視力は

あまりよくなく、色も

ほとんど見えていませ

ん。動物園では、飼育

員のすがたやとなりに

いるサイなど、とても気になることがあると、

それをじっと見つめます。

おと かん

しりょく

どうぶつえん

いろ

み

しいく

き

み

いん

「しぐさシート」を、いろいろな時間、い

ろいろな天気、いろいろな季節に、なんか

いもやってみましょう。

たくさんの記録をながめると、サイの１日

の変化、天気や季節によるちがいが、わか

ります。１頭１頭のちがい、運動場による

ちがいも、見えてきます。

じかん

てんき きせつ

きろく にち

てんき　　 　きせつ

とう　　とう

み

うんどうじょう

なんかいも

　　かんさつしよう！

自由研究のすすめ

じゆう　けんきゅう

へんか

はい

ねね

ね

ひ



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

アジアゾウのからだ
2019.12.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

おわったら、うらへ！

頭の形は、どっち？
あたま　かたち

鼻の先は、どっち？
さき　

つきでない
　　↓

つきでる
　↓

ひふは、どんなかんじ？

つるつる　　しわしわ

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

アジアゾウをよく見て、

○をつけよう！

み

耳は、どっち？
みみ　

からだの形は

どっち？

かたち

せなかの後ろが高い

↓

うし たか

せなかの中央が高い

↓

たかちゅうおう

前足のうらの形は、

どっち？

まえあし かたち

まんまる ながまる

はな　



アジアゾウをよく見て、スケッチをかんせいさせよう！
み

地面は、このへん
じめん

メリテリウム
からだ　 なが

ゾウの祖先にちかい動物。背中の高さ50～70cm、体の長さ3ｍ、

ダックスフンドのような体形だったと考えられています。
たいけい　　　　　　　 かんが

そせん せなか たかどうぶつ

およそ3500万年前エジプトにすみ、水辺でくらしていました。
まんねんまえ みずべ

みみ

★鼻、耳、どう体、足…。形や大きさは、メリテリウムと、どうちがう？
たい　　あし かたち　 おおはな



たまＺＯＯ・かいせつシート

アジアゾウのからだ　< 解説 >
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アジアゾウ（長鼻目ゾウ科）

南アジアの熱帯の森や周辺の草原にすむ、陸上で最大級の動物です。草食性で、かみもどしはしません。

当園にいるのは、アジアゾウの中でもスリランカだけにすむ亜種で、スリランカゾウと呼ばれています。

ちょうびもく　　　　 か

ねったい　　 もり りくじょう

とうえん

どうぶつ そうしょくせいさいだいきゅう

あしゅなか よ

しゅうへん　 そうげん

おとなは、体重が２～５トンにもなり

ます。体が大きいので、おとなの元気

なゾウは、トラもかないません。しか

し、毎日たくさんの食べものを食べな

ければなりません。体のつくりも、自

分の重さをささえられるように、特別

なつくりに進化しました。

げんき

まいにち た

からだ

ぶん　　おも

しんか

からだ　 おお

とくべつ

た

たいじゅう

ある ぽん　　あし おもいじょう

足

歩くときは、１本の足に１トン以上の重さが、

かかります。体重をささえるため、足は真下に

向ってまっすぐついています。つめは、前足に

５つ、後ろ足に４つあります。つま先で歩いて

たいじゅう あし　　ました

まえあしむか

はい

あし

たいじゅう

だんりょく

さき

いますが、てのひら

や足のうらにあたる

ところに、弾力のあ

るパッドが入ってい

て、体重をささえて

います。

うし　　あし

あし

ある

からだ　　　　　　　　　 ほね

あたま みじか　　くび

ほね

おも ふと

骨

体をささえる骨は、とてもがんじょうです。

重い頭は、太くて短い首でささえます。長い

鼻の中に、骨はありません。
はな　　なか ほね

皮ふ

ほぼ全身に、シワがあります。ただし、場所によって

は、めだたないところもあります。大きな体は熱がこ

もりやすいため、シワをつくって皮ふの面積をふやし、

ぜんしん

おお

つち

け

ぜんしん

ひ

ねつ

ひ

ねつ

いろ

からだ

めんせき

ひ

いろ

さき　　　　　　げ

あか

くろ いろ

は

熱をにがしやすくしています。皮ふは、明るいは

い色から黒っぽいはい色です。よくどろあびをし

ているので、まわりの土と同じような色になって

いることもあります。毛は、しっぽの先やまつ毛

だけでなく、全身まばらに生えています。

おな

ばしょ

おお　　　 からだ

大きな体

てくび →

　↑

パッド

体形　背中の中央が高く、まるい体形です。
たいけいせなかたいけい ちゅうおう たか

前足のうら
まえあし

後ろ足のうら
うし　　あし

こかんせつ

→

ひざ

←

かかと

→

かた

←

てくび

→

ひじ

←

足のうら

頭の重みをささえる前足のほうが、大きくまるい形です。

あし

まえあしあたま　 おも かたちおお

かかと→

おとなのメスで

２.５～３ｍ

前
まえ

後ろ
うし

みなみ

じ

なが



（１　）いろいろな角度から見よう！

　　正面から見ると、どんな顔？　ま後ろからは、なにが見える？　どんなおしり？

　　ちがう角度から見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

うし

かくど み

かくど

み

み き とく み

みしょうめん かお

うご

（２　）動きやくらしと、かんれんさせよう！

　　長い鼻は、どんな時につかうのかな？　キバは、なんの役に立つのかな？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

なが はな とき

からだ かたち

やく た

いろいろな絵をかこう
え

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

おく歯

おく歯（臼歯）は、上下左右に

それぞれ１本ずつあり、一生に

５回生えかわります。新しい歯

は、あごのおくから前に向かっ

て古い歯をおし出すように生え、

古い歯は前の方からすこしずつ

かけおちていきます。

ば

ば　　 きゅうし じょうげ　さゆう

ぽん いっしょう

かい　は あたら

は

まえ

だふる

はふる ほう

は

まえ

は

む

側頭腺

おとなのオスは、

ホルモンの変化

に合わせて、周

期的に液がなが

れ出ます。

そくとうせん

あ

えき

で

しゅう

へんか

きてき

そくとうせん

側頭腺→

新しい歯
あたら は

古い歯
はふる

←

←

←

←

きゅうし　　 は

臼歯が生えかわっているところ

▼

みみ

←耳のあななな

顔の特ちょう
かお　　とく

とっき←

キバ

キバは、上あごの門歯がとがった形に

なったものです。メスは一生小さいま

まで、鼻をあげると見えます。オスは

メスと同じように一生小さいままのも

のと、外まで長くのびるものがいます。

いっしょうちい

かたちもんし

はな み

いっしょうちい

そと なが

おな

うわ

目

体のわりに小さく、まつ毛

が密に生えています。白目

はふだんは見えませんが、

目玉を動かしたときに少し

だけ見えます。

からだ ちい　　　　　　　　　　げ

め

うご

みつ しろめ

すこ

み

めだま

み

は

ちから

ゆび

のうりょく

はな

鼻
うわ なが

はなさき

ぶぶん

うえ

にく

上くちびるとつながっています。長くのびた部分は

きん肉でできているので、やわらかくて力がありま

す。鼻先の上がわに指のようなとっきがあり、ピー

ナッツ１つぶでもつまめます。においをかぐ能力は、

とてもすぐれています。

耳

大きくてうすく、血管がたくさん走

っているのが見えます。まるくて大

きな体は、熱がこもりやすいので、

耳から熱をにがし、耳で冷えた血液

を体に送って、体温が高くなりすぎ

ないようにしています。

けっかん

たいおん　　たか

みみ

おお

けつえき

ねつ

み おお

からだ

ねつ

はし

みみ ひ

からだ おく

みみ

頭の形

中央がくぼんでいます。

あたま　かたち

ちゅうおう

←下くちびる
した

キバ←



たまＺＯＯ・かんさつシート

アジアゾウのしぐさ
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員
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食べる
た

何を？ 鼻を、どのようにつかった？
はな

水をのむ
みず

こぼさずに、のむよ！

鼻を向ける
はな む

何に？

鼻でもち歩く
はな ある

？

何を？

足音は、したかな？
あしおと

歩く
ある

おしっこをする

声や音を出す
こえ　　おと　　 だ

どんな声？　どんな音？
こえ おと

うんちをする

しっぽが、

　あがるよ！

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

あそぶ

みみ

耳をひろげる 水をあびる
みず

どろをあびる

なに

なに

なに



じっくり見よう！
み

鼻をつかってしていたことは？

ゾウどうしの やりとり

ゾウは、鼻をつかっていろいろなことをします。きょう、鼻をつかって

していたことを、書いておきましょう。

はな はな

か

はな

み か

きょう見られたやりとりがあったら、書いておきましょう。

ゾウどうしの いろいろなやりとり

相手のにおいをかぐ、鼻先で相手の体にさわる、鼻先を相手の口の中に

入れる、鼻をからませる、体をくっつける、ついて歩く、耳をひろげて

にらむ、おいかける、にげる…など

はな

あいて からだあいて あいて

ある

くち なかはなさき はなさき

からだい みみ

足で、していたことは？ 足でも、いろいろなことをします。足を、休ませていることもあります。

きょう、足でしていたことを、書いておきましょう。

あし あし あし やす

あし か

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か



つめや鼻の先でやわらか

くした土を、鼻でつかみ、

体にかけます。どろをあ

びて、強い日ざしや寄生

虫から体を守ります。

はな　　さき

つち

からだ

どろをあびる

はな

つよ　　 ひ

からだ

きせい

まもちゅう

ば

くち　　はい した

食べる
た

小さな物は鼻の先でつまみ、大

きな物やまとめて食べるときは、

鼻全体でまきとって口に運びま

す。食べ物が口に入ると、下あ

ごを前後に動かし、おく歯（臼

歯）で食べ物をすりつぶします。

はな　　さきちい　　　　もの

もの

はなぜんたい くち　　はこ

た　　 もの

ぜんご うご きゅう

た　　 もの

おお

し

みず

水をのむ

鼻で水をすい上げ、

口に流しこみます。

はな　　みず

くち　　なが

あ

からだ

鼻で水をすい上げ、

体にかけます。

はな　　みず あ

鼻にすいこんだ水がとちゅうでこぼれないよう

に、鼻の先をしっかりとじています。

みず

水をあびる

はな みず

はな　　さき

たまＺＯＯ・かいせつシート

アジアゾウのしぐさ　< 解説 >　

監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

うんちをする

かいいじょう

ある

み

うんちは、歩きながらすることもあります。１

日に10回以上、１回に５～８こします。あなた

が見ていたときは、何このうんちをしました

か？　おしっこは、立ち止まって後ろ足をひろ

げてします。うんちといっしょにすることもあ

ります。

うし　　あした ど

にち かい

おしっこをする

歩く
ある

左右同じ側の前足と後ろ足をほぼ同時にふみ出

す「側対歩」という歩き方です。足のうらが地

面につくとひろがり、はなすと足のうらが少し

あしある　　かた

すこあし

あし

めん

まえあし うし　　あしさゆう おな がわ どうじ だ

そくたいほ

あしおと

ふくらみます。足の

うらに、やわらかい

クッションがあるか

らです。足音も、し

　ずかです。

じ

鼻でもち歩く
はな ある

草をもち歩き、

すきな場所で食

べます。ほし草

は、水場にはこ

んで水につけて

食べることもあ

ります。

くさ ある

ばしょ た

くさ

みずば

みず

た

気になるものがあると、

そちらに鼻の先を向け、

においをかいで、たし

かめようとします。

はな　　さき

鼻を向ける
はな　　 む

き

む

アジアゾウ（長鼻目ゾウ科）

南アジアの熱帯の森やその周辺の草原にすむ、陸上で最大級の動物です。メスは、血のつながりのあるも

の同士で群れをつくり、食べ物を求めて移動しながら、協力して子を育てます。オスは、繁殖のときだけ

強いものがメスの群れに入り、子をのこします。

ちょうびもく　　　　 か

ねったい　　 もり りくじょう

どうし

どうぶつ

きょうりょく

さいだいきゅう

つよ

む

こ

しゅうへん 　そうげん ち

こ 　　そだ

む

はんしょくいどう

はい

みなみ

た もの もと

た

なん



あそぶ

鼻や足をつかい、丸太やチェ

ーンなど、いろいろな物であ

そびます。体当たりをするよ

うな大きなあそびもあれば、

鼻先で木をむしるような小さ

なあそびもあります。

はな　　あし

たい あ

はなさき き

おお

ちい

足でえだをおさえて折

る、足で土をほる、足

であそぶ、など、意外

あし お

あし つち あし

いがい

足の動き
あし うご

と器用に足をつかい

ます。１日中、重い

体をささえているの

で、ときどき１本ず

つうかせて、休ませ

ています。

きよう あし

にちじゅう おも

ぽん

やす

からだ

「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、ゾウの１日の変化、天気や季節によるち

がいが、わかります。１頭１頭のちがいやゾウどうしの「つきあい」も、見えてきます。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか てんき　　　きせつ

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

とう　　とう み

鼻をつかってすること
はな

息をする、においをかぐ、など、本来の役わりを

するほか、食べる、もち歩く、水をのむ、水をあ

びる、どろをあびる、さわってたしかめる…など、

人の手の役わりもはたします。

いき ほんらい

みずみずあるた

ひと やくて

やく

体のお手入れ

耳のうらをかく、目をこする、

足のつめをいじる、口の中を

いじる…など、自分の体のあ

ちこちをさわって、お手入れ

をしています。

みみ め

あし くち　　なか

じぶん からだ

て　い

からだ て　い

鼻から…パオーッ

鼻から…シューッ

口から…ゴロゴロゴロ

おなら…ブリブリブリ

はな

はな

くち

声や音をだす
おと

チェーンをいじる音、

丸太をゆする音、足で

水をバシャバシャやる

音、いろいろな音をた

てます。

おと

おと

おとおと

あし

みず

こえ

あいて　　　 きぶん

相手にさわる

相手の気分をさぐったり、甘えた

りするときにさわります。鼻先を

相手の口の中に入れたり、鼻をか

らませたりすることもあります。

あま

はなさき

あいて くち　　なか　　い はな

あいて

場所をゆずったり、えさを

とられないようにしたり、

ついて歩いたり、相手の動

きを気にしながらくらして

います。

あいて

ばしょ

き

ある うご

耳をひろげる

暑いときは、パタパタ

して体温をにがします。

体を大きく見せたいとき、

音をよく聞きたいときにもひろげます。

たいおん

あつ

からだ み

きおと

みみ

ゾウは、人には聞こえない低周波音を

つかってコミュニケーションをしてい

ることが知られています。

ひと き ていしゅうはおん

し

相手のにおいをかぐ

オスは、メスのおしり（陰

部）のにおいをかいで、発

情をたしかめます。メスが

発情している時は、交尾を

することもあります。

あいて

はつ

はつじょう こうび

いん

とき

どうし

ゾウ同士のやりとり

ぶ

じょう

もの

まるた

まるた



１つ ２つ ４つ

つめは、いくつある？

しっぽは、どれ？

黒い毛は、どこにある？

頭　　耳　　首　　せなか

おなか　　足　　しっぽ

あたま　　　 みみ　　　　くび

くろ　　 け

あし

オスの角は、どれ？
つの　

コブのような小さな角
ちい つの

骨のような角
ほね つの

毛皮がやぶれた角
けがわ つのけがわ つの

毛皮をかぶった角

監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員
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シフゾウのからだ
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どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

シフゾウをよく見て、○をつけよう！
み

うらにも、あるよ！

２０ 　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき



オス　・　メス

おとなのシフゾウ

かいたのは、どっち？

み

シフゾウをよく見て、スケッチをかんせいさせよう！ あか

シフゾウの赤ちゃん

白いはんてんもようが

あります。

しろ

地面は、このへん
じめん

スケッチが かけたら

右の図にならって、

シフゾウのスケッチにも

「ひざ」や「かかと」の位置を書き入れましょう。

【ヒント】

「ひざ」や「かかと」のまがる向きは、

ヒトもシフゾウも同じだよ！

みぎ　　　ず

い　ち

む

おな

←かかと

てくび →

←ひじ

ひざ→

か　　　 い



たまＺＯＯ・かいせつシート

シフゾウのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員
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シフゾウ（偶蹄目シカ科）

中国の湿地にすむ大型のシカの1種で、体重は150～200kgもあります。草を食べ、ウシと同じように「かみも

どし」をします。

ぐうていもく　　　　 か

くさ　　 た　　　　　　　　　　 おなおおがた　　　　　　　　　しゅ　　　 たいじゅうちゅうごく　 しっち

冬毛は、はい色っぽい

うす茶色です。長くまっすぐな毛の下に、

ふわふわのあたたかい毛が生えています。

ふゆげ

なが

け

したけ

は

いろ

ちゃいろ

夏毛は短く、赤茶色です。
なつげ あかちゃいろ

冬
ふゆ

しっぽ

シカの仲間としては

長く、先のほうに黒

いふさ毛があります。

くろ

冬毛がぬけて、下から夏毛が生えます。
ふゆげ した なつげ は

５月ごろ
がつ

なつ

夏

け　　 いろ　　なが　

毛の色や長さは、季節によってかわります。

足

ひづめが４つ、ついています。大

きな２つは、中指とくすり指、小

さな２つは人さし指と小指のつめ

です。中指とくすり指は長く、間

に水かきのような皮膜があります。

あし

おお　

ひと　　　　ゆび　　　こゆび

なかゆび　　　　　　　　ゆび　　ちい

ひまく

ゆび　　なが　　　 あいだなかゆび

みず　

ある

すいちゅう

ある

歩くときは、つめを4つ

とも地面につけていま

す。水中やぬかるみで

も、うまく歩けるよう

になっています。

じめん

からだ　 とく

体の特ちょう

生まれてから半年くらいは、赤茶色に

白いはん点もようがあります。しっぽ

の先の黒い「ふさ毛」はありません。

う　　　　　　　　　　 はんとし

しろ　　　　　　てん

さき　　くろ

あかちゃいろ

げ

角、ペニス、睾丸があるほか、首に長くて黒っぽい

毛が生えています。夏は、メスにアピールするため

に、自分のおしっこをかけたり、どろをあびたりす

るので、毛がよごれているように見えます。

つの　　　　　　　　　　こうがん

け　　　は　　　　　　　　　　　　 なつ

じぶん

け

くび　　なが　　　　くろ

み

メス

オス

こども

すがたの 季節変化
へんか

きせつ

なかま

みじか

きせつ



鼻

鼻の先が黒っぽく、鼻のあなは、細く横むきにあいていま

す。鼻や口のまわりには、ヒゲがまばらに生えています。

このような鼻は、シカの仲間に多く見られます。

は

おお　　 み

はな

はな　　さき　　くろ　　　　　　　　 はな　　　　　　　　　　ほそ　　よこ

はな　　くち

はな

毛皮におおわれた

角がのびる　
つの

けがわ

はる

春

ふゆ

冬
角がおちる　
つの

目

顔の横にあり、まるい形をして

います。目玉を大きく動かした

ときだけ、白目が見えます。

かお

めだま

しろめ

め

み

うご

かたち

おお

さき　　　　　　　　　　 かたち　　　　まえ

耳

先がとがった形で、前から

後ろまで、いろいろなほう

こうにむけられます。

みみ

うし　

眼下腺

め　　 した　　　　　　ほそ

がんかせん

目の下にある細い「あな」の

ことです。こうふんしたとき

に、眼下腺がひろがります。

まいとし は

うし

つの

角

オスだけにあり、

毎年生えかわります。

シフゾウの角は、えだ

が後ろむきに出ます。

角の毛皮がむける
つの　　 けがわ

がつ

５月ごろ

（１）いろいろな角度から見よう！

　　正面から見ると、どんな顔？　体のどこが、いちばん太い？　

　　ちがう角度から見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

しょうめん

かくど み

かくど

かお

み き とく み

からだ ふとみ

（２）季節の変化を見よう！

　　シフゾウの体の特ちょうは、季節によってかわります。夏の暑さや冬の寒さをしの

　　ぎ、きまった季節に交尾や出産をするという「くらしの変化」に合わせて、体もか

　　わるからです。いろいろな季節に、かんさつしてみましょう。　

み

からだ　 とく なつ　　あつ　　　　ふゆ　　さむ

こうび　　しゅっさん へんか

へんか

あ　　　　　　　　からだ

いろいろな絵をかこう
え

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

顔の特ちょう
かお　　とく

角の季節変化
つの きせつ へんか

なかま

よこ

きせつ

きせつ

きせつ

きせつ



しっぽをふる
しっぽが

　あがるよ！

うんちをする

た

食べる 何を？

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

水をのむ
みず

口をモグモグする
くち

歩く
ある

角をつく
つの 水に入る

みず　　はい

歩くと、

小さな音がするよ！

どんな音？　どこから聞こえる？

ある

ちい おと

おと き

すわる

なく どんな声？
こえ

おしっこをする

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

★食べていないときに

　モグモグしていたら、

　　　　　うらへ

た

監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員
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シフゾウのしぐさ
2020.1.1

耳をうごかす
みみ

ゆっくり？

ぱたぱた？

どっちに向けた？
む

★見られたら､うらへ
み

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

なに



じっくり見よう！
み

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

皮ふをピクピクさせる
ひ

ピクピクしたところに、しるしをつけよう！

シフゾウどうしのやりとり

きょうは、どんなやりとりをしていた？

仲のよいものは、そばで休んだり、いっしょに歩いたりします。

仲のわるいものは、にらんだり、かみついたり、けとばしたりします。

はんしょく期のオスは、メスのにおいをかいだりあとをつけたりします。

なか

なか

やす

き

ある

シフゾウどうしのやりとり

どんな かっこうでした？

　立って？　すわって？　歩きながら？
た ある

かむとき、あごを

どんなふうに 動かした？

（まねをしてみてね）

うご　

かい

モグモグをかぞえてみよう。

なん回かんだら、のみこむかな？

シフゾウは、食べたものを

もう一度 口にもどして、

よく かみます。

｢かみもどし｣といいます。

いちど　 くち

た

モグモグ

口をモグモグする
くち

うんちをする

どんな うんち？　形は？　色は？
かたち いろ

１回に、なんつぶ 出た？
かい で



シフゾウ（偶蹄目シカ科）

中国の湿地にすむシカの１種です。ウシと同じ

ように「かみもどし」をする草食動物です。
そうしょくどうぶつ

しゅ　　　　　　　　　　　　 おな

ぐうていもく　　　　 か

ちゅうごく　　しっち

舌とくちびるで、えさ（青草や干

し草）を口の中にとりこみます。
くさ　　　　 くち　　なか

した あおくさ　　 ほ

水をのむ
みず　 口にずずーっとすいこむように

して、のみます。

くち

食べる
た

たまＺＯＯ・かいせつシート

シフゾウのしぐさ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

えさを食べていないのに口を

モグモグしていたら、かみもどしをしています。

３分くらい見つづけると、口の中の食べ物をの

みこみ、胃に入った物をまた口にもどすようす

が見られます。

ぷん み

た

た　　ものくち

い

なか

はい くち

み

口をモグモグする
くち

い

シフゾウの

胃のしくみ

ぶんかい　　　　　　　しょうか

ばんめ

おな

ウシと同じように胃ぶくろが４つあり、

１番目の胃にすむ微生物が植物の繊維を

分解して、消化をたすけます。

い

びせいぶつい しょくぶつ　　せんい

１

２３

４

うんちをする

歩きながらすることが多

いようです。1回にする数

は70～150粒です。

ある おお

かい かず

歩く
ある

足を地面につけるときは、ひづめをひらきぎみ

にします。おとなになると、足のかんせつから

パキパキという小さな音がするようになります。

あし

ちい おと

じめんあし

すわるときは、

前足のまん中（ヒトの手首にあたります）を地

面につき、それから体を地面に横たえます。は

じめは前足も後ろ足もおりまげていますが、時

間がたつと、のばしていることもあります。

まえあし

かん

からだ

まえあし あし

じなか てくび

じめん　　　よこ

うし

めん

すわる

耳をうごかす
みみ

おと

音のするほうに、左右べつ

べつに向けることできます。

ぱたぱたと動かすときは、

たいてい虫をおいはらっています。

む

うご

むし

さゆう

つぶ

もの

じ



水に入る
みず　　はい

暑いときは、

水にどっぷり

つかって体を

ひやします。水につかりながら「かみもどし」

をしていることも、あります。

みず

みず

からだ

皮ふをピクピクさせる
ひ

からだ

シフゾウのどう体や足には、皮ふを一部分だけ

ぴくぴくさせられる特べつな筋肉があり、体に

止まった「サシバエ」という血をすう虫をおい

はらいます。

むし

ひ

きんにく

あし

とく

ち

からだ

と

いち ぶぶん

なく

オスは夏の交尾シーズンになると、大きなひくい

声でゴゴゴゴーとないて、メスにアピールします。

メスも、オスほど大きな声ではありませんが、ゴ

ゴッと仲間によびかけることがあります。

こえ

なつ こうび

おお こえ

おお

あいてをにらみつけ、首や耳にかみついて、

毛をむしりとります。立ち上がって、前足で

けり合うこともあります。こうふんすると、

眼下腺が大きくひろがります。

くび　　みみ

がんかせん

け た あ まえあし

おお

メスのけんか

眼下腺
がんかせん

角をつく

ふくろ角の皮がむける５月ごろから、オスは柱や石がきなどを角でつき

はじめます。角の先をこすってとがらせ、オス同士のたたかいでゆうり

な武器にするためです。夏の交尾シーズンには、大きな動きで地面に角

をつきたてることもあります。自分の力をしめすしぐさです。

ぶ　き

づの いし

つの

かわ がつ はしら

さき

つの

どうし

なつ こうび おお うご じめん つの

じぶん ちから

つの

「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、シフゾウの１日の変化やメスどうしの

かかわりが見えてきます。はんしょくの季節は、オスが活発に動くようすが見られます。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

みきせつ かっぱつ　　うごみ

体にとまった虫をおい

はらうために、よくし

っぽをふります。また、

体にどろや水をかけるために、しっぽをふるこ

ともあります。繁殖期のオスは、自分のおしっ

こを体にかけるためにも、しっぽをつかいます。

からだ

はんしょくき

むし

からだ

からだ

じぶん

みず

しっぽをふる

シフゾウ同士のやりとり

仲のよいものはそばで休んだりいっしょに移動

したりします。仲のわるいものは、けんかをし

ます。夏の交尾シーズンは、オスがメスのにお

いをかいだりメスを追いかけたりします。

なか やす いどう

なつ こうび

お

なか

どうし

あ

なかま



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

ボルネオオランウータンのからだ
2019.1.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

オランウータンをよく見て、○をつけよう！
み

うらにも、あるよ！

横顔は、どっち？
よこがおて

ある　　　ない

足は、どっち？
あし　

毛は、なに色？
け　　　　　　　　 いろ

白　　はい色　　黒　　茶色

赤茶色　　　こげ茶色

黄土色　　　うす茶色

あかちゃいろ

しろ　　　　　　　　いろ　　　　くろ　　　　ちゃいろ

ちゃいろ

ちゃいろおうど いろ

いくつ○をつけても いいよ！

なが

同じくらい
おな

あし

うで



くらべてみよう！

て

オランウータンの手 と あなたの手
て

似ているところ

ちがうところ ちがうところ

オランウータンの足 と あなたの足
あし　 あし　

似ているところ

皮ふの色、指のかずやつきかた、長さ、つめの形や色…、オランウータンが近くに来たら、

あなたの手足とくらべてみましょう。

ひ 　　　　いろ　　ゆび なが　　　　　　　　　 かたち 　いろ き

て あし

オス、メス、子どもの特ちょうを、たしかめよう！
こ とく

それぞれ、出ている運動場に、行ってね！
で　　　　　　 うんどうじょう　　　 い

体はオスより小がら

顔や手足が黒っぽい
かお　　 て あし　　くろ

からだ こ

たしかめたら○

（　　　）

おとなのメス

おとなのオス

顔の横に、でっぱり がある

「フランジ」といいます

あごの下の皮ふが、たるんでいる

大きな「のどぶくろ」です
おお

たしかめたら○

（　　　）

かお　　よこ

した　　 ひ

たしかめたら○

（　　　）

メスより体が大きく、毛が長い

顔や手足が黒っぽい

からだ　 おお

かお　 　て あし　　くろ

け　　 なが

め　 　くち

目や口のまわりが明るい色
あか　　　　いろ

子ども
こ

たしかめたら○

（　　　）

にに

ちか



たまＺＯＯ・かいせつシート

ボルネオオランウータンのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.1.1

ボルネオオランウータン（霊長目ヒト科）

ヒトに近い類人猿の1種です。ボルネオ島の熱帯雨林にすみ、一生のほとんどの時間を木の上ですごし

ます。類人猿の中ではゴリラのつぎに体が大きく、メスの体重は30～50㎏、オスは60～90㎏です。

ちか　　るいじんえん　　　 しゅ

るいじんえん　　なか からだ　 おお

とう　　ねったい う りん いっしょう　　　　　　　　　　　　 じかん

たいじゅう

れいちょうもく　　　　か

き　　 うえ

毛

茶色のかたい毛です。木のえだや

葉から皮ふを守るほか、雨ガッパ

の役割もはたします。

ちゃいろ　　　　　　　　　け き

ひ

やくわり

まも　　　　　　　　 あま

あし（後ろ足）

ヒトより股関節がやわらかく、

足をいろいろな方向に出す

ことができます。また、手

と同じように親指がほか

の指とはなれ、足でも

ものをにぎることが

できます。

うし　　あし

こ かんせつ

ほうこう　　 だ

おやゆび

地面に手足をつくと

きは、てのひら、足

のうらをペタッとつ

くことはなく、手足

をにぎるような形に

しています。

かたち

てあし

あし

じめん　　　 てあし

うで（前足）

後ろ足より長いです。手はヒトと

似ていますが、親指が小さく、は

なれてついています。ぶらさがる

ときは、親指以外の指をつかいま

す。

うし　　 あし　　　　なが

に 　　　　　　　　　　　　　おやゆび　　ちい

32㎝

おとなのメスの足型
あしがた

27㎝

るいじんえん

しっぽ

ありません。なぜないのか、理由はよく

わかっていません。類人猿の仲間は体が

大きく進化したため、手足でえだをつか

み、注意深く木の上を移動するようにな

りました。バランスをとるためのしっぽ

は、必要なくなったのかもしれません。

りゆう

からだ

しんか てあし

ちゅういぶか　　 き　　 うえ　　 いどう

地面の上では…
じめん　　うえ

耳　ヒトと似た形ですが、

　　ヒトより小さめです。

みみ

口

ヒトより前につき出ています。前歯で木の

実やくだものの皮をむくのに便利です。

くち

まえ で まえ ば　　　き

かわ べんりみ

目

目はまるく、白目はほ

とんど見えません。視

力はよく、ヒトと同じ

ように色を見分けるこ

とができます。

め

め　　 　　　　　　　しろめ

し

おな

いろ　　 み　わ

み

木の上でくらす体
き　　 うえ　　　　　　　 からだ

顔
かお

うで

あし

りょく

なかま

あし



フランジとは？

オスの顔の横にはり出すパッドです。すべてのオスに出

るわけではなく、強いオスだけに発達します。強いオス

が何かの理由でいなくなると、つぎに強いオスにフラン

ジが出てくるそうです。

かお

はったつ

で

つよ

りゆう

つよ

つよ

で

だ

　↑

母親の顔

　↑

赤ちゃんの顔
あか　　　　　　　　 かお

ははおや　　かお

フランジ

のど袋
ぶくろ

め　　 くち

せいちょう

かおぜんたい

こ

あか　　　 いろ

子ども

目や口のまわりが、明るい色を

しています。成長するにした

がって、顔全体が黒っぽくなり

ます。

くろ

10才くらいのメス
さい

わかいおとな

まばたきをすると、まぶたの

明るい色がめだちます。
いろ

子ども と　おとな
こ

おとなのメス

10才くらいでおとなになり、顔が黒っぽくなります。

まぶたの明るい色はおとなになっても

しばらく残り、40才くらいで

黒くなります。

さい かお　　くろ

いろ

くろ

さいのこ

赤ちゃん

目や口のまわりが

明るい色をしてい

ます。

いろ

め 　　くち

あか

あか

おとなのオス

強さを表すフランジが発達し、

大きな声を出すときに役立つ

のど袋があります。

おお　　　　こえ　　 だ やく だ

つよ　　　 あらわ はったつ

ぶくろ

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

いろいろな部分の、絵をかこう
ぶぶん　　　　　え

じぶん

（１　）自分（ヒト）の体と、くらべよう！

　　どこが似ている？　どこがちがう？　いろいろな部分を１つ１つじっくりくら

　　べると、それまで気づかなかった特ちょうが、見えてきます。
き

からだ

に ぶぶん

みと

く

（２　）動きやくらしと、かんれんさせよう！

　　どんなときに便利な形かな？　どんな動きが、とくいかな？　体の形を、

　　「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

うご

うご からだ　かたちべんり かたち

なに

よこ

あか

あか
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たまＺＯＯ・かんさつシート

ボルネオオランウータンのしぐさ
2019.12.1

食べる
た

ロープを

わたる

歩く
ある

見つめる
み

何を？

声を出す
こえ

どんな声？
こえ

よこになる

のぼる どこに？

道具を

　つかう

どうぐ

うんちをする

おしっこをする 水を

のむ

みず

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

ぶらさがる

うらにも、あるよ！

どこに？

★見られたら､

　　　うらへ

み

ぬの
体のまわりに

　　布や草をよせる
くさ

からだ

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

★見られたら､

　　　うらへ

み

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

だ

なに

何を？
なに



あそぶ

子どもは、よく遊びます。おとなは、道具を

つかって遊ぶことがあります。どんな遊びを

していたか、くわしく書いておきましょう。

こ あそ

あそあそ

か

どうぐ

オランウータンどうしのやりとり

母と子、おとなどうし、子どもどうしで、

やりとりをしていたら、くわしく書いておきましょう。
か

はは　　 こ こ

体のまわりに布や草をよせる
からだ

寝場所（ベッド）をつくるしぐさです。

きょうは、何をつかっていた？　どんな形にしていた？

ね ばしょ

かたち

ぬの くさ

ロープをわたる

て あし
どんなわたりかた？

手だけで？　足もつかった？

じっくり見よう！
み

いろいろなわたりかたを

するよ！

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

なに
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ボルネオオランウータン（霊長目ヒト科）

ボルネオ島の熱帯の森でくらす類人猿です。親子以外は単独でくらし、採食や休息など、生活のほとん

どすべてを樹上でおこないます。

れいちょうもく　　　　か

とう　　 ねったい　　もり さいしょく　 きゅうそくおやこ　 いがい　　 たんどく

じゅじょう

るいじんえん せいかつ

地面を歩くときも、

何かをにぎるように

手足の指をまげて

歩きます。

ロープや木の上などを

つたい歩きするときと、同じ歩きかたです。

じめん　　　ある

て あし　　 ゆび

おな　　 ある

なに

ある

き　　 うえ

ある

歩く
ある

よこになる

タワーの上、ハンモック、地面など、高いと

ころでもひくいところでも横になります。あ

おむけ、はらばい、横向きなど、いろいろな

かっこうをします。

うえ じめん　　　　　　　たか

よこ む

のぼる

細いロープや太い丸太など、

いろいろなところを手と足

でにぎりながらのぼります。

足も、手と同じように親指

がはなれているため、この

ようなことができるのです。

ほそ

て　　 あし

あし おやゆび

ふと　　 まるた

て　　　おな

おとなは、手と足でロープをつかみ、歩くよう

にわたります。子どもは、いろいろなわたりか

たをします。｢うんてい｣のように手だけでわた

ることもあります。

こ

て　　　あし

て

ある

からだ

手でも足でも、ぶら下が

ります。親指は短く、ぶ

ら下がるときはほかの４

本の指だけでぶら下がり

ます。体のかるい子ども

やメスは、足でぶら下が

り、手で何かをもってあ

そぶこともあります。

て　　　　　あし

なに

おやゆび　　みじか

あし

ほん　　ゆび

さ

さ

さ

こ

さ

て

ロープをわたる

ぶらさがる
野生では、毎日、木の上でえだを組み合わ

せてベッドをつくります。動物園でも、体

のまわりをかこむように布や草をならべて

ベッドをつくります。

やせい

どうぶつえん からだ

まいにち き うえ く　　　あ

ぬの くさ

体のまわりに布や草をよせる
からだ ぬの くさ

ほし草
くさ

よこ



動物園でのえさは、おもに夕方、

室内で与えています。日中は、

おやつのフルーツを食べるほか、

運動場に生えている草、木の葉

や実など、食べたい物をえらん

で食べて

います。

どうぶつえん

にっちゅう

うんどうじょう

ゆうがた

しつない あた

た

くさ　　 き　　　は

た

は

た

み

食べる
た

水にちょくせつ口をつけてのむ、

手ですくう、布を水にひたして

その水分を口にふくむなど、い

ろいろなのみかたをします。

みず

ぬの　　みず

くち

て

すいぶん くち

水をのむ

道具をつかう
どうぐ

ぬの

あめ　　つよ　　　ひ

人工ハチの巣に枝をさしこんでジュースをなめたり、

布をかぶって雨や強い日ざしをしのいだりします。

そのほか、布でガラスをふいたり、スコップで地面

をほったり、自分の気分に合わせて

道具をつかいます。目的がある場合

も、あそびの場合も、あります。

ぬの

す えだ

じめん

じぶん　　　 きぶん

もくてき

ばあい

じんこう

どうぐ

一頭であそぶ

ときは、ぶら

下がりやロー

プわたりなど、

いろいろな動きであそびます。レスリングや

つかみ合いをすることもあります。

もの

うご

単独でくらすオランウータンは声を出すことは、あまりありません。

たまに、子どもが母親をよぶときや、おとなのオスが自分をアピール

するために、大きな声を出すことがあります。

こえ

こ　 じぶんははおや

おお　　　　こえ

たんどく

声を出す
こえ

なに

うんどうじょう

きゃくみ

となりの運動場にいるオラ

ンウータンや、何かをして

ほしい相手などを、じっと

見つめます。お客さんなど、

何かにきょうみをもったときも、じっと見つめます。
みなに

あいて

見つめる
み

子どものあそび
こ

あまえる

子どもは、３才くら

いまでお乳をもらい、

６才くらいまで母親

にあまえています。

こ さい

さい

ちち

ははおや

オランウータン同士のやりとり と あそび

うんちや

おしっこ

をする場所は決まっていません

が、自分の体がよごれないよう

に、おしりをひくいところに向

けて落とします。うんちの形や

色は、人のうんちと似ています。

からだ

かたち

ばしょ き

じぶん

いろ ひと

お

む

ううんんちちををすするる

おおししっっここををすするる

「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、１日の変化、天気や季節によるちがいが、

わかります。１頭１頭のちがいやオランウータンどうしの「つきあい」も、見えてきます。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか てんき　　 　きせつ

なんかいも かんさつしよう！

とう　　とう み

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

だ

だ

だ　

あ　

あ　

さ

に

どうし

いっとう



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

ユキヒョウのからだ
2019.12.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

ユキヒョウをよく見て、○をつけよう！
み

うらにも、あるよ！

足のつめは、見える？
あし み

見えない
み

見える
み

耳の後ろは、どんなもよう？
みみ　　うし　

しっぽは、どれ？

体のもようは、どれ？
からだ



み

ユキヒョウをよく見て、スケッチをかんせいさせよう！

スケッチが かけたら

右の図にならって、

ユキヒョウのスケッチにも

「ひざ」や「かかと」の場所を書きいれてみ

ましょう。

【ヒント】

「ひざ」や「かかと」のまがる向きは、

ヒトもユキヒョウも同じだよ！

みぎ　　　ず

ばしょ

む

おな
←かかと

てくび →

←ひじ

ひざ→

か

目や鼻をかいてね！
め　　 はな

地面は、このへん
じめん

まえ　　　　 み 　　かお

前から見た顔

よこ　　　　 み 　　ぜんしん

横から見た全身



たまＺＯＯ・かいせつシート

ユキヒョウのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

ユキヒョウ（食肉目ネコ科）

ヒマラヤ山脈周辺の山岳地帯にすみ、単独で狩りをする肉食動物です。体重は、30～40㎏です。

しょくにくもく　　　　か

さんみゃくしゅうへん にくしょくどうぶつたんどく たいじゅうかさんがく　ちたい

岩場で狩りをします。高山の寒さに耐える、がっちりした体形です。
たいけいいわば　　　か さむ たこうざん

狩りをする体
からだか

毛

きびしい寒さから身を守る毛です。

特に冬毛は、まっすぐな毛の下に

ふわふわな毛が密生しています。

つめ

ふだんはつめが指の間にひっこ

められているので、音をたてず

に静かに歩くことができます。

指に力を入れると、つめを出す

ことができます。

ゆび　 あいだ

おと

ある

ゆび　　ちから　　い

しず

だ

もよう

ドーナッツ状のヒョウがらです。熱帯

にすむヒョウよりも色がうすく、岩場

で身をかくすときに景色にまぎれます。
み

じょう ねったい

いわばいろ

けしき

てくび→

ひじ
←

ひざ

←

←かかと

てくび

ユ
キ
ヒ
ョ
ウ

ヒ
ョ
ウ

足のうら

肉球の間にも毛が生えています。

はばの広い大きな足のうらは、雪

の上でもしずみにくく、岩をしっ

かり踏みしめることができます。

にくきゅう あいだ け　　　は

ゆき

いわ

ふ

ひろ　　おお あし

うえ

あし

しっぽ

ネコ科の中でもっとも

長く、しなやかです。

岩場を跳ぶとき、上下

左右にふってバランス

をとります。

か なか

なが

いわば と

さゆう

じょうげ

け

さむ み まも け

とく ふゆげ け した

け みっせい

てき

みじか

あし

ふと いわば

いどう

足

太くて短く、岩場での

移動に適しています。



ひとみ

まるい形です。明るいとこ

ろでは、イエネコのように

たてに細くなるのではなく、

まるい形のまま、小さくな

ります。

かたち あか

ほそ

かたち ちい

鼻の先

ピンク色で、しめって

います。嗅覚はすぐれ

ています。

はな　 さき

ヒゲ

体の毛より毛根が深く、

びん感です。風向きや近

くの障害物を察知するこ

とができます。

からだ　　け

さっち

もうこん　　ふか

かざ む ちか

しょうがいぶつ

顔の特ちょう
かお　　とく

耳

小さくまるい形で、後ろ

がわは、白いもようがあ

ります。

うし

しろ

みみ

ちい かたち

横から見た顔
かおみ

目

前向きについています。えものをねら

うときに、両目で見ることによって、

きょりを正確につかみます。

かん

め

まえ む

りょうめ

せいかく

み

いろ

きゅうかく

キバ（犬歯）が大きく、おく歯もナイフのように

　とがった形をしています。一番おくの上下の歯

　　　　（裂肉歯）をつかって肉をかみ切ります。

かたち

けんし　　　　　おお　　　　　　　　　　　ば

いちばん じょうげ　　 は

にく きれつにくし

れつにくし

裂肉歯
犬歯
けんし

臼歯
きゅうし

前臼歯
ぜんきゅうし

門歯
もんし

前歯
まえば

キバ おく歯
ば

えものをおそって食べる歯
た　　　　　は

よこ

いろいろな絵をかこう
え

ばめん み

み き とく み

（２）動きやくらしと、かんれんさせよう！

　　太くて短い足は、どんな動きに向いている？　しっぽは、どう動かす？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

うご

あしふと　　　　みじか

からだ かたち

うご

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

む

（１　）いろいろな場面を見よう！

　　おなかにも、もようはあるのかな？　オスとメスは、どこがちがうのかな？

　　いろいろな角度から見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

うご

かくど



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

ユキヒョウのしぐさ
2019.12.1

歩く
ある

うんちをする

休む
やす

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

においをかぐ

何のにおいをかいだのかな？
なん

うらにも、あるよ！

ふみこすり

しゃがんで

後ろ足で地面をこするよ
うし　　あし　　 じめん

つめをとぐ

のぼる

じっと見る
み

★見られたら､うらへ
み

後ろにとばす

おしっこをする

何を？なめる

どんな声？
こえ

なく

★見られたら､うらへ
み

顔を

こすりつける

かお

うし

なに



じっくり見よう
み

何を？

なぜ、見たのかな？
み

なに

じっと見る
み

なんでも「メモ」 ほかに気づいたしぐさ、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

マーキング

どんな場所で？

どんなふうに？

ばしょ

高いところにのぼる
たか

どんな場所に？

のぼって、何をしている？

ばしょ

なに

きょう見られたことを、ぜんぶ書いておきましょう。
み か ユキヒョウのマーキング

においつけやつめとぎなどで、自分のしるしを

つけています。

・スプレー（おしっこをふきかける）

・ふみこすり（新しい土の面におしっこをする）

・顔をすりつける（体のにおいをつける）

・うんちをする

・つめとぎをする

じぶん

からだ

つち　　めん

かお

あたら



のぼる

ジャンプ力があり、

5ｍほどの岩でも

軽々と登ります。

高い岩の上に登っ

て遠くを見たり、

台にあがって休ん

だり、ときには立

ち木の上に登って

まわりを見ること

もあります。

りょく

いわ

のぼ

たか　　いわ うえ　　のぼ

とお み

だい やす

た

うえ　　のぼ

み

き

かるがる

においをかぐ

ほかのユキヒョウが岩や木にこすりつけた体の

におい、おしっこやうんちのにおい、空気をた

だよってくるにおいなど、いろいろなにおいを

かぎます。

いわ　　 き からだ

くうき

ざらざらの舌で、自分の体をなめ、毛をきれい

にします。肉のついた骨があるときは、前足で

おさえて、ついている肉をなめとります。

した　　　　 じぶん　　 からだ　　　 　　　 け

にく まえあし

にく

ほね

なめる

歩く
ある

運動場に出た

直後は、よく

歩きまわります。足が太くて短く、足先が大き

いため、足場のわるい岩場でも、しっかりと歩

くことができます。

うんどうじょう　　で

ちょくご

ある あし　　ふと みじか あしさき おお

あし ば いわ ば ある

じっと見る

動くものは、ねらいを

つけるように、じっと

見ます。気になる音が

すると、たしかめるよ

うに、じっと見ます。

み

うご

み き おと

み

たまＺＯＯ・かいせつシート

ユキヒョウのしぐさ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.9.1

ユキヒョウ（食肉目ネコ科）

ヒマラヤ周辺の岩場の多い山岳地帯にすみ、単独で狩りをする肉食動物です。いつも行動する地域には、

においをつけるなど、自分のしるしをつけています（マーキング）。

しょくにくもく　　　　か

しゅうへん にくしょくどうぶつたんどく　　 か

じぶん

いわば おお さんがく ちたい こうどう ちいき

おとなは、ふだんはあまり

なきませんが、冬の交尾期

には「アーオ」「ギャオー

ン」と大きな声でなき、相

手を求めます。

なく

ふゆ　　　こうびき

おお こえ あい

て もと

休む
やす

見晴らしの

よい岩の上や台の上で、ふせたり横たわったり

して、休みます。寒いときは、体をまるめ、

しっぽを体にまいていることもあります。

からだ

いわ　　うえ

からだ

み　は

さむ

だい　　うえ

やす

よこ



顔をこすりつける
かお

ほほやあごを、岩や木にこすりつ

けます。皮ふから出るあぶらっぽ

い汗をつけて、自分のにおいをの

こしています。よくこするところ

は、岩や木の色が黒っぽく変わっ

ています。

いわ

ひ で

じぶん

いろ　　くろ

き

いわ　　 き か

「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、ユキヒョウの１日の変化、天気や季節に

よるちがいが、わかります。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか てんき　　　きせつ

なんかいも かんさつしよう！自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

※暑さがとてもにがてな動物なので、真夏の暑い日には室内に入っていることもあります。
あつ どうぶつ まなつ あつ しつない　　はいひ

ユキヒョウのマーキング

とうぼく　　 た　　　 き

倒木や立ち木などで、つめをとぎま

す。つめとぎをすると、つめの外が

わのうす皮のような古い部分がはが

れて、新しいとがったつめになりま

す。つめとぎのあとも、自分の存在

を知らせる目じるしになります。

かわ ふる　　　ぶぶん

あたら

そと

し

じぶん そんざい

め

つめをとぐ

おしっこをする

しっぽをあげて、おしっこを後ろ

にとばし、木や岩にふきかけます。

ふつうにおしっこをするときより

も、高いところにおしっこがかか

ります。

うし

き　　 いわ

たか

しゃがむようなかっこうでします。においの強い黒っぽい

色のうんちです。目立つところにすることもあります。
め　だ

つよ　　くろ

いろ

うんちをする

ふみこすり

後ろ足で地面をこすり、新しい土の

面を出して少しだけおしっこをしま

す。うんちをすることもあります。

うし　　あし じめん あたら つち

すこめん　　 だ

自分が生活している場所に自分のにおいなどをのこし、自分の場所であることをほかのユキヒョウ

に知らせる行動です。おしっこやうんちは、排泄する目的のほかに、マーキングの役わりをはたし

ます。オスもメスも、おこないます。

じぶん せいかつ ばしょ じぶん じぶん ばしょ

こうどうし はいせつ もくてき やく

あせ



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート 2019.12.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

レッサーパンダをよく見て、○をつけよう！
み

レッサーパンダのからだ
　

おわったら、うらへ！

前足は、どれ？
まえあし　

あし

どう　　　　足　　　　しっぽ

いちばん長いのは、どこ？
なが

耳は、どれ？
みみ　

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

いろ

せなかは、なに色？

ちゃいろ　　　 　　あかちゃいろ　　　　　　くろ

うす茶色　　　赤茶色　　　黒



レッサーパンダをよく見て、スケッチをかんせいさせよう！
み

アライグマ

指が長くて、

きようです。

ゆび　　なが

鼻の先が、細く

つき出ています。

はな　　さき

で

背中が、

もっこりしています。

アライグマと、どこがちがうかな？

レッサーパンダは、アライグマとよく

まちがえられます。ちかい仲間ですが、

ちがうところがいろいろあります。

なかま

★足先に、つめもかきいれよう。
あしさき

★顔のもようも、くわしくかこう。
かお

★しっぽの長さは、どれくらい？
なが

ほそ

せなか



たまＺＯＯ・かいせつシート

レッサーパンダのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員 / イラスト 松本晶

2019.12.1

レッサーパンダ（食肉目レッサーパンダ科）

クマに近い肉食動物の仲間ですが、進化のとちゅうで、タケを食べるようになった動物です。ヒマラヤ周辺の

タケが生えている森林に、すんでいます。

しょくにくもく　　　　　　　　　　　　　　か

ちか　 にくしょくどうぶつ しんか しゅうへんどうぶつた

しんりん

みみ

耳

とがった小さめの耳です。内がわも毛がふわふわで、

前から見ても後ろから見ても同じもようです。音に

は、とてもびんかんです。

ちい　　　　　 みみ うち　　　　　　け

おとまえ み うし み おな

鼻

鼻の先は、イヌと同じように黒っぽく、しめってい

ます。においには、とてもびんかんです。

はな　 さき

はな

おな くろ

目

ほかの肉食動物と同じように、左右２つとも、前を

向いてならんでいます。色はよく見えていません。
いろ　　　　　　 み

にくしょくどうぶつ

め

まえおな さゆう

む

顔の形

前から見ると、まるい顔です。顔の左右に、かたい

タケの葉をよくかむための筋肉が、ついているから

です。あごが短いので、横から見ても、頭ぜんたい

が、まるみをおびています。

まえ　　　　 み

かお　 かたち

あたま

きんにく

かお　　 さゆう

は

み

かお

上あごの歯
うわ　　　　　　 は

歯

全部で38本あります。お

く歯（臼歯）はかたい葉

をよくかむためのデコボ

コした大きな歯になって

います。

ぽん

は

ば　　 きゅうし

おお　　　　 は

は

顔のもよう

目や鼻のまわりに、白いところがあり、

特ちょう的なもようになっています。

しろ

とく　　　　　　てき

かお

め　　 はな

顔の特ちょう
かお　　とく

は

なかま

みじか よこ

ぜんぶ



つめ

前足も後ろ足も指は５本あり、

すべてにとがったつめ（かぎ

づめ）が、ついています。

まえあし　　うし　　あし ゆび ほん

あし

足の特ちょう
とく

足のうら

毛が密に生え

ています。足

のうらからも、

においのある

液を出し、歩きまわることで、

自分のにおいをつけてマーキ

ングをすることができます。

歩くときは、足のうらの半分

くらいをついています。

あし

あし

け　　 みつ

だ ある

じぶん

ある はんぶん

あし

えき

しっぽ

木の上では、バランスをとるのにつかいます。

寒いときは、体をつつむマフラーになります。

き　　 うえ

からださむ

肛門腺

肛門のわきに、

においを出す

腺があります。

こうもんせん

だ　

こうもん

せん

（１　）いろいろな角度から見よう！

　　横から見ると、どんな顔？　後ろから見ると、どんなおしり？

　　ちがう角度から見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

うし

いろいろな絵をかこう
え

かくど み

かくど

よこ　　　　み

み き とく み

（２　）動きやくらしと、かんれんさせよう！

　　木にのぼるとき、木をおりるとき、足のつめを、どのようにつかっているかな？

　　しっぽは、なんの役に立っているかな？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

うご

き

からだ かたち

やく

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

き あし

た

かお み

てきに見つからないため

の保護色と考えられてい

ます。空からおそってく

るワシから見ると「土の

色」、木の上にいるとき

に下からおそってくる肉食動物から見ると「かげ

のような黒い色」になっています。

み

ほごしょく かんが

そら

つちみ

にくしょくどうぶつ　　　　み

き　　 うえ

した

いろ

くろ　　いろ

背中は赤茶色、

　　お腹は黒い色、

　　　　　そのわけは？

あかちゃいろ

くろ　　いろ
体の特ちょう
からだ　 とく

※骨格図は齋藤篤(2007)より改変

←親指
おやゆび

←手首の骨
てくび　　 ほね

左前足の骨
ひだりまえあし　　ほね

うえ み

（上から見た図）
み ず

前足

物をつかむときは、５本の

指全部と手首の骨にはさん

で、つかみます。

ほん

てくび　　 ほね

まえあし

ゆび

ものは

ぜんぶ

せなか

なか



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

レッサーパンダのしぐさ
2019.12.1

なめる

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

木にのぼる
き

木をおりる
き

においづけを

しています

おしりを

こすりつける

★見られたら､うらへ
み

ある

歩く

においをかぐ

はし

走る

た

食べる 何を？

前足をつかった？
まえあし

なく どんな声？
こえ

うんちをする

水をのむ
みず

体をかく
からだ

★見られたら､うらへ
み

ねる

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

★見られたら､

　　うらへ

み

なに



じっくり見よう！
み

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

おしりをこすりつける

どんなところに、こすりつけた？

　じめん？　石？　木のえだ？
いし　　　　 き

木にのぼる
き

ジャンプするように？

それとも一歩一歩、歩くように？
いっぽ　いっぽ ある

ねる どんなところで？　どんなかっこうで？ 木のえだをわたる
き

すばやく？　ゆっくり？

しっぽを、どのように動かしていた？
うご



食べる
た

前足でタケを口に

ひきよせて食べます。

高いところの葉を食

べたいときは、後ろ

足で立ちあがり、せ

のびをしてえだをひきよせます。

まえあし　　　　　　　　 くち

たか

た

は た

うし

あし た

どうぶつ

レッサーパンダ（食肉目レッサーパンダ科）

祖先はクマなどに近い肉食動物の仲間ですが、タケの葉や木の実などを食べるように進化した動物です。ヒ

マラヤ周辺の山にすんでいます。

しょくにくもく　　　　　　　　　　　　　　か

は　　　 き　　　み

しゅうへん　　やま

そせん　　　　　　　　　　　　　ちか　　にくしょくどうぶつ　　なかま た　　　　　　　　　　　 しんか

たまＺＯＯ・かいせつシート

レッサーパンダのしぐさ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員 / イラスト 松本晶

2019.12.1

うんちをする

ほんの少し、こしをおとしたかっこうで、しま

す。タケを食べたあとは、うんちも緑がかった

色で、タケの葉のにおいがします。１日に150

こぐらい（1.5kgくらい）します。

にち

すこ

みどりた

はいろ

しゅうせい

うんちは、きまった場所にする習性があります。

うんちのにおいは、マーキングの役割もはたし

ます。

ばしょ

やくわり

水をのむ
みず

水面に口をつけて、

イヌのように、舌で

水をなめとります。

すいめん くち

した

みず

右後ろ足 → 右前足 → 左後ろ足 → 左前足の

じゅんじょで、足をふみ出します。

さかをおりるときは、前足の

指をひらき、ふんばって

歩きます。

みぎうし　　 あし　　　 みぎまえ あし

あし　　　　　　 だ

ある

歩く
ある

前足（左右両方）と

後ろ足（左右両方）を、こうごに出します。
うし　　 あし　　 さゆう りょうほう だ

まえあし　　 さゆう りょうほう

走る
はし

ひだりうし　 あし　　　 ひだりまえあし

歩いたり走ったりすると、

足のうらから出るにおいが

地面につき、マーキングの

役わりをはたします。

ある はし

じめん

やく

あし で

木の上や岩の上などで、はらばいになって

寝ます。冬は体が冷えないようにしっぽで

体をつつみこみ、夏は体があつくなりすぎない

ように、足やしっぽをだらんとさせています。

き　　 うえ

ふゆ　 からだ　　ひ

からだ

いわ　　 うえ

なつ　 からだ

あし

まえあし

ゆび

★マーキング

自分のにおいをつけて、自分の場所であることを

同じ種類の仲間に知らせること

じぶん じぶん ばしょ

おな しゅるい　　　なかま し

ね



「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、レッサーパンダの１日の変化、天気や

季節によるちがいが、わかります。１頭１頭のちがいも、見えてきます。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか てんき

とう　　とう みきせつ

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

木にのぼる
き

とがったつめを立て、

歩くときと同じように

一歩一歩のぼっていき

ます。

ある　　　　　　　　 おな

いっぽ　いっぽ

た

木からおりるときも、

頭を下にして一歩一歩、

歩くようにおります。
ある

あたま　 した　　　　　　　いっぽ　いっぽ

き

歩いているとちゅうで、木や石のでっぱったと

ころなどにおしりをこすり、自分のにおいをつ

けてマーキングをします。

ある

じぶん

おしりを
　こすりつける

なく

小鳥のような ピーピピピという声を出します。

おこると、ガガガとひくい声を出します。おと

なは、2～3月の交尾のシーズンによくなきます。

ことり

がつ　　 こうび

だこえ

だこえ

木のえだをわたる
き

木の上を動くときも、ゆっくり歩きます。えだ

の上を歩くときは、おちないようにしっぽでバ

ランスをとります。

き　　 うえ　　うご ある

あるうえ

★肛門腺

肛門のわきに、においのある液を出す分泌

腺があります。うんちにも、同じにおいが

つきます。

こうもんせん

こうもん ぶんぴえき　　 だ

せん おな

き　　 いし

★ホームレンジ

レッサーパンダは、１頭ずつきまった場所

でくらす性質があります。その生活するは

んいのことを、ホームレンジといいます。

せいしつ

とう ばしょ

せいかつ

木をおりる
き

においをかぐ

地面のにおいを、あちこち

かぎながら 歩きます。ほ

かのレッサーパンダがにお

ある

とく　　　　　　 い

じめん

いづけしたところは、特にねん入りに におい

をかぎます。



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

タイリクオオカミのからだ
　

2019.12.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

オオカミをよく見て、○をつけよう！
み

うらにも、あるよ！

鼻の先は、なに色？
はな　　さき　　　　　　　　いろ

白　　黒　　茶色
しろ　　　　くろ　　　　ちゃいろ

足は、どっち？
あし

つめは見えない
み

つめが見える
み

しっぽは、どれ？

顔は、どれ？
かお　

なに色の毛が、生えている？
いろ　　 け　　　　　は

白　　 うす茶色　　赤茶色

茶色　　こげ茶色　　はい色

黄色　　 黄土色　　 黒

しろ ちゃいろ あかちゃいろ

いろちゃいろ

おうど　いろ くろ

いくつ○をつけても いいよ！

ちゃいろ

きいろ



み

オオカミをよく見て、スケッチをかんせいさせよう！

体のどこを、どのようにつかって、

コミュニケーションしているかな？

からだ　

地面は、このへん →
じめん

頭のかたち、目、耳、鼻、口を

しっかりかこう

↓

あたま　 め　　 みみ　　はな　　くち　

しっぽをかこう

　　↓

足のまがるところ、

　足の先の形を、

　　よく見てかこう →

あし

あし　　さき かたち

み

スケッチが かけたら

右の図にならって、

オオカミのスケッチにも

「ひざ」や「かかと」の位置を書き入れましょう。

【ヒント】

「ひざ」や「かかと」のまがる向きは、

ヒトもオオカミも同じだよ！

みぎ　　　ず

い　ち

む

おな

←かかと

てくび →

←ひじ

ひざ→

か　　　 い



えものがつかれて走れなくなるまで追いつづけられるほどの、

スタミナがあります。

はし お

舌

ピンク色をしています。

暑いときや運動をして体

温があがったときは、舌

を出してだ液をじょう発

させ、体温をさげます。

耳

小さな音でもよく

聞こえ、人には聞

こえない高い音も

聞こえます。

みみ

ちい　　　　 おと

き ひと　　　　 き

たか　　おと

つめ

たいてい先がすりへっ

ています。走るときに

スパイクとして使うか

らです。穴ほり、毛づ

くろいにもつかいます。

しっぽ

走るときにバラン

スをとるほか、寒

いときはふとんが

わりにします。

はし

さむ

かかと
↑

ひざ→
←ひじ

↑てくび

目

動くものはよく見えています。

ヒトほどではありませんが、

色の違いはある程度は見えて

います。

鼻

先は黒く、しめっていま

す。においをかぐ力は、

人の数千～数万倍と考え

られています。風向きを

感じることもできます。

ぬけていく冬毛

冬毛は長く、太って見えます。オオカミは寒さに強く、

雪の上でもねむることができます。

夏毛は短いので、やせて見えます。

夏
なつ

冬毛がぬけ、下から

短い夏毛が生えます。

５月ごろ
がつ

み

はな め

くろ

ちから

すうせん　 　すうまんばい　　かんが

かざ む

うご

いろ み

した

いろ

あつ　　　　　　　　 うんどう　　　　　　 たい

おん した

だ　　　　　　　えき　　　　　　　　 はつ

たいおん

さき

はし

つか

あな け

なつげ　　みじか み

ふゆげ

毛の色

草原、森林などの地上で

めだたない色になっています。

け　　 いろ

ふゆげ　　　なが

そうげん　　 しんりん　　　　　　 ちじょう

いろ

さむ　　　　つよ ふゆげ した

みじか　　なつげ　　　 は

ちが

ふと　　　　　み

タイリクオオカミ（食肉目イヌ科）

ヨーロッパ、アジア、アメリカの草原や森林にすみ、群れで狩りをする肉食動物です。
そうげん　　しんりん む　　　　　 か にくしょくどうぶつ

しょくにくもく　　　　か

たまＺＯＯ・かいせつシート

タイリクオオカミのからだ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

狩りをする体
からだ

かん

ていど

ゆき うえ

さき

ひと

か



赤ちゃん

生まれたときは、全身黒っぽい毛色で、

耳はたれ、目もあいていません。

生後1ヶ月くらいで

耳が立ち、毛色が変

わり始めます。
↑

ペペニニススペニス

ペニスがある

体が、メスより

　　　　少し大きい

からだ

すこ　　おお

ぜんしん くろ けいろう

せいご　　　　 げつ

みみ　　 た けいろ　　　 か

はじ

みみ　　　　　　　　　め

メス

オス

子ども
こ

オス・メス・子ども
こ

あか

しょうめん

いろいろな絵をかこう
え

かくど み

かくど

み

み き とく み

（２ ）動きやくらしと、かんれんさせよう！

　　ピンク色の舌は、どんな時に見える？　しっぽは、どんな時に動かしている？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

うご

いろ した とき

からだ かたち

とき　　うご

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

み

（１ ）いろいろな角度から見よう！

　　正面から見ると、どんな顔？　おなかには、なにがある？

　　ちがう角度から見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

かお

オオカミ と イヌ、どうちがうの？

イヌは、野生のオオカミを人間が改良したものです。小さなチワワから

大きなセントバーナードまで数百もの品種がありますが、どれも祖先は

オオカミです。飼い主（リーダー）にしたがう性質、えものを追いかけ

る性質、長い時間走り続けられるスタミナ、これらはもともとオオカミ

にそなわっているものです。

やせい にんげん　　かいりょう ちい

おお すうひゃく　　　 ひんしゅ

か　　 ぬし

せいしつ　　 なが　　 じかん はし　　つづ

せいしつ お

そせん

えものをおそって食べる歯
た　　　　　は

えものにつきさすキバと

肉をかみちぎる裂肉歯が

発達しています。食べ物

をすりつぶす臼歯は小さ

く、ほとんどかまずにの

みこんでしまいます。

にく れつにくし

はったつ た　　　もの

きゅうし ちい

犬歯
けんし

キバ

臼歯
きゅうし

前臼歯
ぜんきゅうし

おく歯
ば

門歯
もんし

前歯
まえば れつにくし

裂肉歯



監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

タイリクオオカミのしぐさ
2019.12.1

声を出す
こえ だ

どんな声？
こえ

ねる

あなをほる

においをかぐ

何のにおいを？

かじる 何を？ のびをする

歩く
ある

おしっこをする

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

体をかく
からだ

水をのむ
みず

水に入る
みず はい

★見られたら､うらへ
み

しっぽをまく

キバをむく

★見られたら､うらへ
み

ウ～

うんちをする

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

★見られたら､うらへ
み

走る
はし

しっぽを、足の

　　あいだに いれる

あし

→

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

なに

なん



なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

み

じっくり見よう！

休んでいるとき、動いているとき、していることをくわしく書いておきましょう。
やす うご

ねる

どんな場所で？

どんなかっこうで？

ねていても、どこか動くかな？

ばしょ

うご

歩く
ある

一頭で？　みんなで？

歩きながら、何をした？
ある

ウ～

仲間どうしの やりとり
なかま

見られたことを書いておきましょう。
み か

相手のにおいをかぐ、相手をなめる、

いっしょに歩く、にらむ、うなる、

かみつく、相手に乗りかかる、

おなかを見せる、しっぽをまく、など

の

あいて

ある

あいて

あいて

み

仲間どうしのやりとり
なかま

きょうは、どんなやりとりをしていた？

いっとう

なに



すばやく走ることがあります。わかいおとなや

子どもは、よくおいかけっこをしてあそびます

はし

こ

。

体をかく
からだ

かたより上の方は、すわって

後ろ足でかきます。おしり

やしっぽは、前歯で

かみます。体を木や

岩などにこすりつけることもあります。

うし 　あし

うえ　 ほう

まえば

からだ き

いわ

ふせて前足や地面にあごをつけたり、横たわ

ったりしてねます。寝ていても、音がすると

耳だけ動かすことがあります。

おと

まえあし

うご

じめん

みみ

昼寝の後、前足を

のばしたり、後ろ

足をのばしたりし

ます。

うし　

まえあしひるね　　　あと

あし

のびをする

後ろ足をあげて

おしっこをする

のは、リーダー

だけです。ほか

のメンバーは、オスもメスもしゃがむような

かっこうでします。おしっこは、マーキングの

役わりをはたします。

うし

おしっこをする

うんちをする

しゃがむような

かっこうでします。黒くて細長い形ですが、骨

をかじったあとは、白っぽい色になります。

くろ

しろ

なが　 かたち

いろ

たまＺＯＯ・かいせつシート
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監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

タイリクオオカミ（食肉目イヌ科）

家ぞくで群れをつくり、協力し合って狩りをする

肉食動物です。人にかわれているイヌの祖先なの

で、しぐさもイヌと似ているところが、たくさん

あります。

しょくにくもく　　　　か

きょうりょく　　あか　　　　　　　 む

にくしょくどうぶつ

か

ひと

牛の骨をあたえています。前足でおさえながら、

おく歯でかじります。骨が固定されていないと

きは、のこりをどこかにかくすこともあります。

まえあしうし　　ほね

ほねば こてい

かじる

走る
はし

あし

そせん

に

ほね

やく

ほそ

よこ

ね



「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、オオカミの１日の変化、天気や季節に

よるちがいが、わかります。群れの仲間どうしの「つきあい」も、見えてきます。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか てんき　　 　きせつ

む みなかま

なんかいも かんさつしよう！
自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

仲間のにおい、おしっこやうんちのにおい、か

くしておいた骨などのにおい、空中をただよっ

てくる遠くのにおいなど、いろいろなにおいを

かぎます。

くうちゅう

とお

においをかぐ

声を出す
こえ だ

強さをしめすうなり声、クンクンと

いうあまえ声を出すほか、群れの仲

間がいっせいにウォーと遠ぼえをす

ることもあります。遠ぼえは、仲間

同士の気持ちをひとつにし、ほかの

群れに自分たちの群れをアピールす

るなき声です。

つよ ごえ

とお

き　も

む

とお

ま

なかま

むむ じぶん

ごえ

ごえ だ なか

キバをむく・かみつく

群れの中でほかのメンバーにキバを

むいたりかみついたりするのは、自

分の強さを相手にわからせるための

あいさつです。ふつうは、相手が

しゃがんだり、おなかを見せたりす

ると、やめます。

む　　　　　なか

み

つよぶん あいて

あいて

じ

しっぽをまく

強い相手ににらまれると、しっぽを

まいて、自分のほうが弱いことをあ

らわします。

じぶん

つよ あいて

よわ

こうどう

みんなでいっしょに行動する

仲間同士のあいさつが始まったとき、何か気になるこ

とがあるとき、みんなでいっしょに行動します。

はじなかま　　どうし き

こうどう

仲間同士のやりとり
なかま　どうし

巣あなをつくるときや、何かをかくすときに、

あなをほります。あなにかくした物は、上から

土や落ち葉をかぶせて、見えないようにするこ

ともあります。

うえ

す

みつち お　　　ば

あなをほる

ものほね

なかま なに

なに

どうし



うらにも、あるよ！

つめは、いくつある？

１つ ２つ ４つ

モウコノウマは、どれ？

先のほうが

ふさふさ

ねもとから

ふさふさ

監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

たまＺＯＯ・かんさつシート

モウコノウマのからだ
2019.12.1

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

モウコノウマをよく見て、○をつけよう！
み

２０　　 年　　　月　　　日
ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

ひ

かんさつした日
天気
てんき

せなかに、１本せんがある
ぽん

たしかめたら○　（　　　）

体の毛は、なに色？

うす茶色　　赤茶色　　こげ茶色

からだ　　け　　　　　　 いろ

ちゃいろ あかちゃいろ ちゃいろ



顔を、前から見よう

目や耳をかいてね！
め　　 みみ

みまえ

み

モウコノウマをよく見て、

　　スケッチをかんせいさせよう！

スケッチが かけたら

右の図にならって、

モウコノウマのスケッチにも

「ひざ」や「かかと」の位置を書き入れましょう。

【ヒント】

「ひざ」や「かかと」のまがる向きは、

ヒトもウマも同じだよ！

みぎ　　　ず

い　ち

む

おな

←かかと

てくび →

←ひじ

ひざ→

か　　　 い

地面はこのへん
じめん

かお
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モウコノウマのからだ　< 解説 >
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モウコノウマ（奇蹄目ウマ科）

中央アジアの草原（ステップ）にすむ草食動物です。夏の暑さ、冬のきびしい寒さにたえるじょうぶな

体です。体重は250～400kgです。

そうげん そうしょくどうぶつ なつ　　あつ さむ

きていもく 　　　か

ちゅうおう ふゆ

からだ たいじゅう

しっぽ　　　　　　　　　　

こげ茶色で、根元からふさ毛が

あります。走るときにバランス

をとり、休むときは虫をおいは

らいます。

ねもと

はし

むし

げ

やす

ちゃいろなが

た

ちゃいろ

たてがみ

こげ茶色。長さ15㎝

くらいで、立ってい

ます。

足

速く走るのに適した、細くて長い足です。先の

ほうは黒っぽい色で、しまもようが出ることも

あります。

はや　　はし

あし

くろ

ながほそ さき

いろ で

てき あし

からだ　 とく

体の特ちょう

赤茶色の短い毛。
みじか　　 け

夏毛

←←
ひひ

じじ ひひざざ→→
かかたた→→

てくび→

→→かかかかとと

かた→

かかと
←

ひ
ざ

→

てくび→

←
ひ

じ

第２指→
だい　　 し

第３指→
だい　　 し

←第４指
だい　　 し

前から見た前足
まえ　　　　　 み まえあし

後ろから見た前足
うし　　　　　　　　み まえあし

うす茶色の長い毛。
ちゃいろ なが　　 け

せなか　　　　　　　ちゃいろ　 せん

しゅるい

み とく

か　　　やせい

そせん

いちぶ

とく

かちく み

まん線

背中にこげ茶色の線があり

ます。ウマ科の野生の種類

に見られる特ちょうです。

　祖先の特ちょうを残す、

　　一部の家畜ウマにも見

　　られます。

のこ

冬毛
ふゆげ

首

頭を下げて草を食

べるのに、ちょう

どよい長さです。

あたま　　　　　　　　くさ　

なが

くび

た

ひづめ

つめは、指先をつつむくつのような形の「ひづ

め」です。指は第３指（中指）１本ですが、第

２・４指の小さな骨がのこっています。

ゆびさき かたち

ゆび　　だい　　 し　　 なかゆび　　　　ぽん

ちい　　　　ほね

だい

し

あつ うんどう

さ

あせ

あせ

暑いときや運動したときには、ビッショリと

汗をかきます。

せん



ひげ

口もとの草をさぐります。
くち くさ

子ども

生まれたときは全身

白っぽいうす茶色で、

縮れ毛のこともあり

ます。

ちぢ　　 け

ぜんしん

こ

う

ちゃいろしろ

（１　）いろいろな角度から見よう！

　　ま後ろから顔を見ると、目は見える？　おなかの下からのぞくと、なにが見える？

　　いろいろな角度から見ると、それまで気づかなかった特ちょうが見えてきます。

うし

かくど み

かくど

み

み き とく み

した みめかお み

いろいろな絵をかこう
え

（２　）しぐさやくらしと、かんれんさせよう！

　　耳は、どのように動かすのかな？　しっぽは、どんなときに使うのかな？

　　体の形を、「しぐさ」や「くらし」とかんれんさせながら、かんさつしましょう。

みみ うご

からだ かたち

つか

自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

かお　　とく

顔の特ちょう

オス　ペニスと睾丸があります。
こうがん

メス

乳首は、後ろ足の間

に２つあります。

ち くび うし　　あし　 あいだオス・メス・子ども
こ

←

ペニ ス

顔が長く、目と口がはなれているので、頭を下げて

草を食べていても、まわりがよく見えます。

かお　　 なが

くさ　　 た み

あたまめ　　 くち

じょうぶな前歯

かたい草でも、かみ切る

ことができます。

くさ き

まえば

オスには犬歯があります

が、メスはないか、また

は小さくなっています。

けんし

ちい

目

顔の横についていて、

視野はおよそ350度。

周囲がぐるりと見えて

います。ひとみは、

横長です。

かお　　よこ

し　や ど

め

しゅうい

よこなが

み

色はよく見えず、まわ

りが白黒写真のように

見えています。

いろ　　　　　　 み

しろくろしゃしん

み

耳

前から後ろまで向き

をかえられます。

まえ　　　　 うし　　　　　　　む

みみ

鼻

嗅覚はすぐ

れています。

きゅうかく

はな

臼歯
きゅうし

前臼歯
ぜんきゅうし

門歯
もんし

おく歯
ば

}

前歯
まえば

犬歯
けんし

えらがはっている

あごを横に動かしておく歯で草を

すりつぶすための

筋肉がつきます。

よこ　　うご ば　　 くさ

きんにく

さ
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モウコノウマのしぐさ

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

おしっこをする

しっぽが

あがるよ！

←

耳をうごかす
みみ

じっと見る
み

なにを？

た

食べる

においをかぐ

何の においを かいだ？
なん

??

うんちをする

しっぽが

あがるよ！
←

歩く
ある

走る
はし

声を出す
こえ　　 だ

皮ふをピクピクさせる
ひ

★見られたら､うらへ
み

すなあび

水をのむ
みず

じっとする

しっぽをふる



じっとする

じっくり見よう。
み

じっとしていても、ときどき どこかを動かすよ！

どこを動かす？

うご

うご

立ったまま？　すわって？　よこたわって？
た

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

きょう見られたやりとりがあったら、書いておきましょう。
み か

いっしょに食べる、ついて歩く、

たがいに相手のたてがみを軽くかむ、

ならんで休む、…など

た

やす

ある

あいて かる

★ 仲のよい やりとり
なか

皮ふをピクピクさせる
ひ

ピクピクしたところに、

しるしをつけよう！

★ 仲のわるい やりとり
なか

おいはらう、かみつく、けとばす、

にげる、…など



立ち止まってす

ることも、歩き

ながらすること

も、食べながらすることも、あります。

た　　　ど

た

ある

うんちを

する

おしっこを

する
た　　　ど

うし　　あし　　ひら

立ち止まって

後ろ足を開き、

しっぽをあげ

てします。

む

し

じぶん

群れにいるおとなのオスは、メスたちのうんちや

おしっこに自分のうんちやおしっこをかぶせて、

自分の群れのメスであることをほかのオスに知ら

せます。

じぶん む

しっぽをふる ・ 皮ふをピクピクさせる
ひ

からだ

体にたかる虫（サシバエという血をすう虫）を追

いはらうしぐさです。ほかに、耳をぱたぱたした

り足をトンとその場で軽くふむこともあります。

この虫を追いはらうしぐさは、いつでもやってい

ますが、虫が活発に動くあたたかい季節、そして

晴れの日に多くなり、寒い季節、雨の日には少な

くなります。

むし ち むし お

きせつ

みみ

あし ば 　　かる

むし

むし　　かっぱつ　　うご

は ひ おお さむ きせつ あめ ひ すく

お

においをかぐ

仲間のおしっこやうんちのにおいを、よくかぎま

す。オスは、おしっこやうんちのにおいをかいで、

メスが発情しているかどうかをたしかめます。

なかま

はつじょう

走る
はし

さゆう

なに こ

歩くときとはちがい、左右の前足、左右の後ろ足

を、続けてつきます。何かにおどろいたとき、子

ウマが遊ぶときなどに、走ります。

ある さゆう　　まえあし うし　　あし

はし

つづ

あそ

ゆっくり歩くと

きは、後ろ足の

つぎに、同じ側

の前足をふみ出

します。

おな　　がわ

あし

ある

うし

まえあし　　　　　　 だ

歩く
ある

食べる
た

かりとった草や小さな物は、

くちびるでたぐりよせ、前歯

でかんでから口に入れます。

地面に生えている草は、前歯

でかみちぎって食べます。

くさ　　　　 まえば

まえば

じめん

くち　 　い

くさ ちい

た

は

モウコノウマ（奇蹄目ウマ科）

中央アジアの草原（ステップ）にすみ、群れをつくってくらす草食動物です。たたかいに勝った強いオス

はメスの群れに入ってリーダーとなり、メスの群れに入れないオスは、オスだけの群れでくらします。

きていもく　　　　　 か

そうげん そうしょくどうぶつむ

む

か つよ

むむ　　　　　はい はい

たまＺＯＯ・かいせつシート

モウコノウマのしぐさ　< 解説 >
監修 飼育展示課 / 企画・制作 動物解説員

2019.12.1

声を出す
こえ　　 だ

寝部屋など、見えないところにいる仲間に呼び

かけるときは、ヒヒヒーンといななきます。け

んかをするときは、キュイーンと高い声をあげ

ることもあります。

たか　　こえ

なかま よね　べ　や み

①② ③④

足をふみ出す順番①→②→③→④
あしあし だ じゅんばん

ちゅうおう

もの



体についた

ごみや虫を

とり、体をきれいにします。たいてい2～3回こ

ろがると、立ち上がります。

からだ

かい

あ

からだ

むし

た

すなあび

耳をうごかす
みみ

前から後ろまで、左右バ

ラバラにいろいろな方向

に向けられ、まわりの音

に注意をはらいます。虫

を追いはらうときは、ぱ

たぱたとふります。

まえ　　　　うし

ほうこう

おと

お

ちゅうい むし

さゆう

む

じっと見る
み

気になる音、気になる

物があると、体の動き

を止めて、じっと見ま

す。不安を感じると、

一目散に逃げます。

き

からだ　 うご

み

いちもくさん

おと き

ふあん かん

に

と

「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、モウコノウマの１日の変化、天気や季

節によるちがい、モウコノウマの「よくやるしぐさ」「めずらしいしぐさ」がわかります。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか てんき　　 き

せつ

なんかいも かんさつしよう！自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

にげる けろうとする

仲のよい やりとり
なか

じっとする

休んでいます。運動場では、たいてい立ったま

ま休みます。目をとじてうとうととまどろんで

いることもあります。たまに、横たわって休ん

でいることもあります。

やす た

やす

よこ

うんどうじょう

め

やす

仲のわるい やりとり
なか

仲のよいメンバーは、食べるとき、移動するとき、

休むときなど、いっしょに行動します。母子や姉

妹、そのほか相性のよいメス同士は、たがいのた

てがみを軽くかみあっ

て、親しみを表すこと

もあります。

どうし

た

ははこ

あいしょう

やす

なか いどう

こうどう し

まい

かる

した あらわ

子ウマ同士は、いっしょに

走ったり軽くかみ合ったり

してあそびます。

どうしこ

はし かる あ

メスには、力関係によって順位ができています。

順位の高いメスは、弱いメスを追い払って思い通

りに行動します。追い払うときは、耳を後ろにた

おして相手を威嚇し、さらにかみついたり後ろ向

きに近づいて蹴とばしたりします。

ちからかんけい じゅんい

じゅんい たか よわ

はらお

おも　　どお

こうどう みみ　　うし

あいて いかく うし　　 む

ちか け

はらお

仲間同士のやりとり
なかま　どうし
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