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※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み



じっくり見よう！
み

水の中で、何をした？
みず　　なか

水に入る
みず はい

ねる

どんなところで？

どんなかっこうで？ 　目をとじている？

ねていても、どこか動くよ。どこが、動く？
うごうご

め

耳を動かす
みみ　　うご

（１）どんな動き？

　・ぱたぱたっと、すばやく

　・前や後ろに、ゆっくり

（２）どんな動き？

　・左右の耳を、いっしょに

　・左右の耳を、べつべつに

なぜ、動かしたのかな？
うご

体のどこを？　どこに？

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

うごうご

まえ　　うし

さゆう　　 みみ

さゆう　　 みみ

体をこする
からだ

体をこすったあとが、ほか

にもあります。どこにある？

からだ

からだ

なに



うんちをする

オスもメスも、後ろ

にとばします。お

しっこも、マーキン

グになっています。

おしっこをする
うし

がいることをほかのサイに知らせるマーキング

のひとつです。うんち１こは１kgくらいで、1回

に7～8こ、1日に50こぐらいします。

し

き

うんちは、たいて

い決まった場所に

しています。自分

ばしょ

じぶん

かい

にち

歩く
ある

ある

じぶん

よく歩きまわります。歩きながら、においをか

いだり、おしっこをして自分のにおいをつけた

りします。

ある

においを
かぐ

自分がしたおしっこやうんちのほか、いろいろ

なにおいをかぎます。空気のにおいをかぐこと

もあります。ほかのサイがいた運動場に出たと

きは、特によくにおいをかぎます。

じぶん

くうき

うんどうじょう　　 で

とく
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食べる　　　　　水をのむ
た みず

上くちびるをつき出して、草や木の葉を口の中

にたぐりよせ、おく歯でよくかんで食べます。

水をのむときは、ずずーっと口にすいこむよう

にして、のみます。

くさ　　 き　　　は　　　くち　　なか

ば　　　　　　 　　　 　　　　 た

みず

うわ だ

くち

インドサイ（奇蹄目サイ科）

ひづめをもつ、大きな草食動物の１種です。インドやネパールの湿地にすみ、単独でくらします。１日の

ほとんどの時間を、食べること、寝ること、水に入ることにつかいます。食べ物は、草や木の葉などです。

おお　　　　そうしょくどうぶつ　　　　しゅ

きていもく　　　　　か　

くさ

しっち たんどく にち

じかん た みず　　はい た　　　もの き　　　は

グゥ～　（うなるような声）‥‥リラックスしたとき

バララッ（はれつするような声）おこったとき

ブェーッ（大きなひくい声）‥‥何かをもとめているとき

こえ

こえ

こえおお なに

いろいろな声を出します。
こえ だ

声を出す
こえ だ

あさ　 うんどうじょう

しょくじ

【食事タイム】

朝は運動場で、夕方は室内で食べています。

【動物園での食べ物】

青草、乾草、ペレット、わら、さつまいも、にんじん、

りんご、バナナ、食パンなど

ゆうがた　　しつない

どうぶつえん

た

ものた

あおくさ かんそう

しょく

声ではありませんが、ブルルと

鼻をならす音や、シューシュー

という鼻いきなども、ときどき

聞こえます。

こえ

き

はな

はな

おと

ね



むし

音を聞くときは、ゆっくり

動かします。前から後ろま

で、いろいろな方向にむけ

られ、左右べつべつに動か

すこともできます。食べる

ときも、寝ているときも、

気になる音がする方へ、耳

をむけます。

虫を追いはらうときは、左

右どうじにぱたぱたっとす

ばやく動かします。

まえ

ほうこう

おと

うご

耳を動かす
みみ　　うご

き

うご うし

さゆう

た

き おと ほう みみ

お さ

うご

ゆう

暑い季節は、体を冷やすために、よく水に入り

ます。１時間以上つかっていることもあります。

地面にできたどろ水に入って、体中をどろんこ

にしていることもあります。どろは、皮ふに虫

が

あつ　　　きせつ はい

じめん

ひ

水に入る
みず　　はい

からだ みず

じかん　いじょう

みず からだじゅう

がついたり、かん

そうしたりするの

をふせいでくれま

す。

むし

冬の寒いときは日なたで、夏の暑いときは日か

げや水の中で寝ています。寝ていても、まわり

の音に耳を向けて、用心しています。

ふゆ　　 さむ

みず

おと　　みみ

ねる

ひ なつ　　 あつ ひ

なか

む ようじん

体がかゆいときは、でこぼこの岩やでっぱりの

ある木やさくなどに、体をこすりつけます。

プールの中でも、やります。

からだ

からだ

なか

体をこする
からだ

自分がいること、自分が強いことを、ほかのサ

イにしめすしぐさです。

どうぶつえん

やせい

じぶん 　　 つよ

角をこすること

も、あります。

動物園では、と

びらやさくなど

で角をこすりま

す。野生では、

つの

つの

いわ

き

じぶん

じっと見る
み

音やにおいにびん感な

のにくらべて、視力は

あまりよくなく、色も

ほとんど見えていませ

ん。動物園では、飼育

員のすがたやとなりに

いるサイなど、とても気になることがあると、

それをじっと見つめます。

おと かん

しりょく

どうぶつえん

いろ

み

しいく

き

み

いん

「しぐさシート」を、いろいろな時間、い

ろいろな天気、いろいろな季節に、なんか

いもやってみましょう。

たくさんの記録をながめると、サイの１日

の変化、天気や季節によるちがいが、わか

ります。１頭１頭のちがい、運動場による

ちがいも、見えてきます。

じかん

てんき きせつ

きろく にち

てんき　　 　きせつ

とう　　とう

み

うんどうじょう

なんかいも

　　かんさつしよう！

自由研究のすすめ
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