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モウコノウマのしぐさ

ほかのしぐさ ほかに見られたしぐさがあったら、なんでも書いておこう
み か

うらにも、あるよ！

２０　　 年　　　月　　　日

　　時　　分 ～　　時　　分

ねん　　　　　　がつ　　　　　　にち

じ　　　　 ふん　　　　　　　 じ　　　　 ふん

にちじ

かんさつした日時 天気
てんき

どうぶつ

※ 動物に エサをやったり おどろかしたりしないでね！

見られたしぐさに 　 をしよう！
み

しぐさは、季節や天気、時間によって変わります。

そのとき、見られたことだけ、しっかりチェックしましょう。

きせつ　　　てんき　　　じかん か

み

おしっこをする

しっぽが

あがるよ！
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み
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た

食べる

においをかぐ

何の においを かいだ？
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じっとする

じっくり見よう。
み

じっとしていても、ときどき どこかを動かすよ！

どこを動かす？

うご

うご

立ったまま？　すわって？　よこたわって？
た

なんでも「メモ」 ほかに気づいたこと、ぎもんに思ったことなど、なんでも書いておこう
き おも か

きょう見られたやりとりがあったら、書いておきましょう。
み か

いっしょに食べる、ついて歩く、

たがいに相手のたてがみを軽くかむ、

ならんで休む、…など

た

やす

ある

あいて かる

★ 仲のよい やりとり
なか

皮ふをピクピクさせる
ひ

ピクピクしたところに、

しるしをつけよう！

★ 仲のわるい やりとり
なか

おいはらう、かみつく、けとばす、

にげる、…など



立ち止まってす

ることも、歩き

ながらすること

も、食べながらすることも、あります。

た　　　ど

た

ある

うんちを

する

おしっこを

する
た　　　ど

うし　　あし　　ひら

立ち止まって

後ろ足を開き、

しっぽをあげ

てします。

む

し

じぶん

群れにいるおとなのオスは、メスたちのうんちや

おしっこに自分のうんちやおしっこをかぶせて、

自分の群れのメスであることをほかのオスに知ら

せます。

じぶん む

しっぽをふる ・ 皮ふをピクピクさせる
ひ

からだ

体にたかる虫（サシバエという血をすう虫）を追

いはらうしぐさです。ほかに、耳をぱたぱたした

り足をトンとその場で軽くふむこともあります。

この虫を追いはらうしぐさは、いつでもやってい

ますが、虫が活発に動くあたたかい季節、そして

晴れの日に多くなり、寒い季節、雨の日には少な

くなります。

むし ち むし お

きせつ

みみ

あし ば 　　かる

むし

むし　　かっぱつ　　うご

は ひ おお さむ きせつ あめ ひ すく

お

においをかぐ

仲間のおしっこやうんちのにおいを、よくかぎま

す。オスは、おしっこやうんちのにおいをかいで、

メスが発情しているかどうかをたしかめます。

なかま

はつじょう

走る
はし

さゆう

なに こ

歩くときとはちがい、左右の前足、左右の後ろ足

を、続けてつきます。何かにおどろいたとき、子

ウマが遊ぶときなどに、走ります。

ある さゆう　　まえあし うし　　あし

はし

つづ

あそ

ゆっくり歩くと

きは、後ろ足の

つぎに、同じ側

の前足をふみ出

します。

おな　　がわ

あし

ある

うし

まえあし　　　　　　 だ

歩く
ある

食べる
た

かりとった草や小さな物は、

くちびるでたぐりよせ、前歯

でかんでから口に入れます。

地面に生えている草は、前歯

でかみちぎって食べます。

くさ　　　　 まえば

まえば

じめん

くち　 　い

くさ ちい

た

は

モウコノウマ（奇蹄目ウマ科）

中央アジアの草原（ステップ）にすみ、群れをつくってくらす草食動物です。たたかいに勝った強いオス

はメスの群れに入ってリーダーとなり、メスの群れに入れないオスは、オスだけの群れでくらします。

きていもく　　　　　 か

そうげん そうしょくどうぶつむ

む

か つよ

むむ　　　　　はい はい
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声を出す
こえ　　 だ

寝部屋など、見えないところにいる仲間に呼び

かけるときは、ヒヒヒーンといななきます。け

んかをするときは、キュイーンと高い声をあげ

ることもあります。

たか　　こえ

なかま よね　べ　や み

①② ③④

足をふみ出す順番①→②→③→④
あしあし だ じゅんばん

ちゅうおう

もの



体についた

ごみや虫を

とり、体をきれいにします。たいてい2～3回こ

ろがると、立ち上がります。

からだ

かい

あ

からだ

むし

た

すなあび

耳をうごかす
みみ

前から後ろまで、左右バ

ラバラにいろいろな方向

に向けられ、まわりの音

に注意をはらいます。虫

を追いはらうときは、ぱ

たぱたとふります。

まえ　　　　うし

ほうこう

おと

お

ちゅうい むし

さゆう

む

じっと見る
み

気になる音、気になる

物があると、体の動き

を止めて、じっと見ま

す。不安を感じると、

一目散に逃げます。

き

からだ　 うご

み

いちもくさん

おと き

ふあん かん

に

と

「しぐさシート」を、いろいろな時間、いろいろな天気、いろいろな季節に、なんかいも

やってみましょう。たくさんの記録をながめると、モウコノウマの１日の変化、天気や季

節によるちがい、モウコノウマの「よくやるしぐさ」「めずらしいしぐさ」がわかります。

じかん てんき きせつ

きろく にち　　 へんか てんき　　 き

せつ

なんかいも かんさつしよう！自由研究のすすめ
じゆう　けんきゅう

にげる けろうとする

仲のよい やりとり
なか

じっとする

休んでいます。運動場では、たいてい立ったま

ま休みます。目をとじてうとうととまどろんで

いることもあります。たまに、横たわって休ん

でいることもあります。

やす た

やす

よこ

うんどうじょう

め

やす

仲のわるい やりとり
なか

仲のよいメンバーは、食べるとき、移動するとき、

休むときなど、いっしょに行動します。母子や姉

妹、そのほか相性のよいメス同士は、たがいのた

てがみを軽くかみあっ

て、親しみを表すこと

もあります。

どうし

た

ははこ

あいしょう

やす

なか いどう

こうどう し

まい

かる

した あらわ

子ウマ同士は、いっしょに

走ったり軽くかみ合ったり

してあそびます。

どうしこ

はし かる あ

メスには、力関係によって順位ができています。

順位の高いメスは、弱いメスを追い払って思い通

りに行動します。追い払うときは、耳を後ろにた

おして相手を威嚇し、さらにかみついたり後ろ向

きに近づいて蹴とばしたりします。

ちからかんけい じゅんい

じゅんい たか よわ

はらお

おも　　どお

こうどう みみ　　うし

あいて いかく うし　　 む

ちか け

はらお

仲間同士のやりとり
なかま　どうし
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