
令和８年度 上野動物園博物館実習生 募集要領 

 

令和８年３月 

 

恩賜上野動物園では、大学生の専門教育の実地学習、一般的な職業観・勤労観の育成に

加え、上野動物園の事業内容と社会的意義に対する理解を深めてもらうことを目的に、下

記の要領により、博物館実習を実施します。 

 

 

１．実習内容 

教育普及係において、教育普及業務を中心に「長期実践型実習＊」を取り入れた実習を実

施します。本実習では、実習生が将来像としての学芸員の仕事にふれ、博物館の多様な実

践と実務を経験する貴重な機会となるよう、職員のアシスタントとして業務を補助して頂

くことを通して、「実際の現場の様子」を見て頂くことや、「課題解決のプロセス」を体験

できる実習を行います。実習内容の詳細は、別紙１「上野動物園 博物館実習スケジュー

ル例」を参照のこと。 

 

＊「長期実践型実習」とは、令和 4 年に追加された類型で、長期にわたって学芸員実務を体験することに

よって、学芸員の業務と博物館運営の実態を理解することを目的とした実習のことです（文化庁『博物

館ガイドライン』2024）。 

 

２．実習生の条件 

博物館法第 5 条第 1 号の規定に基づき、博物館実習の単位取得を目的とする大学 3 年生

以上で、当該所属長からの公的な推薦を受けられる方。 

実習期間全日程に参加できる方。欠席・遅刻・早退は認めません。 

実習終了後 2 週間以内に実習レポート（1200 字以上）を提出できる方。 

 

３．募集人数 

８名程度 

 

４．実習期間 

2026 年 11 月 16 日(月) ～  11 月 27 日(金)   

※実習期間は 12 日間ですが、期間中に休日が２日ありますので、実働 10 日間となりま

す。休日は園が指定しますので、期間中に予定を入れないようにしてください。 

 

５．実習時間 

実習時間は、原則 9 時 00 分から 16 時 00 分までです。ただし、実習内容により、前後す

る場合があります。 

 

 



６．募集期間 

2026 年４月１日(水) ～ ５月 15 日(金)（必着） 

 

７．申請方法 

申請は、学校からの一括申請のみ受け付けるものとし、個人からは受け付けません。 

 

下記の必要書類を当園ホームページよりダウンロードし、必要事項を記入の上、学校で

参加希望者をとりまとめて ueno_ed@tokyo-zoo.net までお送りください。 

（必要書類のうち①は学校、②③は申請者が作成） 

 

＜必要書類＞ 

①博物館実習受入申請書（別紙様式２）１部 

②博物館実習生調書（別紙様式３）  １部 

③課題作文（別紙様式４）       １式 

(1)、(2)について、所定の様式で A4 用紙１枚におさまるように記入してください。 

(1)実習先として上野動物園を選んだ理由（150 字程度） 

(2)上野動物園では、全ての動物に種名を表記し

た「種名サイン」を掲示しています（写真）。

いま、都立動物園・水族園（上野動物園、多

摩動物公園、井の頭自然文化園、葛西臨海水

族園）では、この種名サインを統一するプロ

ジェクトを進めています。本実習では、この

種名サインを新しいものに貼り替える作業を

行います。この作業は、単なるサインの架け

替えではなく、多様な来園者と展示動物を繋

ぐ「コミュニケーションの再構築」です。そこで、あなたの専攻分野の知見をこの

サイン更新プロジェクトにどう活かせるかについてまとめて下さい（1000 字程度）。 

※ 文末に、参考文献を必ず記載してください。また、生成 AI を使用した場合は、

その旨も記載してください。 

 

８．選考方法、および決定通知 

１）受入者は、実習生調書と課題論文の総合評価により選考し、決定します。 

２）選考の結果は、受入の可否に関わらず、６ 月 15 日(月)以降に学校へメールします。 

 

９．申請にあたっての注意事項 

１）実習生の成績評価は行いません。ただし、学校から成績評価の希望があった場合には、

当園所定の書式で証明書を発行いたします。 

 

２）実習中の事故・園への損害を補償する、対物・対人保険に加入してください。 

実習期間中の負傷疾病などの事故にあっても当園側への補償責任は一切応じません。 



１０．実習生の権利・義務 

１）実習生は、実習期間中に実習生としての指導を受ける他、何らの特権を有しません。 

 

２）実習生には、実習を受けた結果としての何らの権利・特権を生じません。 

 

３）実習生は、職員の指示に従い、誠実に実習を受けなければなりません。 

 

４）実習生は、実習中に知り得た業務に関する情報を漏洩してはなりません。 

 

５）実習期間中、職員専用施設など、特別な場所に入ることはできません。 

 

１１．書類提出先・問合わせ先 

恩賜上野動物園 教育普及課 教育普及係 博物館実習担当 

〒110-8711 東京都台東区上野公園 9-83 

TEL 03-3828-5171（代表） 

 

 



別紙様式１ 

 

＜上野動物園 博物館実習スケジュール例＞ 

 

１日目 
午前 実習のオリエンテーション 

午後 園内見学 

２日目 
午前 教育プログラムの見学 

午後 教育プログラムの準備 

３日目 
午前 教育プログラムの補助 

午後 教育プログラムの片付け、振り返り 

４日目 
午前 案内接遇ボランティア活動の見学 

午後 解説ボランティア活動の見学 

５日目 
午前 種名サイン調査のガイダンス 

午後 種名サイン調査①計画書作成 

６日目 
午前 種名サイン調査②調査実施 

午後 種名サイン調査③データ入力 

７日目 
午前 飼育展示の見学① 

午後 飼育展示の見学② 

８日目 
午前 利用者調査①調査実施 

午後 利用者調査②結果分析 

９日目 
午前 広報活動の見学 

午後 広報活動の補助 

10日目 
午前 実習のまとめ、実習成果の発表 

午後 職員との意見交換 

 

※天候やプログラムの予約状況などにより、スケジュールが前後したり、内容が変更

になる場合があります。 


